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Em 7 de abril comemoramos o Dia Mundial da Saúde e esta 
é a data em que a Organização Mundial da Saúde (OMS) cele-
bra seu aniversário de 75 anos, uma oportunidade de relem-
brar os sucessos da saúde pública que melhoraram a quali-
dade de vida das crianças e, também, de motivar ações para 
enfrentar os desafios de saúde de hoje e de amanhã.

Nossas crianças ainda sofrem com grandes ameaças à 
saúde, como: continuam a morrer devido aos acidentes; es-
tão expostas à violência; são afetadas pela obesidade e pelo 
retorno da desnutrição; não conseguem atingir seu pleno 
potencial de desenvolvimento; estão sujeitas aos efeitos ad-
versos da poluição, das mudanças climáticas e a um intenso 
marketing comercial que promove produtos não saudáveis.

Um relatório do Fundo das Nações Unidas para a Infância 
(Unicef), chamado de Perspectivas para 
crianças em 2023: um panorama global, 
divulgado em janeiro deste ano, detalha 
as tendências que moldarão suas vidas 
em 2023, tendo como principais:

	→ O número de crianças necessitadas 
está em seu nível mais alto desde a 
criação da OMS (1948) – reflexo da 
pandemia;

	→ A insegurança alimentar só aumen-
ta como resultado de eventos cli-
máticos extremos, gargalos nas ca-
deias de abastecimento e conflitos, 
como a guerra na Ucrânia;

	→ A alta da inflação impacta forte-
mente sobre as famílias. Tentar 

controlar os preços pode desacelerar o crescimento eco-
nômico e reduzir as oportunidades de emprego – princi-
palmente para os jovens;

	→ As crises energéticas causam danos imediatos e o au-
mento dos preços da energia eleva o custo de vida – de-
vemos pensar em sustentabilidade para um futuro mais 
verde;

	→ A internet está menos aberta e mais fragmentada – crian-
ças são particularmente afetadas, pois dela dependem 
para sua educação e interações sociais.

De acordo com a OMS, mais da metade das mortes infantis 
poderiam facilmente ser evitadas – ou ou suas causas trata-
das – com acesso a cuidados de saúde e melhorias em sua 
qualidade de vida. É fundamental oferecer ambientes segu-

ros, proteção contra ameaças e estabi-
lidade para poder crescer, aprender e 
prosperar.

O maior tesouro que temos é a saúde 
e o bem-estar de nossas crianças e ado-
lescentes – investir neles é o ato mais 
importante que uma sociedade pode 
fazer para construir um futuro melhor.

Publicações consultadas:
75 years of improving public health. World 
Health Day 2023. Disponível em: https://www.
who.int/campaigns/75-years-of-improving-
-public-health
Children: new threats to health. Disponível 
em: https://www.who.int/news-room/fact-
-sheets/detail/children-new-threats-to-health
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2023 já começou e como estão 
nossas crianças?

Renata D. Waksman • Presidente
presidencia@spsp.org.br
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Leia a entrevista com o coordenador do NE Telemedicina em Pediatria • Página 3

Congresso aborda urgências e emergências em Pediatria • Página 5

l conversa com a presidente
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https://www.who.int/campaigns/75-years-of-improving-public-health 
https://www.who.int/campaigns/75-years-of-improving-public-health 
https://www.who.int/campaigns/75-years-of-improving-public-health 
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/children-new-threats-to-health
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Fiquei pensando: como o pediatra associado à SPSP vê a Re-
vista Paulista de Pediatria? Até há poucos anos, a Revista era um 
produto físico, que os pediatras folheavam, davam uma olhada 
em um estudo ou outro, liam mais a fundo algum deles e deixa-
vam na recepção do consultório para que outros a folheassem. 
Esse manuseio, com carinho, era o que nos interessava como 
editores. A Revista Paulista de Pediatria (RPPed) tinha o signifi-
cado de quase um “presente” para o nosso pediatra.

A modificação rápida da comunicação científica, com a vir-
tualização e o acesso imediato à informação necessária para 
os profissionais de saúde foi alterando o significado e, talvez, a 
missão da Revista no seu dia a dia. Ela passou a ser mais valo-
rizada por sua contribuição à construção do conhecimento na 
área da saúde da criança e do adolescente, colocando-se como 
um veículo para disponibilizar estudos científicos originais e re-
visões de temas com metodologia adequada, considerando-se 
como elementos críticos a validade interna e externa dos estu-
dos apresentados. Nesse caminho, o uso da língua franca da 
ciência, o inglês, foi necessário para otimizar a operacionaliza-
ção da RPPed, desde a submissão até a disponibilização rápida 
dos estudos para uma audiência global. A indexação nas várias 
plataformas que tornam os estudos visíveis para essa audiên-
cia global passou a ser crítica. Vale lembrar que os artigos estão 
em acesso aberto. Para que a informação publicada seja útil 
ao leitor, ela deve ser visível e, por isso, a preocupação com os 

índices de citação da Revista nas plataformas internacionais. 
Tais índices têm aumentado ano a ano, mostrando que o co-
nhecimento divulgado pela RPPed vem sendo compartilhado 
em nível local, nacional e internacional.

Nesse movimento, a SPSP acompanha o desenvolvimento 
global e tenta divulgar conhecimento relevante e de qualidade 
de modo rapidamente acessível e disponível a todos os interes-
sados na saúde da criança e do adolescente. Como editora-che-
fe do periódico, posso dizer que todos os passos são feitos com 
extrema dedicação, não só de uma pessoa, mas de um grupo 
que acredita que o melhor caminho para cuidar de nossos pa-
cientes é a informação. Assim, agradeço à Diretoria da SPSP, a 
todos os nossos editores executivos e à secretaria da Revista. 
Sem o trabalho em equipe não é possível perseguir o desenvol-
vimento constante e contínuo da 
RPPed. Com todas as mudanças, 
essa equipe continua pensando 
com carinho no manuseio, mes-
mo virtual, da Revista pelos pedia-
tras e profissionais de saúde.

Ruth Guinsburg
Editora chefe da Revista Paulista de Pediatria 

da SPSP. Professora titular de Pediatria da 
Escola Paulista de Medicina da Unifesp. 

diretoria@spsp.org.br

Formei-me na Faculdade de Medicina de Ribeirão Preto - 
USP em 1986. Tinha vontade de ser um generalista em uma 
época em que se começava a valorizar cada vez mais o espe-
cialista e a residência médica era quase que obrigatória para 
complementar a formação. Gostei muito da Pediatria durante 
a graduação e, na época, ainda não se falava em especialida-
des pediátricas como atualmente, portanto precisávamos ser 
pediatras gerais com bom conhecimento do básico de cada 
especialidade. E assim fui para a residência em Pediatria no 
Hospital das Clínicas da FMRP-USP.

Terminei a residência no início de 1989 e voltei para minha 
cidade natal, Franco da Rocha, onde iniciei a vida de pediatra. 
Passei por várias modalidades de atendimento, atuando em 
postos de saúde, UTI pediátrica e neonatal, berçário, PS infan-
til, enfermaria de Pediatria e, principalmente, consultório.

Por alguns anos fiz parte do Departamento de Pediatria da 
Faculdade Medicina de Jundiaí, período de muito aprendiza-
do graças aos alunos, residentes e professores mais experien-
tes. Foi quando fiz a especialização em Alergia e Imunologia na 
Unifesp, também sendo um período de grande aprendizado.

Atualmente, dedico-me à saúde pública, na área de audito-
ria em saúde, e ao consultório, em Franco da Rocha, onde atuo 
como pediatra e alergista. Já nos primeiros anos de atuação, 
obtive o Título de Especialista em Pediatria e, desde então, 
sou associado da SBP/SPSP. Já fiz parte de departamentos 
científicos e participo assiduamente de congressos e jorna-
das, sendo a última, a Jornada de Pediatria de Ribeirão Preto.

Gostaria de prestar uma homenagem àquele que foi o meu 
grande mentor sob o ponto de vista acadêmico, ético e do 
associativismo: o professor José 
Hugo de Lins Pessoa, a quem sou 
muito grato e tenho como exem-
plo de pediatra!

Construindo o conhecimento na área da saúde

Conhecimento, ética e associativismo
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David Lustosa Nogueira 
Graduação pela Faculdade de Medicina 

de Ribeirão Preto - USP. TEP pela SBP. 
Especialização em Alergia e Imunologia pela 

Unifesp e TEAI pela ASBAI. Consultório e 
clínica de vacinas em Franco da Rocha.

davidlustosanogueira@gmail.com

l conversa com o diretor

l conversa com o associado
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Como o pediatra se certifica de estar seguindo as boas 
práticas ao atender seus pacientes via Telemedicina?

Um manual de boas práticas de Telemedicina para pedia-
tras é um dos objetivos do NE este ano. Mas, inicialmente, 
podemos recomendar que o uso da Telemedicina deve ser 
realizado em comum acordo entre o paciente e o pediatra. O 
paciente deve dar seu consentimento para a transmissão de 
dados e imagens e a realização do atendimento virtual e o pe-
diatra pode, ou não, se dispor a realizar a consulta nesta mo-
dalidade e deve verificar, a partir de seu melhor julgamento, 
se o caso em questão pode ser atendido por Telemedicina de 
maneira eficaz. Os documentos enviados eletronicamente ao 
paciente devem ter assinatura com certificação digital e todo 
atendimento deve ser registrado em prontuário, do mesmo 
modo que um atendimento presencial.

O NE planeja organizar eventos sobre o tema para os pe-
diatras em 2023?

Após uma etapa inicial de estudo e discussões entre os 
membros do NE, nosso objetivo é organizar debates dentro 
da SPSP para abordar a Telemedicina com outros Núcleos de 
Estudo e Departamentos Científicos, além de promover even-
tos para tratar da Telemedicina e orientar os pediatras sobre 
como praticá-la de maneira segura e eficaz. 
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l pediatria em movimento

Nos últimos anos, a Telemedicina vem crescendo e se con-
solidando, inclusive na Pediatria. A pandemia da covid-19 im-
pulsionou ainda mais esse crescimento e acelerou a neces-
sidade de entender e criar diretrizes de uso desse serviço de 
maneira ética, tanto no consultório particular como em insti-
tuições de saúde, de forma a beneficiar tanto pacientes como 
médicos. Com esse objetivo, a SPSP criou o novo Núcleo de 
Estudos (NE) Telemedicina em Pediatria, sob a coordenação 
de Claudio Reingenheim, que também é membro do Núcleo 
de Estudos dos Direitos da Criança e do Adolescente da SPSP.

Qual a linha de trabalho do NE?
O pediatra brasileiro, historicamente, realiza atos que po-

deriam ser classificados como Telemedicina e, assim, está 
acostumado a deliberar sobre seus benefícios e limites. Nos 
últimos anos, apareceu a oportunidade de novas formas de 
atendimento médico virtual e a necessidade de regulamentar 
e organizar esse tipo de atividade para segurança dos pacien-
tes e dos médicos.  O NE Telemedicina em Pediatria da SPSP 
tem o objetivo de, a partir de estudos da legislação, das evi-
dências científicas e de experiências nacionais e internacio-
nais, procurar entender o papel que a Telemedicina pode ter 
na Pediatria brasileira e o melhor modo de alcançá-lo, tanto 
no sistema público como no privado.

Quais os avanços nas diretrizes de uso da Telemedicina 
desde o início da pandemia? 

A Telemedicina já era um tema relevante e de grande po-
tencial nos últimos anos, mas a pandemia da covid-19 a trou-
xe para o foco da discussão, seja no âmbito governamental, 
como na sociedade civil. No momento em que o maior iso-
lamento possível era recomendado, a Telemedicina mostrou 
seu potencial em versatilidade, confiabilidade e alcance. As-
sim, no início da pandemia tivemos várias regulamentações 
emergenciais, desde o Congresso Nacional, o Executivo Na-
cional e o Conselho Federal de Medicina (CFM), que possibili-
taram grande impulso nessa modalidade de atendimento até 
que, em abril de 2022, recebemos a Resolução 2314 do CFM, 
que hoje regulamenta a Telemedicina no Brasil.

Núcleo de Estudos Telemedicina em Pediatria

Cláudio Reingenheim
Pediatra com Título 

de Intensivista Pediátrico. 
Médico da Unidade Neonatal 

e membro da Comissão de 
Bioética do Hospital Israelita 

Albert Einstein.  
departamentos@spsp.org.br

Juntos pela atuação na Pediatria
Os Departamentos Científicos, Grupos de Trabalho e Núcleos de Estudos têm a finalidade 
de assessorar a Diretoria da SPSP por meio da emissão de pareceres, normas ou 
recomendações, realização de reuniões periódicas, encontros e cursos relacionados a 
assuntos específicos da respectiva área de atuação da Pediatria.

Para se tornar membro, é necessário assinalar os pré-requisitos no formulário de interesse 
(clique aqui). Para mais informações, entre em contato: departamentos@spsp.org.br.

https://www.spsp.org.br/departamentos/formulario/
mailto:departamentos@spsp.org.br
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l aconteceu l aconteceu

Reforçar, na prática clínica, aqui-
lo que o pediatra não pode deixar de 
observar no desenvolvimento infantil, 
para além das perguntas básicas sobre 
marcos do desenvolvimento, e garan-
tir uma intervenção precoce rápida e 
eficiente foi o objetivo do evento rea-
lizado pela SPSP - Regional Sorocaba, 
no dia 30 de março. Organizado pela 
Diretoria de Cursos e Eventos da SPSP 
e pela Regional, o encontro foi coorde-
nado por Fábio Cesar Bozelli e André 
Pacca Luna Mattar, respectivamente 
presidente e vice-presidente da SPSP - 
Regional Sorocaba.

Aconteceu 
em Sorocaba No dia 11 de fevereiro aconteceu o Café da Manhã com o Professor – Além dos mil 

dias: do consultório aos programas de assistência à gestante e criança, pela campa-
nha Fevereiro Safira – Primeiros mil dias: pelo futuro das crianças. Com organiza-
ção da Diretoria de Cursos e Eventos e o Núcleo de Estudos (NE) Mil Dias da SPSP, o 
evento avaliou o impacto do planejamento familiar e dos programas de saúde na in-
fância sobre os mil dias e além. Coordenado por Rubens Feferbaum, presidente do 
NE Mil Dias da SPSP, o Café contou com Coríntio Mariani Neto, membro da Comis-
são Nacional de Aleitamento Materno da Febrasgo, e Tadeu Fernando Fernandes e 
Regis Ricardo Assad, membros do Departamento Científico (DC) de Pediatria Am-
bulatorial e Cuidados Primários da SPSP. Outra ação pela campanha aconteceu no 
dia 28 de fevereiro: a live via Zoom com o mesmo tema e objetivo, com organização 
da Diretoria de Cursos e Eventos e do NE Mil Dias da SPSP. Coordenada por Rubens 
Feferbaum, o evento teve a participação de Coríntio Mariani Neto; Tadeu Fernando 
Fernandes; Regis Ricardo Assad; Claudio Barsanti, coordenador das Campanhas da 
SPSP; Lilian dos S. Rodrigues Sadeck, diretora de Cursos e Eventos e membro do DC 
de Neonatologia da SPSP; e Marisa da Matta Aprile, membro do DC de Aleitamento 
Materno da SPSP. Todos esclareceram dúvidas do público enviadas pelo chat ao 
final da live. A gravação de ambos os eventos está disponível no portal SPSP Educa 
(www.spspeduca.org.br).

Fevereiro Safira

www.spsp.org.br/campanhas_spsp
Acesse a página das campanhas no portal da SPSP e confira os documentos científicos 
publicados, os artigos para pais no blog Pediatra Orienta e os eventos realizados: 

l aconteceu

Confira as atividades pela campanha Março Lilás - Atenção ao cuidado do bebê 
prematuro. No dia 7 de março aconteceu a live Qualidade de vida das crianças nas-
cidas prematuras, organizada pela Diretoria de Cursos e Eventos e o Departamento 
Científico (DC) de Neonatologia da SPSP. O evento, voltado para pediatras e público 
geral, discutiu a realidade atual da qualidade de vida dos recém-nascidos prematu-
ros com familiares e equipes médicas. A live foi coordenada por Celso Moura Rebello, 
presidente do DC de Neonatologia da SPSP,  com participação de Paulo Roberto Pa-
chi e Clery Bernardi Gallacci, membros do mesmo DC, que esclareceram dúvidas do 
público ao final do evento. No dia 14 de março foi a vez do Encontro com o Especia-
lista com o tema Dificuldades e soluções no aleitamento materno do recém-nascido 
pré-termo. Organizado pela Diretoria de Cursos e Eventos e o DC de Neonatologia 
da SPSP, o evento promoveu atualização sobre os cuidados e desafios relacionados 
aos pré-termos durante a internação, visando manter o aleitamento materno após a 
alta hospitalar. Coordenado por Celso Moura Rebello e Jamil Pedro Siqueira Caldas, 
respectivamente presidente e membro do DC de Neonatologia da SPSP, o encontro 
contou com Glenda Priscila Neves dos Santos Beozzo, médica da UTI Neonatal do 
Hospital Israelita Albert Einstein, Marina Carvalho de Moraes Barros, membro do DC 
de Neonatologia da SPSP, e Mônica Aparecida Pessoto, professora doutora do De-
partamento de Pediatria da Faculdade de Ciências Médicas da Unicamp. Acesse a 
gravação dos dois eventos no SPSP Educa (www.spspeduca.org.br).

Março Lilás

l aconteceu

A SPSP endossou o manifesto A im-
portância de incluir as relações entre 
saúde e natureza nas políticas públicas 
e nas ações da sociedade, elaborado 
pela Rede Saúde e Natureza Brasil, enti-
dade que reúne especialistas, cientistas 
e outros profissionais da área ambien-
tal e da saúde. A Sociedade Brasileira 
de Pediatria, que também endossa o 
manifesto, lançou o manual Benefícios 
da natureza no desenvolvimento de 
crianças e adolescentes, no qual reco-
menda a adoção de mudança no estilo 
de vida das famílias e escolas brasileiras 
frente à epidemia de intoxicação digital 
e de distúrbios na saúde mental. Ricar-
do Ghelman, presidente do Núcleo de 
Estudos Medicina Integrativa da Crian-
ça e do Adolescente da SPSP, está à 
frente desse movimento na SPSP. 

Saúde e meio 
ambiente

http://www.spspeduca.org.br
http://www.spsp.org.br/campanhas_spsp
http://www.spspeduca.org.br
https://redesaudenaturezabrasil.com/
https://www.sbp.com.br/fileadmin/user_upload/manual_orientacao_sbp_cen_.pdf
https://www.sbp.com.br/fileadmin/user_upload/manual_orientacao_sbp_cen_.pdf
https://www.sbp.com.br/fileadmin/user_upload/manual_orientacao_sbp_cen_.pdf
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l aconteceu

O 4º Congresso Paulista e 2º Congresso Sul-Americano de Urgências e Emergên-
cias Pediátricas, realizado entre os dias 22 e 25 de março, em São Paulo, reuniu 1.136 
participantes presentes e 379 on-line.

O evento, organizado pela Diretoria de Cursos e Eventos e o Departamento Cientí-
fico (DC) de Emergências da SPSP, apresentou um programa científico abrangente, 
que não atendeu somente os profissionais que atuam na área de emergência, mas 
também em unidades básicas de saúde, consultório, ambulatório e terapia intensiva. 
"Foi um evento de Pediatria Geral com foco no paciente agudamente enfermo e que 
abraçou todas as subespecialidades pediátricas. Além disso, tivemos a preocupação 
de incluir temas atuais não abordados nos congressos anteriores", ressaltou Hany 
Simon Junior, presidente do Congresso.

"Este Congresso representou um espaço para que o pediatra geral tivesse a oportu-
nidade de aprender, interagir e atualizar conhecimento no atendimento ao paciente 
agudo e grave. A programação científica, elaborada pelo nosso DC de Emergências 
em conjunto com a Sociedad Latinoamericana de Emergencias Pediátricas, foi di-
nâmica, com temas fundamentais baseados em evidências. Todos os participantes 
tiveram oportunidade de compartilhar experiências, conhecer as tendências moder-
nas na assistência pediátrica emergencial, aprender os melhores métodos, técnicas 
e procedimentos, melhorar as práticas de atendimento, assim como discutir como 
e o que precisa ser feito para torná-las mais eficazes", destacou Renata D. Waksman, 
presidente da SPSP.

Acima, na mesa de abertura do evento, da 
esquerda para a direita: Sulim Abramovici, 

presidente de honra do Congresso; Renata D. 
Waksman, presidente da SPSP; Pedro Rino, 

presidente da Sociedad Latinoamericana de 
Emergencia Pediátrica; Hany Simon Junior, 

presidente do Congresso; Graziela de Almeida 
Sukys, presidente do Departamento Científico 

de Emergências da SPSP; Clóvis Francisco 
Constantino, presidente da Sociedade 

Brasileira de Pediatria.

Congresso aborda urgências e 
emergências em Pediatria

Novos livros da série Atualizações Pediátricas
Durante o 4º Congresso Paulista e 2º Congresso Sul-Americano de Urgências e 

Emergências Pediátricas foram lançados dois novos livros da série Atualizações 
Pediátricas. Situações Clínicas em Neonatologia - Bases para o Diagnóstico e 
Conduta, coordenado por Lilian dos Santos Rodrigues Sadeck, Maria Regina 
Bentlin e Celso Moura Rebello, do Departamento Científico (DC) de Neonatolo-
gia da SPSP, aborda as mais diferentes situações clínicas: síndromes malforma-
tivas, distúrbios cardiorrespiratórios, nutrição do recém-nascido prematuro, 
infecções, emergências cirúrgicas, entre outras. Casos Clínicos em Gastroente-
rologia Pediátrica - Diagnóstico e Terapia, com coordenação de Vera Lúcia Sde-
panian, do DC de Gastroenterologia da SPSP, inova com apresentação didática 
baseada em problemas, que são os casos clínicos – a partir da anamnese e dos 
exames físicos, surge o raciocínio clínico que denota o estado da arte do pedia-
tra; diagnóstico, terapia e prognóstico são etapas a serem subsequentemente 
construídas. Mais informações em www.atheneu.com.br ou 11 3284-9809.

Todas as aulas que tiveram 
autorização de seus palestrantes 

foram gravadas e ficarão disponíveis 
para os congressistas no site do 

Congresso por três meses.
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l vai acontecer

Veja abaixo a programação de eventos da SPSP - Regional Sorocaba voltada para 
pediatras e subespecialistas:

	´ 1 de junho: Atualizações em RCP - ILCOR (19h30 - 21h00)
Centro de Ensino e Pesquisa - Rua Vicência Faria Versage, 258 - Sorocaba (SP).
Objetivo: Atualização sobre diretrizes e recomendações para ressuscitação car-
diopulmonar de acordo com o consenso do International Liaison Committee on 
Resuscitation (ILCOR) 2021, que traz mudanças na forma como realizar RCP.
Inscrições gratuitas obrigatórias de 2 de maio até 1 de junho.

	´ 31 de agosto: Introdução alimentar e seletividade (19h30 - 21h00)
Centro de Ensino e Pesquisa - Rua Vicência Faria Versage, 258 - Sorocaba (SP).
Objetivo: Discutir mitos e verdades sobre a introdução alimentar e como lidar 
com as peculiaridades clínicas para acolher a família, prevenir dificuldades ali-
mentares, identificar corretamente a seletividade e indicar o tratamento.
Inscrições gratuitas obrigatórias de 1 até 31 de agosto.

	´ 28 de setembro: Oftalmologia para o pediatra (19h30 - 21h00)
Centro de Ensino e Pesquisa - Rua Vicência Faria Versage, 258 - Sorocaba (SP).
Objetivo: Atualizar o pediatra para as possibilidades da atuação conjunta com o 
oftalmologista para o desenvolvimento integral da criança, considerando a visão 
e o processamento da informação visual como portal para aprendizagens.
Inscrições gratuitas obrigatórias de 1 até 28 de setembro.

	´ 25 de novembro: Comunicação: a essência do relacionamento (9h00 - 10h30)
Universidade do Cavalo - Av. Nossa Sra. dos Remédios, 529 - Sorocaba (SP).
Objetivo: Entender como investir no relacionamento para o seu sucesso profissio-
nal na clínica pediátrica e desenvolvimento pessoal.
Inscrições gratuitas obrigatórias de 1 até 24 de novembro.
Informações sobre os eventos com Thais Peres pelo 15 97404-8690 (Whatsapp) 

ou educacao@fabiobozelli.com.br. Se preferir, acesse o site: www.bozelli.com.br/
centro-de-estudos-bozelli.

Regional Sorocaba

Direitos 
humanos

l vai acontecer l vai acontecer

No dia 18 de abril será realizado o Encontro 
com o Especialista com o tema Bê-á-bá das dis-
morfologias, em comemoração ao Dia Internacio-
nal da Síndrome de Down. Com organização da 
Diretoria de Cursos e Eventos e o Departamento 
Científico (DC) de Genética da SPSP, o evento visa 
atualizar pediatras sobre o tema má-formação e 
trissomia 21/síndrome de Down. O encontro terá 
transmissão ao vivo pela plataforma Zoom e é 
gratuito para os associados da SPSP, que podem 
inscrever-se até 18 de abril, 19h00, pelo portal 
SPSP Educa (www.spspeduca.org.br).

No dia 27 de abril acontecerá, ao 
vivo pelo Zoom, a live Educação para 
os Direitos Humanos, voltada para pe-
diatras, pedagogos, psicólogos e inte-
ressados na educação inclusiva e para 
todos. Com organização da Diretoria 
de Cursos e Eventos e o Núcleo de Es-
tudos (NE) Criança e Adolescente com 
Deficiência da SPSP, o evento tem 
como objetivo abordar a importância 
da educação e da escola inclusiva para 
as crianças com deficiência, reforçando 
o papel fundamental do pediatra na 
orientação das famílias, elegendo os 
critérios para a verdadeira escola inclu-
siva, além de destacar a importância da 
integração entre as equipes de saúde/
terapeutas/escola no desenvolvimento 
dessas crianças. As inscrições são gra-
tuitas, porém obrigatórias, e podem ser 
feitas até 27 de abril, 19h00, pelo SPSP 
Educa (www.spspeduca.org.br).

Síndrome de Down

Alimentação 
vegetariana

l vai acontecer

Reconhecer os diferentes tipos de 
restrição ou escolha alimentar vege-
tariana, suas repercussões clínicas e a 
prevenção de problemas relacionados 
à essa orientação alimentar é o objeti-
vo do Café da Manhã com o Professor 
com o tema Alimentação vegetariana 
no consultório pediátrico, que acon-
tecerá no dia 13 de maio, ao vivo pela 
plataforma Zoom. Com organização da 
Diretoria de Cursos e Eventos e o De-
partamento Científico (DC) de Nutrição 
da SPSP, o encontro é gratuito para os 
associados da SPSP, que podem inscre-
ver-se até 13 de maio, 9h25, pelo portal 
SPSP Educa (www.spspeduca.org.br). 
Não associados têm até as 17h00 do 
dia 9 de maio para fazer a inscrição. O 
link será enviado por e-mail somente 
para os inscritos.

Clique aqui e acesse a cartilha Orientações e Cuidados para 
Familiares de Pessoas com Síndrome de Down, desenvolvida pela 

Secretaria dos Direitos da Pessoa com Deficiência de São Paulo.

http://www.bozelli.com.br/centro-de-estudos-bozelli
http://www.bozelli.com.br/centro-de-estudos-bozelli
http://www.spspeduca.org.br
http://www.spspeduca.org.br
http://www.spspeduca.org.br
https://www.spsp.org.br/2023/03/24/cartilha-orientacoes-e-cuidados-para-familiares-de-pessoas-com-sindrome-de-down/
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l vai acontecer

Vírus 
respiratórios

l vai acontecer

As situações-limite, como o risco, a 
ideação e as tentativas de suicídio, entre 
outras, têm surgido cada vez mais preco-
cemente em crianças e adolescentes. Es-
sas situações são geradoras de perplexi-
dade e impacto no pediatra. Dessa forma, 
para a ampliar o olhar do médico para sua 
própria atuação e ajudá-lo na construção 
de instrumentos que favoreçam suas in-
tervenções, de forma responsável, para 
além do sentimento da urgência, será 
realizado, no dia 27 de maio, o Café da 
Manhã com o Professor com o tema Situa-
ções-limite em saúde mental: dificuldades 
de elaboração e falta de caminhos na vida, 
pela campanha Maio Amarelo - Depressão entre crianças e adolescentes: pare, ob-
serve, acolha. O evento, organizado pela Diretoria de Cursos e Eventos e o Núcleo 
de Estudos (NE) Depressão entre Crianças e Adolescentes da SPSP, terá transmissão 
ao vivo pela plataforma Zoom e é gratuito para os associados da SPSP, que podem 
inscrever-se até 27 de maio, 9h00, no SPSP Educa (www.spspeduca.org.br).

Maio Amarelo

No dia 20 de maio será realizado o 
Café da Manhã com o Professor com o 
tema Atualização nas recomendações 
de prevenção das infecções pelos vírus 
respiratórios no cenário pós-pandemia, 
organizado pela Diretoria de Cursos e 
Eventos e o Departamento Científico 
(DC) de Imunizações da SPSP. O evento 
terá transmissão ao vivo pela platafor-
ma Zoom e é gratuito para os associa-
dos da SPSP, que podem inscrever-se 
até 20 de maio, 9h00, pelo portal SPSP 
Educa (www.spspeduca.org.br). Não 
associados têm até as 17h00 do dia 17 
de maio para fazer sua inscrição.

l vai acontecer

Oferecer atualização no diagnóstico e na conduta em alergia ao leite de vaca me-
diante discussão de um caso clínico é o objetivo da live que acontecerá no dia 18 
de maio, ao vivo com transmissão pelo Zoom. O evento, organizado pela Diretoria 
de Cursos e Eventos e o Departamento Científico (DC) de Alergia e Imunologia da 
SPSP, é gratuito, mas as inscrições são obrigatórias. O interessado pode inscrever-se 
até 18 de maio, 19h30, no SPSP Educa (www.spspeduca.org.br). O link será enviado 
somente para os inscritos.

Alergia à proteína do leite

CLIQUE PARA ACESSAR O FASCÍCULO E OUVIR O PODCAST

Na edição 99 de Recomendações 
abordamos os seguintes temas:

Importância da higienização nasal na prevenção 
e manejo das IVAS
Otorrinolaringologia

Atualização sobre manejo da síndrome de Prader-Willi
Endocrinologia

Importância dos neuronutrientes nos primeiros 
mil dias de vida
Nutrição

http://www.spspeduca.org.br
http://www.spspeduca.org.br
http://www.spspeduca.org.br
https://www.spsp.org.br/2023/03/31/fasciculo-99-de-recomendacoes-tem-artigos-de-otorrinolaringologia-nutricao-e-endocrinologia/
https://www.spsp.org.br/2023/03/31/fasciculo-99-de-recomendacoes-tem-artigos-de-otorrinolaringologia-nutricao-e-endocrinologia/
https://www.spsp.org.br/2023/03/31/fasciculo-99-de-recomendacoes-tem-artigos-de-otorrinolaringologia-nutricao-e-endocrinologia/


AGENDA DE CURSOS E EVENTOS
Eventos com realização da SPSP em 2023

  CURSOS COM APOIO OU REALIZAÇÃO SPSP/SBP = DESCONTOS PARA ASSOCIADOS SPSP/SBP

CONFIRME A REALIZAÇÃO DOS EVENTOS ABAIXO NO PORTAL DA SPSP: WWW.SPSP.ORG.BR

Interessados em participar dos cursos realizados em hospitais na capital e demais cidades do Estado de São Paulo podem entrar em contato com a SPSP - prn@spsp.org.br. 
A presença de profissional habilitado em reanimação neonatal na sala de parto em hospitais, clínicas e unidades SUS é regulamentada no Decreto 58.849/2013 da Lei Estadual 14.686/2011.

Cursos do Programa de Reanimação Neonatal da SBP-SPSP

Nossos sites: 
www.spspeduca.org.br

www.aulaspediatriasp.com.br
www.pediatraorienta.org.br

www.rpped.com.br

Confira em www.spsp.org.br/pals informações sobre o curso Pediatric Advance Life Support (PALS) voltado para médicos, acadêmicos de Medicina (a partir do 6º ano) e enfermeiros formados.
Próximas datas: 22 e 23 de julho de 2023.

Suporte Avançado de Vida em Pediatria (PALS) SBP/SPSP

Sociedade de Pediatria de São Paulo
Rua Maria Figueiredo, 595 • 10º andar •  CEP 04002-003 • São Paulo, SP
Fone: 11 3284-0308 • 11 3284-9809
www.spsp.org.br
pediatria@spsp.org.br
@sociedadespsp nas redes sociais

	 Data	 Local	 Evento	 Informações	

www.spsp.org.br

Cursos e eventos com apoio da SPSP • 2023
	 Data	 Local	 Evento	 Informações	

	 26 a 27 de maio	 C.Conv. Mlilenium - São Paulo/SP	 7ª Imersão em ORL Pediátrica	 www.iocp.org.br

	 18 de abril	 Ao vivo - Zoom	 Encontro com o Especialista – Bê-á-bá das dismorfologias	 www.spsp.org.br          
			   Em comemoração Dia Internacional da Síndrome de Down

Café da Manhã Virtual com o Professor 2023
	 Data	 Tema	 Mesa-redonda	 Informações	
	 13 de maio	 Nutrição	 Alimentação vegetariana no consultório pediátrico	 www.spsp.org.br	  

Associado SPSP tem acesso gratuito aos eventos gravados no portal SPSP Educa. 
Estão disponíveis online as aulas do Café da Manhã com o Professor desde 2017, além dos 
Encontros com o Especialista e as lives realizadas pela SPSP de 2020 a 2023. 
Participantes do evento ao vivo têm acesso às edições da Jornada de Nutrição em Pediatria.
www.spspeduca.org.br

PORTAL DE EDUCAÇÃO CONTINUADA DA
SOCIEDADE DE PEDIATRIA DE SÃO PAULO

	 26 de agosto	 Pediatra Jovem	 O pediatra jovem e o consultório particular	 www.spsp.org.br	  

	 16 de setembro	 Reumatologia	 Dor musculoesquelética na criança: benigna x inflamatória	 www.spsp.org.br	  

	 30 de setembro	 Saúde Oral	 A importância da alimentação complementar na saúde oral	 www.spsp.org.br	  

	 27 de abril	 Ao vivo - Zoom	 Live – Educação para os direitos humanos	 www.spsp.org.br          
			 

	 1 de junho	 Centro de Ensino e Pesquisa	 Atualizações em RCP – ILCOR	 www.spsp.org.br          
		  Sorocaba (SP)	 SPSP – Regional Sorocaba

	 31 de agosto	 Centro de Ensino e Pesquisa	 Introdução alimentar e seletividade	 www.spsp.org.br          
		  Sorocaba (SP)	 SPSP – Regional Sorocaba

	 28 de setembro	 Centro de Ensino e Pesquisa	 Oftalmologia para o pediatra	 www.spsp.org.br          
		  Sorocaba (SP)	 SPSP – Regional Sorocaba

	 25 de novembro	 Universidade do Cavalo	 Comunicação: a essência do relacionamento	 www.spsp.org.br          
		  Sorocaba (SP)	 SPSP – Regional Sorocaba

	 20 de maio	 Imunizações	 Atualização nas recomendações de prevenção das infecções pelos vírus respiratórios pós-pandemia	 www.spsp.org.br	  

	 27 de maio	 Maio Amarelo	 Situações-limite em saúde mental: dificuldades de elaboração e falta de caminhos na vida	 www.spsp.org.br	  

	 18 de maio	 Ao vivo - Zoom	 Live – Alergia à proteína do leite de vaca	 www.spsp.org.br          
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