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e CONTVLETSA COM A p?”CSidt’VlCC

Estamos em uma tempestade de
infeccdes respiratorias graves!

Como se ndo bastasse nossas criancas serem vitimas de
violéncia em casa, creches e escolas, além dos “bombar-
deios” pela internet, as doencas respiratorias estdo nos dei-
xando atonitos ao ocorrerem sob formas muito graves - a
sindrome respiratéria aguda grave (SRAG).

E que virus estdo “por tras” disso? O boletim brasileiro dos
dados do Sistema de Informacao da Vigilancia Epidemiolégi-
ca da Gripe (Sivep-Gripe), em maio de 2023, mostrou que, em
13 unidades federativas, a maioria no norte e nordeste, houve
crescimento de casos graves em criancgas. Os resultados posi-
tivos identificaram que a SRAG foi causada por virus sincicial
respiratorio (VSR) em 47% dos casos; SARS-CoV-2 em 25,5%;
influenzas A e B em 20,5%.

Os que sdo hospitalizados necessitam de oxigénio, ventila-
¢do ndo invasiva ou mecanica e fisiotera-
pia. Qual esté sendo a realidade no Brasil
hoje? Hospitais lotados, falta de vagas
em UTls, criangas em ventilacdo meca-
nica nos prontos-socorros — isso quando
tém acesso ao sistema de salde.

O cenério de manutencado de casos de
SRAG associados a covid-19 e 0 aumento
recente do influenza A reforga a impor-
tancia da vacinagdo contra estes agentes.

E como tivemos uma falsa sensacdo
de alivio a partir de 2021! Casos de co-
vid-19 caindo, menos infec¢Bes virais
e, aos poucos, cada vez mais bebés e
criangas pequenas chegando aos hospi-
tais, alguns deles com desconforto res-
piratério importante.

Renata D. Waksman « Presidente
presidencia@spsp.org.br

Com o confinamento e as medidas de higiene, muitos virus
pararam de se propagar e temporadas do VSR foram comple-
tamente perdidas - com consequente falta de producdo de
anticorpos contra ele.

Em todo o mundo, os virus se espalharam por populacoes
de criancas que foram protegidas deles por meses e, repenti-
namente, foram expostas - influenzas, parainfluenzas, rinovi-
rus, metapneumovirus e, juntamente com o VSR, depois que
as medidas foram afrouxadas, encontraram um grande grupo
de bebés e criancas suscetiveis para infectar, com surtos ines-
perados, isolados ou em associacao.

Mas, aconteceu uma quebra da sazonalidade e contéagios
fora de época passaram a lotar os hospitais em todo o pla-
neta - isso mostra o quanto a covid-19 remodelou o mundo.

Hoje ndo é a mesma coisa de trés anos
atras, a vida de todos mudou e esses vi-
rus estdo evoluindo e se comportando
de maneira assustadora. Precisamos es-
tar preparados para o que ja esté acon-
tecendo e o que vai ocorrer em um futu-
ro proximo.

Publicagbes consultadas:

Resumo do Boletim InfoGripe - Semana
Epidemiolégica (SE) 18 2023. Andlises com
base nos dados inseridos no SIVEP-Gripe
até o dia 08/05/2023.

Semana epidemiologica 18: 30/04/2023 a
06/05/2023. Disponivel em: https.//portal.
fiocruz.br/sites/portal fiocruz.br/files/docu-
mentos 2/resumo_infogripe 2023 18 pdf
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Educacao continuada e troca de experiéncias

Em minha Ultima participagdo na Conversa com o Dire-
tor deste boletim, em fevereiro de 2022, iniciei o texto com
a esperanca de que, naguele ano, pudéssemos voltar a nos
encontrar pessoalmente em nossas atividades de educacdo
continuada. Desta vez, comeco com a alegria de dizer que es-
tamos reativando nossos cursos presenciais na sede da SPSP,
como o tradicional Café da Manhd com o Professor e demais
eventos. Continuaremos com atividades virtuais e também
estamos planejando - junto aos Departamentos Cientificos
(DCs), Nucleos de Estudo (NEs) e Grupos de Trabalho (GTs)
- cursos hibridos, com uma parte dos participantes na sede,
mas alcancando pediatras emvarios outros lugares do Estado
e do Pais de forma on-line. Nossos Encontros com o Especialis-
ta, realizados a noite durante a semana, continuardo virtuais,
minimizando os deslocamentos na cidade de S3o Paulo no
periodo noturno. Ressalto que as atividades presenciais que
ndo estiverem sendo transmitidas ao vivo serdo gravadas e
ficardo disponiveis em nossa plataforma SPSP Educa.

A Diretoria de Cursos e Eventos j& esta preparando o nosso
16° Congresso Paulista de Pediatria, que acontecerd de 27 a
30 de marco de 2024, no Centro de Convencdes Frei Caneca,

na capital. Fizemos a primeira reunido estabelecendo a grade
do evento e solicitamos sugestoes de temas para os DCs, NEs
e GTs da SPSP com o objetivo de organizar uma programacao
cientifica ampla, contemplando todas as areas de atuacgdo da
Pediatria. Queremos proporcionar aos pediatras uma grande
atualizagdo em um congresso presencial, com capacidade de
reunir aproximadamente 3.500 pessoas e estamos contando
com a participacao de todos.

Acreditamos que é muito importante voltarmos a fazer even-
tos presenciais, porque a troca de experiéncias e a transmissao
do conhecimento é mais efetiva,
além da possibilidade de estreitar
o relacionamento com os colegas
e fazer novos amigos.

Lilian dos Santos R. Sadeck
Diretora de Cursos e Eventos da SPSP.
Médica-assistente do CTIN 1 do Instituto
da Crianca do Hospital das Clinicas FMUSP.
diretoria@spsp.org.br

Estudo e conhecimento para cuidar de vidas

Escolhi a Pediatria por acreditar que o bom cuidado ofere-
cido a crianca, principalmente nos seus primeiros anos, é o
que vai determinar a qualidade do caminho de uma pessoa.
Além disso, trabalhar com essa especialidade me proporcio-
na a oportunidade de vivenciar “reunides clinicas familiares”
todos os dias, j& que sou neto de pediatra, filho de neona-
tologista e irmdo de dois pediatras: um radiologista e outro
cardiologista.

Atualmente, estou no Ultimo ano de residéncia em Neuro-
logia Infantil pela Santa Casa de Sdao Paulo e minha opgdo
por essa especializagdo tem dois grandes motivos: primeiro,
por ser um entusiasta do neurodesenvolvimento e tudo que
ainda temos a descobrir nessa area; segundo, por ser uma
area que me desafia todos os dias, necessitando combinar
conhecimento, anamneses detalhadas e exames fisicos/neu-
rolégicos minuniosos para se chegar aos diagnésticos. Vejo
a Neurologia Infantil atualmente com étimos olhos. Existe
aquela velha méxima na Neurologia: “Diagndsticos brilhan-
tes, condutas expectantes”, mas isso vem mudando dia apés
dia. Vivenciamos uma época de grandes descobertas e a ten-

déncia é ter cada vez mais op¢les terapéuticas inovadoras e
modificadoras de prognosticos.

No entanto, confesso que vejo a Medicina, nos dias atuais,
com pouco de preocupacao, pois sinto que os profissionais (e
as familias) estdo cada vez mais interessados em “midias so-
ciais” bonitas e chamativas do que com a qualidade técnica
do profissional. E necessario muito estudo e conhecimento
para cuidar de vidas.

Nesse sentido, ser associado da SPSP me da a possibili-
dade de me manter atualizado
todos os dias, através de publi-
cagdes, Cursos, congressos ou
encontros cientificos.

Pedro Zambusi Naufel

Formado em Medicina pela Universidade
de Mogi das Cruzes. Residéncia em Pediatria
pela Santa Casa de Sdo Paulo. TEP pela SBP.
Pos-graduando em Transtorno do Espectro
Autista pelo CBI of Miami.
pznaufel@hotmail.com
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. pediam’a em mouvimento

GT Fase de Transicao para a Vida Adulta

Este ano, a SPSP criou o Grupo de Trabalho (GT) Fase de
Transicdo para a Vida Adulta. Conhega mais sobre o novo
grupo nesta entrevista com sua coordenadora, Andrea Herco-
witz, que também é membro do Departamento Cientifico de
Adolescéncia e do Nucleo de Estudos dos Direitos da Crianca
e do Adolescente da SPSP.

O que motivou a criacao do GT Fase de Transi¢ado para a
Vida Adulta?

O GT foi formado acompanhando a tendéncia mundial de
ampliacdo de cuidados em salde, que sugere que a aten-
cdo asalde de adultos jovens fique sob responsabilidade do
pediatra e do médico de adolescentes. Esse movimento foi
disparado, inicialmente, por profissionais que acompanham
jovens portadores de doencas cronicas, diante da percepcdo
da piora do seu estado de salide em decorréncia da quebra
de acompanhamento pediatrico, como irregularidade de vi-
sitas ao médico e até abandono do tratamento. Diante dos
bons resultados dessa prética, entendemos que a aplicacdo
dela a adolescentes saudaveis também é benéfica. Quando
0 processo de transicdo é bem estruturado, a continuida-
de de cuidados e a manutencdo da estabilidade em satde
é garantida, o que favorece um futuro melhor em todos os
aspectos da vida.

Quais os objetivos do GT?

O principal objetivo é sensibilizar pediatras e hebiatras
sobre essa tematica, ainda desconhecida por muitos. Além
disso, nos dispomos a realizar capacitacdo através de pales-
tras e artigos.

Qual sera a forma de atuagio do GT?

Pretendemos promover discussoes, elaborar protocolos e
advogar em prol dos jovens. O GT tem reunies bimestrais
para aprofundamento sobre as necessidades dessa fase de
transicdo para a vida adulta, a fim de ampliar o conhecimen-
to dos membros participantes. Também atenderemos as de-
mandas da SPSP para participarmos de atividades de ensino,
seja em formato de palestras ou escrita.

Ha alguma atividade programada?

Estamos organizando um Encontro com o Especialista, que
acontecera no formato on-line, com data a ser divulgada em

Juntos pela atuacao na Pediatria

breve. E enviamos propostas a Diretoria de Cursos e Eventos-
para participacdo no 16° Congresso Paulista de Pediatria, que
acontecera em margo de 2024.

O GT esta aberto a novos membros? Como o interessado
pode participar?

Super aberto! Os interessados podem se candidatar en-
viando um e-mail para a SPSP (departamentos@spsp.org.br),
junto com um mini curriculo. Responderemos com um for-
mulério de interesse e, caso a pessoa preencha os pré-requi-
sitos, poderé fazer parte do grupo.

Qual considera ser o maior desafio para os jovens nos
dias de hoje, aos quais os pediatras/hebiatras devem fi-
car atentos?

O maior desafio para os jovens dos dias de hoje é se tor-
narem adultos. Descobrirem quem sdo, do que gostam e o
que querem ser diante de tantas possibilidades e dificulda-
des que aparecem a sua frente pode ser complexo. A adoles-
céncia tem se estendido pela dificuldade desses jovens em
atingir autonomia e independéncia profissional e financeira.
Pediatras e hebiatras podem ajudar no processo de transi-
¢do para a vida adulta estimulando criancas e adolescentes
aterem planos para o futuro, trabalhando para elevar sua au-
toestima, orientando sobre prevencdo de comportamentos
de risco e mostrando que sdo capazes de tomar as rédeas
de suas vidas.

Andrea Hercowitz
Pediatra e hebiatra
Coordenadora da
Pos-graduagdo em Hebiatria
do Hospital Israelita Albert
Einstein. Professora convidada
da Faculdade Israelita de
Ciéncias da Satde

Albert Einstein.
departamentos@spsp.org.br

Os Departamentos Cientificos (DCs), Grupos de Trabalho (GTs) e NUcleos de Estudos (NEs) tém a finalidade
de assessorar a Diretoria da SPSP por meio da emissdo de pareceres, normas ou recomendacdes, realizacao
de reunides periddicas, encontros e cursos relacionados a assuntos especificos da respectiva area de
atuacdo da Pediatria. Cligue aqui para conferir os DCs, GTs e NEs da SPSP.

Para mais informac0es, entre em contato: departamentos@spsp.org.br.
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e AcCOntececu

Dismorfologias

Em comemoracdo ao Dia Interna-
cional da Sindrome de Down, a Dire-
toria de Cursos e Eventos e o Departa-
mento Cientifico (DC) de Genética da
SPSP organizaram o Encontro com o
Especialista com o tema Bé-G-ba das
dismorfologias, que aconteceu no dia
18 de abril, com 36 participantes ao
vivo pelo Zoom. Coordenado por Zan
Mustacchi, presidente do DC de Ge-
nética da SPSP, o evento contou com
palestras de Simei Filomena Nhime,
pediatra da Secretaria Municipal de
Salde-SP especializada em Genética
Médica pela FMUSP, Joyce Gurgel Ter-
ra, coordenadora da Nutrologia Pedia-
trica do Hospital Infantil Darcy Vargas,
Leforte e Hospital da Crianca, e Patricia
Salmona, secretaria do DC de Genética
da SPSP. A gravacao esté disponivel no
portal SPSP Educa.

e AcCOontececu

Educacao
inclusiva

No dia 27 de abril aconteceu, ao vivo
pelo Zoom, a live Educagdo para os Di-
reitos Humanos, voltada para pediatras,
pedagogos, psicdlogos e interessados
na educacdo inclusiva. Com organiza-
¢do da Diretoria de Cursos e Eventos
e o Nucleo de Estudos (NE) Crianca e
Adolescente com Deficiéncia da SPSP,
0 evento teve a participacdo de 22
pessoas e abordou a importancia da
educacdo e da escola inclusiva para as
criancas com deficiéncia, reforcando
o papel fundamental do pediatra na
orientacdo das familias, além da impor-
tancia da integracdo entre as equipes
de salde/terapeutas/escola no desen-
volvimento destas criancas. Coordena-
do por Ana Claudia Branddo, presiden-
te do NE Crianca e Adolescente com
Deficiéncia da SPSP, a live contou com
a professora Carolina Videira, membro
do NE e especialista em Educacdo In-
clusiva. A gravacdo do evento pode ser
acessada no portal SPSP Educa.
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o ACONteceu

Alergia e imunologia:
novos medicamentos

Atualizar pediatras, imunolo-
gistas e dermatologistas sobre os
novos tratamentos para asma,
dermatite e imunodeficiéncias foi
0 objetivo do Café da Manhd com
0 Professor - Medicamentos novos
em alergia e imunologia pedidtri-
ca, realizado em 6 de maio, com organizacao da Diretoria de Cursos e Eventos e o
Departamento Cientifico (DC) de Alergia e Imunologia da SPSP. O evento, que reuniu
52 participantes on-line, foi coordenado por Tim Markus Mdller, presidente do DC de
Alergia e Imunologia, com palestras de Cristina Frias Sartorelli, Patricia S. Stefanelli,
Luis Felipe R. B. Angulski e Licia Maria de O. R. Barbalho Guirau, membros do DC de
Alergia e Imunologia, além de Pérsio Roxo Junior e Vera Esteves V. Rullo, respectiva-
mente secretario e vice-presidente do DC de Alergia e Imunologia da SPSP. Assista a
gravacdo deste Café no portal SPSP Educa.

o AcCONnteceu

Grande ABC: uso de telas

A SPSP - Regional Grande ABC realizou, em 6 de maio, 0 Simpdsio sobre uso de telas
na inféncia e adolescéncia: uma abordagem multidisciplinar de seus riscos e conse-
quéncias, com a presenca de 32 pediatras. O evento, realizado em Sdo Bernardo do
Campo (SP), foi coordenado por Silvia Guiguer A. de C. Carvalho Chain e Estella Maris
Koutny, respectivamente presidente e vice-presidente da Regional, contando com
a participacdo de Fabiano Prata (Ortopedia Pediatrica), Bruna Capellano (Neurope-
diatria), Gislene Rocha (Nutricdo Comportamental), Rosy Pocay (Psicologia Infantil) e
Sandra Naufal (Oftalmopediatria).

o AACONLECCU

RPPed: corpo editorial

A Revista Paulista de Pediatria (RPPed) agradece a grande colaboracdo de Luis
Eduardo Procopio Calliari e da boas-vindas a Cristiane Kochi, que passa a integrar o
corpo editorial da Revista apos o afastamento de Calliari.

Acesse a pagina das campanhas no portal da SPSP e confira
os documentos cientificos publicados, os artigos para pais

no blog Pediatra Orienta e os eventos realizados:

WWW.SpSp.org.br/campanhas_spsp

MAIO/JUNHO 2023
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e Aconteceu

Maio Amarelo

No dia 27 de maio, aconteceu o Café da Manhd com o Professor com o tema Si-
tuagdes-limite em satde mental: dificuldades de elaboragdo e falta de caminhos na
vida, pela campanha Maio Amarelo - Depressdo entre criancas e adolescentes:
pare, observe, acolha. O encontro, organizado pela Diretoria de Cursos e Eventos
e 0 Nlcleo de Estudos (NE) Depressao entre Criancas e Adolescentes da SPSP, foi
transmitido pelo Zoom com a participacao de 17 pessoas ao vivo. Coordenado por
Vera Ferrari Rego Barros, presidente do NE Depressdo entre Criancas e Adolescen-
tes da SPSP, o Café contou com Cristiane da Silva Geraldo Folino, vice-presidente
do NE, Carolina T. Gueogjian e Flavia S. Escrivdao, membros do NE, e Leda Beolchi
Spessoto, ex-professora do Departamento de Psiquiatria da FCM da Santa Casa de
Sao Paulo. Os temas abordados foram: desafios do pediatra nas situacdes-limite,
como olhar para as angUstias do pediatra nas emergéncias e o papel da psiquiatria
nas situacdes-limite em Pediatria. A gravacdo do evento esta disponivel no portal
SPSP Educa.

e Acontececu

Alergia a proteina do leite

No dia 18 de maio, a Diretoria de Cur-
sos e Eventos e o Departamento Cientifico
(DC) de Alergia e Imunologia da SPSP rea-
lizaram a live Alergia a proteina do leite de
vaca, com 42 pessoas presentes ao Vvivo
pelo Zoom. O objetivo foi oferecer atualiza-
¢ao no diagnostico e na conduta em aler-
gia ao leite de vaca mediante discussdo
de um caso clinico. Coordenado por Tim
Markus Mller, presidente do DC Alergia
e Imunologia, o evento contou com Luis
Felipe R. B. Angulski, Patricia S. Stefanelli e
Cleyton Angeleli, membros do DC de Aler-
gia e Imunologia da SPSP. A live foi gravada
e pode seracessada no portal SPSP Educa.

e aconteceu

Pods-pandemia: infeccbdes por
virus respiratorios

No dia 20 de maio aconteceu o Café da Manhd com o Professor com o tema Atualiza-
cdo nas recomendacdes de prevencdo das infeccdes pelos virus respiratorios no cend-
rio pés-pandemia, organizado pela Diretoria de Cursos e Eventos e o Departamento
Cientifico (DC) de Imunizac¢bes da SPSP. Coordenado por Marco Aurélio Palazzi Safa-
di, presidente do DC de Imunizacdes da SPSP, o evento on-line teve a participacao de
Daniel Jarovsky e Marcelo Otsuka, respectivamente secretario e vice-presidente do
DC de Infectologia da SPSP. As palestras abordaram VSR (virus sincicial respiratério),
influenza e covid-19. A gravacao do evento esta disponivel no portal SPSP Educa.
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o AcConteceu

Lupus

Com o objetivo de aumentar a cons-
cientizacdo sobre o lUpus na popula-
cdo pediétrica, a Diretoria de Cursos e
Eventos e o Departamento Cientifico
(DC) de Reumatologia da SPSP organi-
zaram a live Lupus Day, que aconteceu
no dia 10 de maio, pelo Instagram da
SPSP. O evento, que j& alcancou mais
de 660 visualizacGes, foi coordenado
por Gleice Clemente de Souza Russo,
presidente do DC de Reumatologia,
com a participacao de Taciana de A. P.
Fernandes, vice-presidente do DC, Ana
Paula Sakamoto, secretaria do DC, e
Maria Carolina dos Santos, membro do
DC de Reumatologia da SPSP. Acesse o
Instagram e assista a gravacgao da live.

e AcConteceu

Alimentacao
vegetariana

Reconhecer os diferentes tipos de
restricdo ou escolha alimentar vege-
tariana, suas repercussdes clinicas e a
prevencao de problemas relacionados
a essa orientacdo alimentar foi o obje-
tivo do Café da Manhd com o Professor
que aconteceu no dia 13 de maio, ao
vivo pelo Zoom. Com organizacao da
Diretoria de Cursos e Eventos e o De-
partamento Cientifico (DC) de Nutricdo
da SPSP, o evento foi coordenado por
Rosana Tumas, presidente do DC de
Nutricdo, com a participagao de Mau-
ro Fisberg, coordenador do Centro de
Exceléncia em Nutricdo e Dificuldades
Alimentares do Instituto Pensi - Funda-
cao José Luiz Setlbal-Sabara Hospital
Infantil, e Tulio Konstantyner, vice-pre-
sidente do DC de Nutricao da SPSP. As-
sista a gravacdo no portal SPSP Educa.
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. VAl acontecer

Infeccoes
pos-covid-19

No dia 3 de junho sera realizado o
Café da Manhd com o Professor com o
tema Doencas infecciosas pds-covid-19:
0 que hd de novo?, organizado pela Di-
retoria de Cursos e Eventos e o Depar-
tamento Cientifico (DC) de Infectologia
da SPSP. O evento tera transmissdo ao
vivo pela plataforma Zoom e é gratuito
para os associados da SPSP, que po-
dem inscrever-se até 3 de junho, 9h00,
pelo portal SPSP Educa. N@o associa-
dostém até as 17h00 do dia 31 de maio
para fazer sua inscrigdo.

. VAl acontecer

SONo seqguro

No dia 20 de junho sera realizado o
Encontro com o Especialista com o tema
Sono seguro, com organizagao da Dire-
toria de Cursos e Eventos e o Departa-
mento Cientifico (DC) de Medicina do
Sono na Crianca e no Adolescente da
SPSP. O evento, que terd transmissdo
ao vivo pela plataforma Zoom, visa
apresentar aos pediatras as diretrizes
do sono seguro. O encontro é gratuito
para associados da SPSP, que podem
inscrever-se até 20 de junho, 19h00, no
SPSP Educa.

Participou de eventos
da SPSP? Clique
aqui e imprima seu
certificado.
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. VAl acontecer

Junho Purpura

Conhecer melhor como acontece a in-
clusdo escolar, a importancia do ponto
de vista do desenvolvimento da crianca
e como é dentro da escola é o objetivo
do webinar Inclusdo escolar: mitos e ver-
dades, que serd realizado no dia 15 de
junho, pela campanha Junho Pdrpura -
Distdrbios de aprendizagem: conhecer,
perceber, enfrentar. O evento, organiza-
do pela Diretoria de Cursos e Eventos e o
NUcleo de Estudos (NE) Desenvolvimento
e Aprendizagem da SPSP, terd transmis-
sdo ao vivo pela plataforma Zoom e é gra- -
tuito para pais, professores, profissionais de satde e profissionais envolvidos com
educacdo. As inscricGes sdo obrigatorias até 15 de junho, 19h30, no SPSP_Educa,
pois o link do webinar sera enviado por e-mail somente para os inscritos. Outra acao
pela campanha serd o Café da Manhd com o Professor com o tema Processamento
sensorial: desvendando o enigma da aprendizagem que acontecera no dia 17 de ju-
nho, ao vivo pelo Zoom. O evento, organizado pela Diretoria de Cursos e Eventos
e 0 Nucleo de Estudos (NE) Desenvolvimento e Aprendizagem da SPSP, é voltado
para pediatras e profissionais de salde e visa descrever o processo de desenvolvi-
mento sensorial da crianca e sua importancia na aprendizagem, além de identificar
possiveis distlrbios, seus diagndsticos e intervencdes. O Café é gratuito para os as-
sociados da SPSP, que podem inscrever-se até 17 de junho, 9h00, pelo portal SPSP
Educa. Ndo associados tém até as 17h00 do dia 13 de junho para fazer sua inscricao.

Confira os videos e podcasts de
atualizacao cientifica na pagina
inicial do portal da SPSP.

PODCAST

o ACONLECE

Super-heroi da seguranca

Para prevenir toda e qualquer situacdo de risco que possa ocorrer com criangas
e adolescentes, a SPSP, por meio de seu Departamento Cientifico de Seguranca da
Crianca e do Adolescente, criou o Super Safe, um herdi que ird trazer, periodicamen-
te, dicas e orientagdes impor-
tantes para evitar acidentes de
quaisquer tipos. Aproveitando o
tema da 10% edi¢cdo do Movimen-
to Maio Amarelo em 2023 - No
trdnsito, escolha a vida - Super
Safe chama a atencdo para o uso
dos dispositivos de seguranca
em veiculos. Apoie e participe!
Clique aqui para ler as orienta-
¢Bes do nosso super-heroi.

MESMO QUE SEJA "PERTINHO", |
“RAPIDINHO" USE SEMPRE A CADEIRINHA |
OU O DISPOSITIVO DE RETENGAO
ADEQUADO PARA SEUFILHO.
£ LEIE £ SEGURO!

MAIO/JUNHO 2023
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Agosto Dourado

Atualizar e incentivar a prati-
ca do aleitamento materno para
pediatras e outros profissionais
interessados é o objetivo do Café
da Manhd com o Professor com o
tema Faca a diferenca: possibilite
a amamentacdo para pais que tra-
balham, que acontecera no dia 5
de agosto, pela campanha Agosto
Dourado: juntos pela amamen-
tagdo. O evento, organizado pela
Diretoria de Cursos e Eventos e o
Departamento Cientifico (DC) de Aleitamento Materno da SPSP, é presencial e sera
realizado na sede da SPSP. As inscricOes podem ser feitas on-line até 2 de agosto,
17h00, na plataforma SPSP Educa - inscrigdes no local na dependéncia de vagas.
Outra acdo pela campanha seré a live O que podemos melhorar para o Sucesso da
Amamentagdo, programada para o dia 31 de agosto, ao vivo pelo Zoom. O evento,
organizado pela Diretoria de Cursos e Eventos e o DC de Aleitamento Materno da
SPSP, é voltado para pediatras e interessados no tema com o objetivo de trazer infor-
macOes relevantes sobre a amamentacdo. As inscrigdes sdo gratuitas, porém, obriga-
torias até o dia da live pelo SPSP Educa, pois o link sera enviado por e-mail somente
para 0s inscritos.

Neuronutrientes

Apresentar os neuronutrientes e explicar como eles agem melhorando a cognicao
da crianca é o objetivo do Café da Manhd com o Professor que acontecera no dia 12
de agosto, na sede da SPSP, em Sdo Paulo. O evento é organizado pela Diretoria de
Cursos e Eventos e o Departamento Cientifico (DC) de Nutricdo da SPSP. As inscri¢des
podem ser feitas on-line até 8 de agosto, 17h00, na plataforma SPSP Educa - inscri-
¢Bes no local na dependéncia de vagas

Pediatra jovem e consultorio

Ajudar o pediatra jovem a formataro [
seu consultorio particular é o objetivo
do Café da Manhd com o Professor que
acontecera no dia 26 de agosto, ao vivo
com transmissao pelo Zoom. O evento,
organizado pela Diretoria de Cursos ‘
e Eventos e o Grupo de Trabalho (GT)
Pediatra Jovem da SPSP é gratuito para
os associados da SPSP, que podem
inscrever-se até 26 de agosto, 9h00, no
SPSP Educa (www.spspeduca.org.br). Ndo associados tem até 22 de agosto, 17h00,
para fazer sua inscricdo. O link sera enviado somente para os inscritos.
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Tubulopatias

No dia 15 de agosto seré realizado o
Encontro com o Especialista com o tema
Abordagem Inicial das Tubulopatias,
organizado pela Diretoria de Cursos e
Eventos e o Departamento Cientifico
(DC) de Nefrologia da SPSP. O evento
tera transmissdo ao vivo pela platafor-
ma Zoom e visa difundir e ampliar os
conhecimentos sobre o estudo das tu-
bulopatias, bem como sua abordagem
inicial. O encontro é gratuito para os
associados da SPSP, que podem ins-
crever-se até 15 de agosto, 19h00, pelo
portal SPSP_Educa. Ndo associados
tém até as 17h00 do dia 11 de agosto
para fazer sua inscricdo.

Introducao
alimentar

Discutir mitos e verdades sobre a in-
troducdo alimentar e como lidar com
as peculiaridades clinicas para aco-
lher a familia, prevenir dificuldades
alimentares, identificar corretamente
a seletividade alimentar e indicar o
tratamento é o objetivo do evento pre-
sencial organizado pela SPSP - Regio-
nal Sorocaba, que acontecerd no dia
31 de agosto. As inscricoes sdo gratui-
tas, porém obrigatorias de 1 até 31 de
agosto. Mais informacdes com Thais
Peres pelo 15 97404-8690 (Whatsapp)
ou  educacao@fabiobozelli.com.br.
Se preferir, acesse o site: www.bozelli.
com.br/centro-de-estudos-bozelli.

Associado!
Mantenha seu
cadastro atualizado
para receber

todas as nossas
comunicacgoes.

Clique aqui.
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CONFIRME A REALIZACAQ DOS EVENTOS ABAIXO NO PORTAL DA SPSP: WWW.SPSP.ORG.BR

AGENDA DE CURSOS E EVENTOS

Eventos com realizacao da SPSP em 2023

Data Local Evento Informacgdes
15dejunho Aovivo - Zoom Webinar - Inclusdo escolar: mitos e verdades WWW.SPSP.Org.br

Junho Pdrpura

20 dejunho Ao vivo - Zoom Encontro com o Especialista - Sono seguro WWW.SPSD.org.br

15 de agosto Ao vivo - Zoom Encontro com o Especialista - Abordagem inicial das tubulopatias WWW.SpSp.org.br

31 de agosto Ao vivo - Zoom Live - O que podemos melhorar para 0 sucesso da amamentagao - Agosto Dourado WWW.SPSD.Org.br

31 de agosto Centro de Ensino e Pesquisa Introducdo alimentar e seletividade WWW.SPSp.Org.br
Sorocaba (SP) SPSP - Regional Sorocaba

28 de setembro Centro de Ensino e Pesquisa Oftalmologia para o pediatra WWW.SpSp.org.br
Sorocaba (SP) SPSP - Regional Sorocaba

25 de novembro Universidade do Cavalo Comunicagdo: a esséncia do relacionamento WWW.SPSD.Org.br
Sorocaba (SP) SPSP - Regional Sorocaba

Cafe da Manha com o Professor 2023

Data Tema Mesa-redonda Informacgdes
3dejunho Infectologia Doencas infecciosas pos-covid-19: 0 que ha de novo? (Zoom) WWW.Spsp.org.br
17dejunho Desenvolvimento/Aprendizagem Processamento sensorial: desvendando o enigma da aprendizagem - Junho Pdrpura (Zoom) WWW.SpSD.Org.br
5de agosto Aleitamento Materno Faca a diferenca: possibilite a amamentagao para pais que trabalham - Agosto Dourado (Presencial) WWW.SpSp.org.br
12 de agosto Nutricdo Neuronutrientes (Presencial) WWW.SPSp.Oorg.br
26 de agosto Pediatra Jovem 0 pediatra jovem e o consultério particular (Zoom) WWW.SpSp.Org.br
16 de setembro Reumatologia Dor musculoesquelética na crianga: benigna x inflamatéria (Zoom) WWW.SpSp.org.br
30 de setembro Salde Oral Aimportancia da alimentagdo complementar na satide oral (Zoom) WWW.SpSp.org.br

Cursos do Programa de Reanimacao Neonatal da SBP-SPSP

Interessados em participar dos cursos realizados em hospitais na capital e demais cidades do Estado de Sao Paulo podem entrar em contato com a SPSP - prn@spsp.org.br.
A presenca de profissional habilitado em reanimagdo neonatal na sala de parto em hospitais, clinicas e unidades SUS é regulamentada no Decreto 58.849/2013 da Lei Estadual 14.686/2011.

Suporte Avancado de Vida em Pediatria (PALS) SBP/SPSP

Confira em www.spsp.org.br/pals informagdes sobre o curso Pediatric Advance Life Support (PALS) voltado para médicos, académicos de Medicina (a partir do 6° ano) e enfermeiros formados.
Proximas datas: 22 e 23 de julho de 2023.

Cursos e eventos com apoio da SPSP - 2023

Data Local Evento Informagdes
8e9deagosto Ao vivo - YouTube | Simposio Paulista de Dor e Cuidados Paliativos Neonatais doity.com.br

CURSOS COM APOIO OU REALIZACAO SPSP/SBP = DESCONTOS PARA ASSOCIADOS SPSP/SBP

ZAVER Sociedade de Pediatria de Sao Paulo Nossos sites:

-7 \_ Rua Maria Figueiredo, 595 « 10° andar » CEP 04002-003 « S30 Paulo, SP www.spspeduca.org.br

O Fone: 11 3284-0308 « 11 3284-9809 www.aulaspediatriasp.com.br
0 WWW.SPSp.org.br www.pediatraorienta.org.br
-/ \— pediatria@spsp.org.br www.rpped.com.br

WWW.SpSp.OFg.bF @sociedadespsp nas redes sociais ﬁO
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