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Continuamos encarando desafios!

Quais sdo os principais desafios que a Pediatria moderna
enfrenta?

Comeco pela residéncia, periodo fundamental na forma-
¢do do pediatra — um programa de qualidade proporcionara
formacdo e habilidades para oferecer o melhor atendimen-
to e melhores oportunidades de trabalho. Em contrapartida,
nesse periodo, o residente passara trabalhando muitas horas
por semana, recebendo um salério baixo até que possa cres-
cer na especialidade.

Sigo pela enorme carga emocional que vem junto com a Pe-
diatria — aprender a lidar com o sofrimento, com criancas criti-
camente doentes, respostas diferentes aos tratamentos, tempo
de doenga muito variavel e o luto, mais intenso e duradouro.

Precisamos nos manter atualizados, estar sempre atentos
as Ultimas descobertas e pesquisas, en-
sinar, ter e divulgar conceitos éticos e
bioéticos e atuar com empatia, compai-
xdo e bom-senso.

Ndo podemos deixar a questdo da
prevencdo em segundo plano - preci-
samos garantir que nossos pacientes
recebam vacinas, tenham estilo de vida
saudavel e vivam em seguranca, entre
outras tantas medidas que visam sua
salide e bem-estar.

Outros fatos que nos inquietam sdo o
combate a resisténcia antimicrobiana,
a imunoterapia oncolégica, a utiliza-
¢do da Genbdmica para prever, prevenir
e tratar doencas, a busca pelas origens

Renata D. Waksman « Presidente
presidencia@spsp.org.br

da salde na vida fetal e infancia, a prevencéo de doengas na
vida adulta, além de compreender melhor a interacdo entre
biologia e ambiente fisico e social.

E temos outros desafios relevantes a enfrentar, como o au-
mento das doencas cronicas, os desafios socioecondmicos,
a falta de acesso igualitario a servicos de qualidade, a saude
mental de nossos pacientes e suas familias - com o cresci-
mento da depressao e ansiedade - e a integragao da tecnolo-
gia na pratica pediatrica.

Como nds, enquanto sociedade médica, podemos encarar
esses desafios?

Com as missGes de ajudar a preparar os pediatras do nos-
so Estado com os conhecimentos, habilidades e ferramentas
para serem profissionais de salide adequados e qualificados
a prestar assisténcia e advogar pelos be-
bés, criancas, adolescentes e adultos jo-
vens; ser centro de educagado continua-
da; estabelecer parcerias estratégicas; e
contribuir para o acesso da comunidade
e de todos que lidam com a populacao
infantil e adolescente a informacoes sé-
rias e de qualidade, veiculadas em nos-
so blog, campanhas e redes sociais.

O Dia do Pediatra foi comemorado em
27 de julho e nos, da SPSP, almejamos
um presente e futuro brilhantes para os
colegas, para que possamos contribuir
com um futuro saudével para as proxi-
mas geracoes, tanto de pediatras, como
de criancas e adolescentes.
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Regionais: pelo desenvolvimento da Pediatria

O que significa ser diretor das Regionais da SPSP? O Estado
de S3o Paulo é o maior em termos de pediatras associados
do Brasil, portanto a SPSP é descentralizada e formada por
14 Regionais (consulte todas elas aqui). A missdo da SPSP é
congregar os colegas do Estado, visando promover, desenvol-
ver e integrar a Pediatria, oferecendo educagdo médica conti-
nuada, ndo importa o local de Sdo Paulo em que o profissio-
nal esteja. Dessa forma, valorizamos o pediatra e resgatamos
nossa especialidade.

Em termos de realizacBes, cada Regional recebe uma verba
anual da SPSP e tem total liberdade para realizar os eventos de
atualizacdo cientifica e de confraternizacdo em sua regido. Cada
Regional é administrada por um diretor presidente e por um
vice-diretor presidente (eleitos na mesma ocasido da Diretoria
da SPSP), que sdo responsaveis por organizar as atividades com
todo 0 apoio logistico da sede, na capital.

Afuncdo do diretor das Regionais é, justamente, mediar essa
relacdo entre a sede e as Regionais, para que a divulgacdo dos
eventos, a congregacdo dos pediatras e a comunicagdo entre
todos acontega de forma organizada e eficiente. A ideia é des-
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centralizar cada vez mais, permitindo que cada Regional tenha
vida propria, relacionando-se com a sede da SPSP como uma
parceira no interior e no litoral de Sdo Paulo. Dessa maneira,
aumentamos nossa penetragao em todo o Estado, permitindo
que o associado tenha acesso a educacdo continuada, se apaci-
te e tenha condi¢Bes de desempenhar uma excelente Pediatria.

Estamos trabalhando bastante e ainda temos muito o que
fazer. E pedimos ao colega que estd no interior ou no litoral
para que faca contato com sua Regional. E muito importante
que vocé se integre, pergunte,
estimule os diretores presiden-
tes a promover atividades, pois é
fundamental que todos estejam
envolvidos no processo de cresci-
mento da nossa SPSP.

Agradeco pela atengdo!

Tadeu Fernando Fernandes
Diretor de Regjonais da SPSP.
diretoria@spsp.org.br

Missao de amor e cuidado aos pequenos pacientes

A Pediatria foi muito mais do que uma escolha profissio-
nal; ser pediatra é uma vocacao que desperta meu coracao
e me enche de gratiddo. Poder acompanhar o crescimento, o
desenvolvimento e os desafios enfrentados pelas criancas é
uma experiéncia enriquecedora que me inspira diariamente.
Tenho a convicgao de que cada momento de interagdo com
meus pequenos pacientes é uma oportunidade de contribuir
para o seu bem-estar fisico e emocional e, de certa forma,
contribuir com o mundo.

Dentre as areas da Pediatria, escolhi a Emergéncia Pedia-
trica. Embora seja um campo desafiador e repleto de respon-
sabilidades, estar presente nos momentos de maior vulnera-
bilidade das criancas e de suas familias € uma honra e um
privilégio. Poder oferecer atendimento imediato em situa-
¢Oes criticas, trazendo alivio e esperanca, é algo que me fas-
cina e me motiva profundamente. Ser emergencista é abracar
a complexidade e a imprevisibilidade da Medicina tendo, em
cada dia de trabalho, a certeza de novos casos, diferentes de-
safios e a necessidade de tomar decisOes rapidas e precisas.
Além disso, o contato direto com todas as outras areas de
atuacdo promove a visdo generalista e auxilia no atendimen-
to em setores ndo emergenciais, como o consultorio.

A especialidade é muito jovem no Brasil, mas tem pers-
pectivas promissoras. A conscientizacdo crescente sobre
a importancia do atendimento emergencial de qualidade
para criancas tem gerado investimentos e recursos na area,
com novas oportunidades de trabalho, pesquisa e desenvol-
vimento profissional, o que me deixa muito otimista. Quem
contribui diretamente com esse crescimento é a SPSP, por
meio do Departamento Cientifico de Emergéncias Pediatri-
cas, que trabalha ativamente no aprimoramento e atualiza-
cao dos profissionais. Na SPSP - Regional Sorocaba, onde re-
sido, temos reunides periddicas com temas importantes para
o pediatra geral.

E uma carreira que me reali-
za profundamente e me lembra
constantemente do poder trans-
formador da Medicina.

André V. Aleixo da S. e Silva
Emergencista Pediatrico pela UNICAMP.
Professor da Faculdade de Medicina da PUC-
SP. Pediatra na Clinica Bozelli em Sorocaba.
contato@drandrealeixo.com.br
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Medicina Integrativa da Crianca e do Adolescente

Saiba mais sobre o Nucleo de Estudos (NE) Medicina Inte-
grativa da Crianca e do Adolescente da SPSP nesta entrevista
com seu presidente, Ricardo Ghelman.

0 que é e quando surgiu o conceito de Medicina Integra-
tiva Pediatrica?

Em funcdo da necessidade de uma revisdo global na forma
de cuidado em Pediatria, nos anos 1990, surgiu o conceito
de Medicina Integrativa Pedidtrica, liderado pela American
Academy of Pediatrics (AAP), paralelamente ao movimento
da Medicina Integrativa, incorporado oficialmente na SPSP
em 2019. Esse movimento busca contribuir para uma expan-
sdo e equilibrio na forma de cuidado a crianca e ao adoles-
cente que, nas Ultimas décadas, vem se caracterizando por
excessiva medicalizacdo, em direcdo ao uso irracional de
antibioticoterapia e anti-inflamatérios hormonais, assim
como a medicamentos para transtornos mentais, levando a
um empobrecimento de estratégias ndo farmacoldgicas, de
produtos naturais e de orientacdo de mudancga de estilo de
vida voltados a promocédo da saude, resiliéncia e desenvol-
vimento integral nessa fase da vida, considerada uma janela
de enorme oportunidade epigenética. O conceito, endossado
pela AAP, é de que a "Medicina Integrativa Pediatrica (MIP) ou
Pediatria Integrativa (Pl) oferece uma abordagem orientada
para o cuidado integral centrado no bebé, crianca ou adoles-
cente, com énfase na humanizacdo do atendimento, incluin-
do todos os elementos do estilo de vida e satde da familia.
Enfatiza também a poderosa triade de profissional da sau-
de-crianca-familia, é informada por evidéncias e faz uso de
todas as terapias apropriadas.”

O que motivou a criagdao do NE na SPSP?

Existem vérios fatores convergentes, mas destacaria trés:
1.Incorporacdo, desde 2006, em consonancia com a Estraté-
gia da Organizacdo Mundial da Satde (OMS) para Medicinas
Tradicionais, Complementares e Integrativas (2014-2023), de
uma politica nacional do Ministério da Satde (PNPIC/MS); 2.
Incorporacdo, nos anos anteriores, de Programas de Pedia-
tria Integrativa no Instituto de Tratamento do Cancer Infantil
do Instituto da Crianca e do Adolescente do HCFMUSP e no
Departamento de Pediatria da Escola Paulista de Medicina da
Unifesp; e 3. Simpdsio Internacional de Pediatria Integrativa,
reunindo experiéncias e os principais pesquisadores de 10
paises, com apoio do Consércio Académico Brasileiro de Sau-
de Integrativa (CABSIN), da coordenacdo da Politica Nacional
de Préticas Integrativas e Complementares do Ministério da
Saulde e da Organizacdo Pan-Americana de Saude (OPAS/
OMS). Durante a realizagdo do Simpdsio, em novembro de
2019, o entdo presidente da SPSP, Sulim Abramovici, sugeriu
publicamente a criacdo do NE, que foi prontamente aceita.

Quais os objetivos do NE?

Os objetivos incluem a comunicacado e divulgacdo para a
comunidade pediatrica do Estado de S&o Paulo e, de forma
indireta, de todo o Brasil, desse movimento baseado em
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evidéncias que vem crescendo em varios paises e sendo in-
corporado paulatinamente no Brasil. Outro objetivo é a pes-
quisa. Em parceria com o Comité de Pediatria Integrativa do
CABSIN, visamos disseminar as evidéncias cientificas na area,
agrupando as revisoes sistematicas publicadas nas bases de
dados de forma a permitir o acesso livre aos estudos. Tam-
bém queremos promover o ensino e capacitagdes na area,
divulgando os bons cursos de poés-graduacdo que existem
desde 2019, além de promover cursos pela SPSP. Temos a
intencdo de estabelecer uma agenda de reunides cientificas
proprias e em parceria com outros NEs, Departamentos Cien-
tificos e Grupos de Trabalho da SPSP, buscando contribuir
em lacunas e demandas de sub-especialidades e dentro da
Pediatria geral. Tudo isso valorizando a boa e velha Pediatria,
lancando mao de produtos mais naturais, como fitoterapicos,
ampliando a indicagdo de abordagens ndo farmacolégicas
(meditacdo, auriculoterapia, yoga, musicoterapia etc.), pro-
movendo discussdes de casos empregando o racional de ou-
tros sistemas médicos (Medicina Antroposéfica, Homeopatia,
Medicina Tradicional Chinesa e Ayurveda) e avaliando suas
contribuicBes para a prética clinica ambulatorial e hospitalar.

Ha alguma atividade programada?

O NE se reline mensalmente para definir prioridades e es-
truturar atividades e outras a¢des. Estamos organizando um
Encontro com o Especialista para o proximo dia 17 de outu-
bro, apresentando o conceito e um caso de IVAS em uma
crianca com alergia respiratoria, discutido sob a perspectiva
da Medicina Tradicional Chinesa, da Ayurveda e da Medicina
Antroposodfica. Gostariamos de convocar a todos para que
acompanhem o maior evento internacional de Pediatria In-
tegrativa, o Integrative Pediatric Track durante o 22¢ World
Congress of Integrative Medicine & Health, que acontecera em
Roma, de 20 a 23 de setembro de 2023. Estarei presente, junto
com pediatras de renome, compondo o comité organizador
das atividades pediatricas.

O NE esta aberto a novos membros?
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Sim, mediante um
processo seletivo e sem
ultrapassarmos um nu-
mero de membros que
dificulte a gestéo e o pro-
cesso de trabalho do NE.

Ricardo Ghelman

Pediatra e Oncologista Pediatrico.
Fundador e presidente do
Consorcio Académico Brasileiro
de Salde Integrativa. Pés-doutor
em Neuriciencia pela Unifesp.
Expert da OMS em Medicinas
Tradicionais, Complementares

e Integrativas.
departamentos@spsp.org.br
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Infeccoes
pos-covid-19

No dia 3 de junho foi realizado o Café
da Manhd com o Professor com o tema
Doencas infecciosas pds-covid-19: o que
hé de novo?, organizado pela Diretoria
de Cursos e Eventos e o Departamento
Cientifico (DC) de Infectologia da SPSP.
O evento, com 65 inscritos, foi coorde-
nado por Marcelo Ostuka, vice-presi-
dente do DC de Infectologia e contou
com a participacdo de Eitan N. Berezin
e Maria Fernanda Badue, respectiva-
mente presidente e membro do DC de
Infectologia, e Daniel Jarovsky, secre-
tario do DC de ImunizacGes da SPSP.
Assista a gravacdo desde Café no portal
SPSP Educa.

e aCONteceu

Lupus

Com o objetivo de abordar os cuida-
dos basicos, politicas publicas e novas
tecnologias voltadas ao tratamento
da doenga falciforme, a Diretoria de
Cursos e Eventos e o Departamento
Cientifico (DC) de Hematologia e He-
moterapia da SPSP organizaram uma
live que aconteceu no dia 19 de junho,
pelo Instagram da SPSP. O evento, que
ja alcangou mais de 330 visualizagoes,
foi coordenado por Paula G. Guedes
Granja, presidente do DC de Hematolo-
gia e Hemoterapia, com a participagdo
de Ana Claudia C. Vilella Soares, Priscila
Grizante Lopes e Miriam Verbnica Flor
Park, respectivamente vice-presidente,
secretdria e membro do DC de Hema-
tologia e Hemoterapia da SPSP. Acesse
o Instagram e assista a gravagdo da live.

o ACONteceu

Sorocaba: RCP-ILCOR

No dia 1 de junho a Diretoria de Cursos e Eventos e a SPSP - Regional Sorocaba
realizaram o evento (presencial) Atualiza¢cbes em RCP-ILCOR, com a participacao de
47 pediatras e subespecialistas. Coordenado por Fabio Cesar Bozelli e André Pacca
Luna Mattar, respectivamente presidente e vice-presidente da Regional, o encontro
atualizou sobre as diretrizes e recomendagdes para ressuscitacao cardiopulmonar
de acordo com o consenso do International Liaison Committee on Resuscitation (IL-
COR), publicado em 2021, que trouxe mudancgas na forma como se realiza a RCP. A
atividade contou com André Vicente Aleixo da Silva e Silva, professor da Faculdade
de Medicina da PUC-SP e médico intervencionista do SAMU Regional Sorocaba.

o ACONnteceu

Junho Purpura

No dia 15 de junho aconteceu o webinar
com o tema Inclusdo escolar: mitos e verdades,
pela campanha Junho Pirpura - Distirbios
de aprendizagem: conhecer, perceber, en-
frentar. O evento, organizado pela Diretoria de
Cursos e Eventos e o Nucleo de Estudos (NE)
Desenvolvimento e Aprendizagem da SPSP, foi
transmitido pelo Zoom com a participacdo de
53 pessoas ao vivo. Coordenado por Renata
C. Di Francesco, presidente do NE Desenvolvi-
mento e Aprendizagem, o webinar contou com
a participagdo de Mariana Facchini Granato e Larissa de F. Rezende Mauro, respecti-
vamente vice-presidente e membro do NE de Desenvolvimento e Aprendizagem, e
Ana Claudia Brand&o e Carolina Videira, respectivamente presidente e membro do
NE Crianga e Adolescente com Deficiéncia da SPSP. No final do evento, as dUvidas
do publico foram esclarecidas pelo chat. A gravagdo esté disponivel no portal SPSP
Educa. Outra ac¢do pela campanha foi o Café da Manhd com o Professor com o tema
Processamento sensorial: desvendando o enigma da aprendizagem, que aconteceu
no dia 17 de junho, ao vivo pelo Zoom. Organizado pela Diretoria de Cursos e Even-
tos e o Nucleo de Estudos (NE) Desenvolvimento e Aprendizagem da SPSP, 0 evento
teve coordenagdo de Renata C. Di Francesco, presidente do NE de Desenvolvimento
e Aprendizagem, contando com a participacdo de Mariana Granato, Sulene Pirana,
Adriana Monteiro de Barros Pires, Fernando Lamano Ferreira, Saul Cypel e Carmen
Silva, respectivamente vice-presidente e membros do NE de Desenvolvimento e
Aprendizagem, Marcelo Fernandes da Costa, ortoptista pela Unifesp-EPM, Gisele
Neves de Lima, terapeuta ocupacional pelo Centro Universitario Sdo Camilo, e Jo-
siane Oliveira F. Ferreira, terapeuta ocupacional pela PUC-Campinas.

Acesse a pagina das campanhas no portal da SPSP e confira
os documentos cientificos publicados, os artigos para pais

no blog Pediatra Orienta e os eventos realizados:

WWW.SpsSp.org.br/campanhas_spsp
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e AcCOntececu

Congresso da Baixada Santista

Trazer conhecimento cientifico atualizado para os pediatras da regido, melhoran-
do a assisténcia para as criancas, adolescentes e suas familias foi o objetivo do 2°
Congresso de Pediatria da Baixada Santista, realizado no dia 17 de junho, em Santos
(SP), com a presenca de 32 pediatras e residentes de Pediatria. O evento, organiza-
do pela SPSP - Regional Baixada Santista e o Departamento de Pediatria da APM
Santos, foi coordenado por Maria Heloiza T. Ventura, Glaucia Veiga Correa e Mar-
cia Faria Rodrigues, respectivamente
presidente, vice-presidente e membro
da Regional, contando com a partici-
pacdo de Claudino Guerra, presidente
da Unimed Santos, Matias Epifanio,
gastropediatra, Noelle Mioto, infecto-
logista, Marcia Faria Rodrigues, pedia-
tra, Erasmo Casella, neuropediatra, e
Fernando Asbahr, psiquiatra infantil.
No final do evento, houve a apresen-
tacdo e discussdo de casos clinicos
com a plateia.

e aACONLeCcecU

Diretrizes do sono seguro

No dia 20 de junho, a Diretoria de Cursos e Eventos e o Departamento Cientifico
(DC) de Medicina do Sono na Crianca e no Adolescente da SPSP realizaram o En-
contro com o Especialista com o tema Sono seguro, ao vivo pelo Zoom. O objetivo
foi apresentar aos pediatras as diretrizes do sono seguro. Coordenado por Clarissa
Bueno, vice-presidente do DC de Medicina do Sono na Crianca e no Adolescente, o
evento contou com Cristiane Fumo dos Santos e Beatriz Soares de Azevedo Sardano,
respectivamente presidente e secretaria do DC de Medicina do Sono, e Andrea de M.
Alexandre Fraga, membro do DC de Emergéncias da SPSP. O Encontro foi gravado e
pode ser acessado no portal SPSP Educa.
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e AcCOonteceu

Cigarro
eletronico

Alertar sobre o
risco de novos de- .
pendentes de ni-
cotina foi o obje-

tivo do Encontro COM CONSCJENCIA
com o Especia-
lista com o tema D AS
Cigarro  eletrénico,
a crian¢a e o pediatra, realizado no
dia 22 de junho pela campanha Julho
Branco: com consciéncia, sem drogas.
Organizado pela Diretoria de Cursos e
Eventos e o NUcleo de Estudos (NE)
Combate ao Uso de Drogas por Crian-
cas e Adolescentes da SPSP, o evento
foi coordenado por Jodo Paulo Becker
Lotufo, presidente do NE Combate ao
uso de Drogas por Criangas e Adoles-
centes, com a participacdo de Paulo
Correa, coordenador da Comissao de
Tabagismo da Sociedade Brasileira
de Pneumologia e Tisiologia (SBPT).
A gravacdo estd disponivel no portal
SPSP Educa.

o ACONteceu

10° Congresso
do ABC

Aconteceu, no dia 24 de junho, em
Santo André (SP), o 10° Congresso de
Pediatria da SPSP - Regional Grande
ABC, com a presenca de 98 pediatras.
Organizado pela Regional, o evento foi
coordenado por Silvia Guiguer Araujo
de C. Carvalho Chaim e Estella Maris
Koutny, respectivamente presidente
e vice-presidente da SPSP - Regional
Grande ABC. Os temas abordados fo-
ram: microbiota, DGBI’s, colica do lac-
tante e uso de probidtico; antibidticos:
review com foco em trato urinario e
sindromes respiratorias; células-tron-
co medicinais e suas aplicacdes em
Medicina Regenerativa; TEA: do diag-
nostico ao tratamento; e transtornos
de ansiedade. Além das palestras,
houve a apresentacao e discussdo de
casos clinicos.
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e AcCOntececu

RPPED:
Fator de
Impacto JCR

A Revista Paulista de Pediatria
(RPPED) acaba de receber o fator de
impacto do Journal Citation Reports
(JCR), produzido pela Clarivate Analy-
tics, empresa detentora do banco de
dados Web of Science. O fator, que
tem grande relevancia internacional,
ajuda a avaliar a performance dos pe-
riodicos. “Nos Ultimos anos, a Revista
realizou muitas conquistas em relacdao
as suas indexacbes. Em 2007, acon-
teceu um marco importante, com a
indexacdo da Scielo e, desde entdo, ti-
vemos um crescimento consistente no
sentido de qualidade da publicacdo,
seriedade e envolvimento do corpo
editorial. Depois de um longo proces-
so,em 2020, a RPPED entrou no Web of
Science e, recentemente, recebeu seu
fator de impacto (1.7 - JCR). E um re-
conhecimento que demonstra o quan-
to os trabalhos da Revista Paulista de
Pediatria tém sido citados e contribui-
do efetivamente para a construcao do
conhecimento. Fazer parte do banco
de dados da Web of Science foi um
escalonamento da qualidade e, ago-
ra com o fator de impacto, o avanco é
ainda maior, atraindo artigos de gran-
de relevancia e fortalecendo cada vez
mais sua qualidade”, comemora Ruth
Guinsburg, editora da Revista. Para
saber mais sobre a RPPED e submeter
trabalhos cientificos clique aqui. Con-
fira na imagem abaixo a evolucdo da
Revista Paulista de Pediatria desde a
sua criacdao, em 1982.

RPPED

o ACONteceu

Cuidados paliativos

Em 25 de julho, ao vivo pelo Zoom, foi realizado o Encontro com o Especialista
com o tema Inten¢do paliativa x cuidado paliativo especializado - quando chamar
o0 especialista? O evento, organizado pela Diretoria de Cursos e Eventos e o Nucleo
de Estudos (NE) Cuidados Paliativos e Dor da SPSP, discutiu pontos importantes da
integracdo da equipe de cuidados paliativos pediatricos nos diversos cenarios das
doencas infantis, reconhecendo as situagdes nas quais o especialista é necessario.
Coordenado por Silvia Maria de M. Barbosa, presidente do NE Cuidados Paliativos
e Dor da SPSP, o Encontro contou com a participacdo de Poliana Cristina Carmona
Molinari e Esther Angélica Luiz Ferreira, respectivamente secretaria e membro do NE
Cuidados Paliativos e Dor, e Raquel Santos Ferreira, especialista em Cuidado Paliati-
vo Perinatal e tutora do curso de pés-graduacao em Cuidado Paliativo Pediatrico do
Hospital Sirio Libanés. A gravacao esta disponivel no portal SPSP Educa.
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Neuronutrientes

Apresentar os neuronutrientes e explicar como agem melhorando a cognicéo da
crianga é o objetivo do Café da Manhd com o Professor que acontecera no dia 12 de
agosto, na sede da SPSP, em S&o Paulo, organizado pela Diretoria de Cursos e Even-
tos e o Departamento Cientifico (DC) de Nutricdo da SPSP. Inscricoes on-line até 8 de
agosto, 17h00, no portal SPSP Educa - inscri¢des no local na dependéncia de vagas.

PROGRAMA DE
REANIMAGAO

NEONATAL
&

No dia 18 de agosto sera realizado o Curso de Reanimagdo Neonatal para Médicos
- Diretrizes SBP 2022. Com carga horéaria de 8 horas - duas aulas tedricas e cinco pra-
ticas — 0 objetivo é ensinar médicos e estudantes de 5° e 6° ano de Medicina a reali-
zar os procedimentos de reanimacdo ao nascimento em recém-nascidos pré-termo
tardios, de termo e pos-termo conforme as diretrizes do PRN-SBP de 2022. Em 29 de
setembro acontecerd o Curso de Reanimacgdo Neonatal para Profissionais de Sadde -
Diretrizes SBP 2022, visando ensinar profissionais da area da satide que atendem ao
neonato na sala de parto e/ou unidade neonatal a ser parte da equipe que realiza
os procedimentos de reanimacdo em recém-nascidos pré-termo tardios, de termo e
pos-termo conforme as diretrizes do PRN-SBP de 2022. A carga horéaria também é de
oito horas (duas aulas tedricas e cinco praticas com manequins). Ambos acontecem
na sede da SPSP, em Sdo Paulo, com inscricOes pela plataforma SPSP Educa.

Reanimacao neonatal

Pediatra jovem e consultorio

Ajudar o pediatra jovem a formatar o seu consultério particular é o objetivo do Café
da Manhd com o Professor que acontecera no dia 26 de agosto, ao vivo pelo Zoom.
O evento, organizado pela Diretoria de Cursos e Eventos e o Grupo de Trabalho (GT)
Pediatra Jovem da SPSP, é gratuito para os associados da SPSP, que podem inscre-
ver-se até 26 de agosto, 9h00, no portal SPSP Educa. N&o associados tem até 22 de
agosto, 17h00, para fazer sua inscricdo. O link serd enviado somente para os inscritos.

Agosto Dourado

Confira dois eventos pela campanha Agosto Dourado: juntos pela amamentagdo:

5 de agosto: Café da Manhd com o Professor - Faga a diferenca: possibilite a ama-
mentagéo para pais que trabalham, organizado pela Diretoria de Cursos e Eventos e
o Departamento Cientifico (DC) de Aleitamento Materno da SPSP. Evento presencial
na sede da SPSP com inscri¢des on-line até 2 de agosto, 17h00, no portal SPSP Educa
—inscri¢des no local na dependéncia de vagas.

31 de agosto: Live O que podemos melhorar para o Sucesso da Amamentacgdo, or-
ganizado pela Diretoria de Cursos e Eventos e o DC de Aleitamento Materno da SPSP.
Ao vivo pelo Zoom com inscricOes gratuitas, porém, obrigatdrias até o dia da live pelo
SPSP Educa (link serd enviado por e-mail somente para os inscritos).
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Tubulopatias

No dia 15 de agosto seré realizado o
Encontro com o Especialista com o tema
Abordagem Inicial das Tubulopatias,
organizado pela Diretoria de Cursos e
Eventos e o Departamento Cientifico
(DC) de Nefrologia da SPSP. O evento
tera transmissdo ao vivo pela platafor-
ma Zoom e visa difundir e ampliar os
conhecimentos sobre o estudo das tu-
bulopatias, bem como sua abordagem
inicial. O encontro é gratuito para os
associados da SPSP, que podem ins-
crever-se até 15 de agosto, 19h00, pelo
portal SPSP_Educa. Ndo associados
tém até as 17h00 do dia 11 de agosto
para fazer sua inscricdo.

Eventos em
Sorocaba

Confira a programacdo da SPSP - Re-
gional Sorocaba voltada para pedia-
tras e subespecialistas:

+ 31 de agosto: Introducao alimen-
tar e seletividade (19h30 - 21h00)

Objetivo: Discutir mitos e verdades
sobre a introducdo alimentar e como
lidar com as peculiaridades clinicas
para acolher a familia, prevenir difi-
culdades alimentares, identificar cor-
retamente a seletividade e indicar o
tratamento.

InscricOes gratuitas obrigatorias de 1
até 31 de agosto.

+28 de setembro: Oftalmologia para
o pediatra (19h30 - 21h00)

Objetivo: Atualizar o pediatra para
as possibilidades da atuacdo conjunta
com o oftalmologista para o desenvol-
vimento integral da crianca, conside-
rando a visdo e o processamento da
informacdo visual como portal para
aprendizagens.

InscricOes gratuitas obrigatorias de 1
até 28 de setembro.

Os eventos acontecerdo no Centro
de Ensino e Pesquisa - Rua Vicéncia
Faria Versage, 258 - Sorocaba (SP). In-
formac0es: 15 97404-8690 (Whatsapp)
ou educacao@bozelli.com.br.
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. VAl acontecer

Adolescéncia:
contracepcao

e 7!a

Atualizar os pediatras em direitos,
LARCS (contraceptivo mais indicado
para adolescentes) e contraceptivo de
emergéncia para a prevencdo da gra-
videz na adolescéncia, impactando
na mortalidade e morbidade relacio-
nadas a sua ocorréncia é o objetivo
do Café da Manhd com o Professor que
acontecera no dia 23 de setembro, ao
vivo pelo Zoom. O evento, organizado
pela Diretoria de Cursos e Eventos e o
DC de Adolescéncia da SPSP, é gratui-
to para os associados. As inscricoes
podem ser feitas até 19 de setembro,
17h00, pelo portal SPSP Educa.

. VAl acontecer

Respiracao
oral

No dia 21 de outubro seréa realizado
o Café da Manhd com o Professor com
o tema Impacto da respiragdo oral na
saude da crian¢a - olhar transdisci-
plinar, com transmissdo ao vivo pelo
Zoom. O evento, organizado pela Di-
retoria de Cursos e Eventos, Nucleo
de Estudos (NE) Saude Oral , DC de
Otorrinolaringologia e NE Desenvolvi-
mento e Aprendizagem da SPSP, visa
apresentar o impacto da respiracao
oral na salde da crianca e destacar a
importancia do diagnéstico e interven-
cdo precoce. Este Café é gratuito para
0s associados da SPSP e as inscri¢cdes
podem ser feitas até 18 de outubro,
17h00, pela plataforma SPSP Educa.
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. VAl acontecer

Setembro Laranja

Conscientizar o pediatra de sua importéncia
no combate a obesidade infantil é o foco do
Café da Manhd com o Professor que acontecera
no dia 2 de setembro, pela campanha Setem-
bro Laranja: combate a obesidade infantil.
O evento, organizado pela Diretoria de Cursos
e Eventos e o Departamento Cientifico (DC) de
Nutricdo da SPSP, é presencial e sera realizado
na sede da SPSP. As inscricoes podem ser feitas
on-line até 29 de agosto, 17h00, na plataforma
SPSP Educa - inscri¢bes no local na dependén-
cia de vagas.

. VA1 acontecer

Dor musculoesquelética

No dia 16 de setembro seré realizado o Café da Manhd com o Professor com o tema
Dor musculoesquelética na crianga: benigna x inflamatdria, ao vivo pelo Zoom. O
evento, organizado pela Diretoria de Cursos e Eventos e o DC de Reumatologia da
SPSP, visa alertar os pediatras para as causas de dor musculoesquelética que preci-
sam de intervencdo imediata e conhecer seus diagnosticos diferenciais. O encontro
é gratuito para os associados da SPSP e as inscricdes podem ser feitas até 12 de se-
tembro, 17h00, pelo portal SPSP Educa.

. VAl acontecer

Saude oral e a
alimentacao complementar

Elucidar a importancia da introducdo alimentar para a satde oral e instalacdo de
habitos saudaveis, dialogar sobre os diversos métodos de introducdo alimentar e
descrever como ocorre a evolugdo da mastigagdo e seu impacto para o desenvolvi-
mento dos arcos dentais e oclusdo na infancia é o objetivo do Café da Manhd com
0 Professor que acontecera no dia 30 de setembro, ao vivo pelo Zoom. O evento é
organizado pela Diretoria de Cursos e Eventos e o Nlcleo de Estudos (NE) Satde Oral
da SPSP. Inscri¢Oes on-line gratuitas, porém obrigatérias, até 30 de setembro, 9h00,
pelo portal SPSP Educa. O link serd enviado por e-mail somente para os inscritos.

SAVE 17°Férum Paulista de

‘ W PREVENCAO DE ACIDENTES
F COMBATE AVIOLENCIA

CONTRA CRIANCAS E ADOLESCENTES

Realizagdo:

Sociedade de Pediatria de Sao Paulo

17 DE NOVEMBRO DE 2023 « EVENTO HIBRIDO

JULHO/AGOSTO 2023



https://www.spspeduca.org.br/inscricoes
https://www.spspeduca.org.br/inscricoes
https://www.spspeduca.org.br/inscricoes
https://www.spspeduca.org.br/inscricoes
https://www.spspeduca.org.br/inscricoes
https://www.spsp.org.br/eventos/

CLIQUE AQUI PARA CONFIRMAR A REALIZACAO DOS EVENTOS ABAIXO NO PORTAL DA SPSP.

AGENDA DE CURSOS E EVENTOS

Eventos com realizacao da SPSP em 2023

Data Local Evento Informacgdes

15 de agosto Aovivo - Zoom Encontro com o Especialista - Abordagem inicial das tubulopatias WWW.SpSp.Org.br

18 de agosto Sede da SPSP Curso de Reanimagdo Neonatal para Médicos - Diretrizes SBP 2022 WWW.SPSD.org.br
S30 Paulo (SP)

28 de agosto Faculdade de Medicina de Jundiaf Serdo de Pediatria: Perrengues da amamentacdo WWW.SpSp.Org.br
Jundiai (SP) SPSP - Regional Jundiaf

31 de agosto Ao vivo - Zoom Live - O que podemos melhorar para o sucesso da amamentacdo - Agosto Dourado WWW.SPSD.org.br

31deagosto Centro de Ensino e Pesquisa Introdugdo alimentar e seletividade WWW.SPSp.Org.br
Sorocaba (SP) SPSP - Regional Sorocaba

27 de setembro Faculdade de Medicina de Jundiaf Serdo de Pediatria: Serd meningite? WWW.SpSp.org.br
Jundiaf (SP) SPSP - Regional Jundiaf

28 de setembro Centro de Ensino e Pesquisa Oftalmologia para o pediatra WWW.SPSp.Org.br
Sorocaba (SP) SPSP - Regional Sorocaba

29 de setembro Sede da SPSP Curso de Reanimagdo Neonatal para Profissionais de Salde - Diretrizes SBP 2022 WWW.SpSp.org.br
Séo Paulo (SP)

Café da Manha com o Professor 2023

Data Tema Mesa-redonda Informagdes

5de agosto Aleitamento Materno Faca a diferenca: possibilite a amamentagao para pais que trabalham - Agosto Dourado (Presencial) WWW.SpSp.org.br

12 de agosto Nutricdo Neuronutrientes (Presencial) WWW.SpSD.org.br

26 de agosto Pediatra Jovem 0 pediatra jovem e o consultorio particular (Zoom) WWW.SpSp.org.br

2 de setembro Nutricdo Combate a obesidade infantil - Setembro Laranja (Presencial) WWW.SpSD.org.br

16 de setembro Reumatologia Dor musculoesquelética na crianca: benigna x inflamataria (Zoom) WWW.SpSD.org.br

23 de setembro Adolescéncia 0 pediatra e a contracepgdo na adolescéncia (Zoom) WWW.SPSD.Org.br

30 de setembro Salde Oral Aimportancia da alimentagdo complementar na satide oral (Zoom) WWW.SPSD.0rg.br

21 de outubro Transdisciplinar Impacto da respiraco oral na salide da crianca - olhar transdisciplinar (Zoom) WWW.SPSP.Org.br

Cursos do Programa de Reanimacao Neonatal da SBP-SPSP

Interessados em participar dos cursos realizados em hospitais na capital e demais cidades do Estado de Sdo Paulo podem entrar em contato com a SPSP - prn@spsp.org.br.
A presenca de profissional habilitado em reanimagdo neonatal na sala de parto em hospitais, clinicas e unidades SUS é regulamentada no Decreto 58.849/2013 da Lei Estadual 14.686/2011.

Suporte Avancado de Vida em Pediatria (PALS) SBP/SPSP

Confira em www.spsp.org.br/pals informagdes sobre o curso Pediatric Advance Life Support (PALS) voltado para médicos, académicos de Medicina (a partir do 6° ano) e enfermeiros formados.
Proximas datas: 2 e 3 de setembro; 2 e 3 de dezembro de 2023.

Cursos e eventos com apoio da SPSP - 2023

Data Local Evento Informacgdes

4 a6 deagosto Auditério Moise Safra - Sdo Paulo (SP) XX Simpdsio Internacional de Ventilagdo Mecdnica em Neonatologia e Pediatria ensino.einstein.br
8e9deagosto Ao vivo pelo YouTube | Simposio Paulista de Dor e Cuidados Paliativos Neonatais doity.com.br

12 de agosto Auditério CTS - Sdo Paulo (SP) Simposio de Nefrologia Pediatrica - Instituto PENSI www.ensinosabara.org.br
19 de agosto Auditério CTS - Sdo Paulo (SP) VI Simpésio de Hematologia Pediétrica - Instituto PENSI www.ensinosabara.org.br
25e 26 de agosto Auditério Moise Safra - Sdo Paulo (SP)  11th International Symposium on Thrombosis & Haemostasis - Hospital Israelita Albert Einstein  ensino.einstein.br

26 de agosto Auditério Mackenzie - Sdo Paulo (SP) Xl Simpésio de Dificuldades Alimentares - Discussdo de casos: da teoria a pratica www.ensinosabara.org.br

CURSOS COM APOIO OU REALIZACAO SPSP/SBP = DESCONTOS PARA ASSOCIADOS SPSP/SBP

Nossos sites:
www.spspeduca.org.br
www.aulaspediatriasp.com.br
www.pediatraorienta.org.br
www.rpped.com.br

Sociedade de Pediatria de Sao Paulo

Rua Maria Figueiredo, 595« 10° andar « CEP 04002-003 « S3o Paulo, SP
Fone: 11 3284-0308 « 11 3284-9809

WWW.SpSp.org.br

pediatria@spsp.org.br
@sociedadespsp nas redes sociais ﬁQ
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WWW.SpSp.org.br
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