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O objetivo da diretoria que ora assume o seu manda-
to continua sendo a valorização do pediatra em todas 
as suas áreas de atuação: assistência, ensino e pesquisa. 
Sempre buscaremos valorizar a relação médico-pacien-
te, defender a autonomia da atividade profissional, par-
ticipar das políticas de atenção e valorização do atendi-
mento pediátrico, reivindicar uma remuneração digna 
e condições adequadas para o trabalho na especialidade.

Fomos honrosamente incumbidos para essa tarefa 
que exige compromisso, competência, lealdade e dis-
ponibilidade.

Muitos dos ensinamentos, pensamentos e diretrizes 
foram inspirados em pediatras que nos antecederam e 
aos quais procuraremos honrar. As diretorias anterio-
res sempre defenderam, incondicionalmente, a ideia de 
que o médico pediatra é, antes de tudo, um orientador, 
com a responsabilidade de qualificar o desenvolvimen-
to de um ser em crescimento para que este se torne um 
adulto capaz para viver numa sociedade que se preten-
de, seja mais justa.

A SPSP tem como sua principal missão a valorização 
do exercício da Pediatria através do seu envolvimento 
junto à universidade, aos serviços de formação de pe-
diatras e, em especial, a cada um dos pediatras.

O pediatra é um dos poucos profissionais que tem 
o privilégio de atuar em todos esses níveis da atenção 
à criança e ao adolescente e sua ação tem repercussão 
indelével para o futuro.

A SPSP conta com a colaboração importantíssima de 

34 Departamentos Científi-
cos, 17 Núcleos de Estudos e 4 
Grupos de Trabalhos. A participa-
ção de seus membros é o que nos 
torna uma sociedade forte e atuan-
te, com grande produção científica.

Procuraremos facilitar o engaja-
mento dos jovens pediatras para que contribuam com 
“a novidade” que a juventude traz, viabilizando, assim, 
a estruturação do futuro da especialidade.

Nessa luta, sabemos que os objetivos são consegui-
dos com muito trabalho, harmonia e fé na nossa espe-
cialidade. E a SPSP deve estar presente em todo esse 
trajeto.

Caros amigos pediatras: já tínhamos um vínculo e 
um compromisso entre nós. Estamos fortalecendo esse 
vínculo. Continuaremos trabalhando, conduzindo a 
SPSP com a mesma seriedade, o mesmo afinco, como 
fizeram os que nos antecederam e se envolveram na 
busca de um bem maior e coletivo.

A Pediatria, como parte integrante da sociedade, atra-
vessa tempos difíceis e enfrentamos vários desafios: a 
hesitação vacinal, o antivacinismo, a violência contra 
crianças e adolescentes, o bullying nas escolas, a depres-
são entre adolescentes, os jogos violentos nas redes so-
ciais, dentre inúmeros outros.

A jornada é longa. O trabalho será árduo, mas com 
certeza, prazeroso e gratificante.

Por isso: Somos pediatras!

SOMOS PEDIATRAS 2025-2028
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Começa uma nova gestão, que vem com novos desafios. 
Entretanto, seguiremos também com a maioria dos objetivos 
e ideais de nossas diretorias anteriores: a gestão participativa, 
a valorização das Regionais, dos Departamentos Científicos, 
Núcleos de Estudos e Grupos de Trabalho, as publicações, 
a educação continuada, os cursos e eventos, os programas 
de capacitação, a defesa profissional, a interface com outras 
entidades e com a comunidade.

E agora, continuaremos a nos apoiar nos fundamentos, na 
estabilidade e na resiliência, cruciais na Pediatria: a atualiza-
ção científica, a valorização profissional, o diálogo perma-
nente e direcionado aos jovens pediatras e àqueles que já têm 
história e deixarão o seu legado.

Continuamos a participar nas mídias e redes sociais, com o 
trabalho incansável do blog Pediatra Orienta. Seguimos com 
as 12 Campanhas da SPSP, com o acréscimo recente da Lei-
tura em Família, todas direcionadas às crianças, adolescentes, 
suas famílias, pediatras e sociedade em geral.

Os cursos e eventos seguem presenciais e online, para que 
todos os interessados possam participar, de onde estiverem.

Além de termos papéis curativos e preventivos, nós, pe-

diatras, somos os porta-vozes da nossa profissão e defenso-
res das crianças e adolescentes. Para que todos nos escutem, 
precisamos de mais ativismo, relevância, apoio, suporte e 
engajamento.

A diretoria da SPSP, que representa os pediatras de São 
Paulo, manterá e proporá ações para garantir que continue-
mos nos movendo na direção certa.

Como 1ª vice-presidente, vou seguir contribuindo com a 
nossa entidade, como coordenadora do blog Pediatra Orien-
ta e membro do Núcleo de Estudos da Violência contra a 
Criança e o Adolescente.

Pediatras de São Paulo, conti-
nuem contando conosco e parti-
cipando da SPSP!

Renata Dejtiar Waksman
1a Vice-presidente da SPSP. 

Coordenadora do blog Pediatra Orienta.
diretoria@spsp.org.br Ar
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• CONVERSA COM O DIRETOR •

Minha escolha por Pediatria foi baseada na percepção, du-
rante a graduação e na vivência do internato, de que era a 
especialidade médica que, de fato, avaliava o indivíduo por 
completo, que trazia um valor mais humano, um modo de 
trabalhar mas holístico, universal e integrado. Ou seja, na 
Pediatria temos a oportunidade de trabalhar com a integrali-
dade do cuidado da criança. O que interessa não é um siste-
ma isolado, mas o ser humano e isso é fantástico.

Optei por Nutrologia Pediátrica pois vi que a alimentação 
da criança é um dos principais fatores que determinam uma 
evolução, um crescimento e uma programação de saúde po-
sitiva e que faz sentido. Dentro da Nutrologia conseguimos 
avaliar não só a alimentação, mas o comportamento alimen-
tar, pois o ato de alimentar envolve itens de desenvolvimen-
to, neurodesenvolvimento e desenvolvimento psicológico 
que trazem uma visão de como é o funcionamento da crian-
ça, não só orgânico, mas também psicoemocional e a própria 
relação da criança com sua família.

A Pediatria, de cerca de 25 anos para cá, migrou de trata-
mento de doenças infecciosas agudas para uma especialidade 
cujo principal propósito é fazer com que o período de desen-

volvimento do ser humano seja a forma como a criança vai 
programar todo seu corpo para o resto da vida. Na prática, o 
pediatra está tratando um infarto agudo do miocárdio, uma 
insuficiência renal, um diabetes, uma dislipidemia, mas de 
uma forma a evitar que essas doenças se manifestem, orien-
tando não só a alimentação, mas estilo de vida e formação de 
hábitos.

O pediatra tem um feeling, um olhar clínico que ultrapassa 
a parte orgânica e chega na esfera psicoemocional da criança. 
Essa é a prática pediátrica. É uma atuação que nos dá muito 
orgulho da nossa formação em 
Pediatria no sentido de valori-
zação do feeling clínico e do tra-
tamento mais assertivo dentro 
dessa percepção.

Renato Zorzo
Especialista em Nutrologia Pediátrica. Mestre 
e doutor pela FMRP-USP. Professor de pós-

graduação (Faculdades Afya).
renatozorzo@alumni.usp.br

A INTEGRALIDADE DO CUIDADO DA CRIANÇA

• CONVERSA COM O ASSOCIADO •

INTERAÇÃO COM O PEDIATRA DE TODAS AS IDADES
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ela está lendo um livrinho ou está com o celular na mão? 
Dentro do consultório existe uma limitação de espaço, tem-
po, quantidade e tipo de brinquedo que a criança terá acesso, 
mas é possível avaliar como ela interage e explora os brin-
quedos disponíveis, como leva esses brinquedos aos cuida-
dores e ao próprio pediatra para compartilhar seu interesse, 
e como se relaciona com os adultos e outras crianças presen-
tes na consulta. De acordo com as fases de desenvolvimento 
nas diferentes faixas etárias, é possível observar coordenação 
motora, motricidade, atenção, linguagem, percepção visual e 
espacial, raciocínio lógico, a relação com o outro, paciência, 
persistência e percepção de mundo.

O brincar pode ser uma conduta terapêutica?
Sim! O contexto da infância há 20, 40 anos era de comu-

nidade. Um casal já tinha uma noção de como brincar pela 
convivência com irmãos mais novos, primos e vizinhos. Hoje 
as pessoas estão restritas aos seus próprios espaços e, muitas 
vezes, um casal tem poucos modelos e, consequentemente, 
poucos recursos para brincar com o filho. Então, passou a 
ser uma necessidade que o pediatra oriente ativamente como 
pode ser feita essa brincadeira. Nossa proposta é que o brin-
car entre na prescrição médica na consulta de Puericultura 
assim como uma orientação alimentar ou de vacinas, por 
exemplo. Existem ferramentas que podem auxiliar, como a 
Caderneta da Criança e um material interessante e gratuito 
do Centers for Disease Control and Prevention - CDC, traduzido 
para o Português pela Sociedade Brasileira de Pediatria. Cabe 
a nós zelar pelo momento precioso do brincar, que não exi-
ge brinquedos ou ambientes elaborados. Podemos inventar 
histórias usando almofadas, pular corda, construir um forte 
com cadeiras e cobertores ou apenas correr na grama. O que 
transforma a experiência do brincar é a conexão estabeleci-
da, a disponibilidade de tempo e um espaço acolhedor. E a 
brincadeira continua na adolescência, com jogos de tabulei-
ro, teatro, música e outras diversas manifestações lúdicas. 
Cultivar o brincar é man-
ter vivo o que nos define 
como humanos: nossa 
criatividade, imaginação e 
habilidade de estabelecer 
conexões autênticas.

Apresentamos abaixo entrevista com Mariana Facchini 
Granato, presidente do Núcleo de Estudos (NE) Desenvol-
vimento e Aprendizagem da SPSP.

O excesso de telas tem se mostrado nocivo ao desen-
volvimento infantil. Como você enxerga essa questão?

De fato as crianças estão cada vez mais conectadas às telas e 
isso tem sido associado a inúmeros desfechos nocivos de or-
dem física e comportamental, além de problemas de apren-
dizagem e impactos no desenvolvimento cognitivo, afetivo 
e psicomotor. Como 28 de maio é o Dia Internacional do 
Brincar, trouxemos o tema do brincar para nossas atividades 
do Junho Púrpura deste ano para mostrar que esta não é 
apenas uma atividade para passar o tempo, mas algo extrema-
mente relevante para o desenvolvimento integral da criança.

Qual a importância do brincar?
Através da brincadeira, a criança se desenvolve na sua inte-

gralidade. Quando brinca, a criança sente, explora, inventa, 
conhece, se conhece, movimenta e aprende de forma natu-
ral. Ela age e se constrói fisica, emocional e intelectualmen-
te. O brincar é importante para o desenvolvimento do cor-
po, da coordenação motora, da coordenação visuo-motora, 
da estrutura cognitiva, do autoconhecimento. A criança vai 
criando autoconfiança e segurança, vai aprendendo a convi-
ver com outros, viver embates e frustrações, ter resiliência 
e persistência, tomar decisões e essa autoimagem positiva é 
fundamental e vai repercutir em todas as suas relações.

A música também influencia no desenvolvimento?
A música pode, literalmente, moldar o cérebro de uma 

criança em desenvolvimento, promovendo mudanças neu-
rais que persistem na idade adulta, através do que chamamos 
de neuroplasticidade. Todo o desenvolvimento depende da 
neuroplasticidade, das novas conexões que os neurônios vão 
estabelecendo ao longo da vida e como novas habilidades são 
adquiridas. Estudos mostram que, quanto menor a exposi-
ção à música, menor a neuroplasticidade. Isso não quer dizer 
menor desenvolvimento, mas a criança pode não alcançar 
todo o potencial que poderia. E não é só a música no senti-
do do aprendizado direcionado a uma carreira musical, mas 
a exposição à música. E se adicionarmos a dança, teremos 
também o estímulo motor. A música também demonstrou 
fortalecer as vias neurais das áreas cerebrais que conectam os 
dois hemisférios do cérebro e, segundo alguns estudos, essa 
comunicação inter-hemisférica aprimorada contribui para o 
aumento das capacidades de resolução de problemas e maior 
resiliência emocional.

Como o pediatra pode utilizar a brincadeira como 
uma forma de avaliar a criança durante a consulta? 

Através da simples visualização da criança brincando é 
possível ter uma ideia de como ela está se desenvolvendo e 
essa avaliação começa desde o momento em que o pediatra 
abre a porta do consultório e vê a criança na sala de espera: 

Mariana Facchini Granato
Membro do Departamento de 

Pediatria do Desenvolvimento da 
Sociedade Brasileira de Pediatria. 

Sócia fundadora do Baobá - 
Centro de Desenvolvimento e 

Comportamento Infantil.
departamentos@spsp.org.br

O BRINCAR NO DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM

• PEDIATRIA EM MOVIMENTO •

https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-da-crianca/caderneta
https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/index.html
mailto:departamentos%40spsp.org.br?subject=
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Promover atualização em Pediatria foi o objetivo do XII Congresso de Pediatria 
do ABC, realizado em 5 de abril e organizada pela SPSP Regional Grande ABC. 
Coordenado por Silvia Guiguer A.C. Carvalho Chain e Estella Maris Koutny, 
respectivamente presidente e vice-presidente da Regional (gestão 2022-2025), o 
evento contou com a presença de Munyr Akar, Vicente A. Gerardi Filho, Lucia Ito, 
Cristina Laczynski, Rubens Wajnsztejn, Ale Bernardis Caturani Wajnsztejn e Bru-
na Capellano que aborda-
ram inovações nas vacinas 
antipneumocócicas e no 
enfrentamento do VSR; 
urgências cirúrgicas do 
RN e lactente; dermato-
ses; dermatites; TDAH, 
altas habilidades e super-
dotação; dislexia; e excesso 
no uso de telas na infância 
e adolescência.

A SPSP e a SOPERJ (Sociedade de 
Pediatria do Rio de Janeiro) realiza-
ram, nos dias 1 e 2 de abril, o Encontro 
Online de Reumatologia Pediátrica Rio-
-São Paulo, transmitido via Zoom. O 
evento, que teve um total de 130 par-
ticipantes, foi organizado pela Direto-
ria de Cursos e Eventos da SPSP e os 
Departamentos Científicos (DCs) de 
Reumatologia da SPSP e da SOPERJ 
e buscou, por meio de casos clínicos 
reais, fazer o diagnóstico de doen-
ças reumáticas e condições similares. 
Coordenado por Gleice Clemente S. 
Russo, presidente do DC da SPSP, e 
Thaissa Amorim Nogueira, presidente 
do DC da SOPERJ, o encontro con-
tou com a presença de diversos espe-
cialistas que abordaram rash cutâneo, 
citopenias, alteração de sedimento 
urinário, febre recorrente, inflamação 
ocular e a interface com a Reumato-
logia e hipertensão arterial sistêmica 
secundária à doença reumática. A gra-
vação está disponível no SPSP Educa. Promover atualização nos conceitos em vacinas foi o objetivo do Café da Manhã 

com o Professor - Confiança em Vacinas, que aconteceu no dia 5 de abril, pela campa-
nha Abril Azul - Confiança nas vacinas: eu cuido, eu confio, eu vacino. Or-
ganizado pela Diretoria de Cursos e Eventos e o Departamento Científico (DC) 
de Imunizações da SPSP, o Café foi coordenado por Marco Aurélio Palazzi Sáfadi, 
presidente do DC, e contou com 70 participantes. Renato de Ávila Kfouri, vice-
-presidente do DC, falou sobre pneumococo e pólio, Melissa Palmieri, membro 
do DC, sobre HPV e rotavírus e Sáfadi sobre influenza e VSR. Após as palestras, 
houve apresentação de casos clínicos interativos em vacinas, enfocando as dúvidas 
mais comuns do dia a dia do pediatra, com Daniel Jarovsky, secretário do DC de 
Imunizações da SPSP. Outro evento pela campanha foi o Encontro com o Especia-
lista - Desafios da prevenção das arboviroses, realizado em 15 de abril, que promoveu 
atualização sobre o uso das atuais e futuras vacinas contra dengue, febre amarela 
e chikungunya nas campanhas nacionais. Organizado pela Diretoria de Cursos e 
Eventos e o Departamento Científico (DC) de Imunizações da SPSP, o Encontro 
somou 62 participantes e foi coordenado por Marco Aurélio Palazzi Safadi. Renato 
Ávila Kfouri abordou a situação das arboviroses em São Paulo, Safadi apresentou 
as lições aprendidas com a 
vacina TAK-003 e o que es-
perar da vacina Butantan e 
Maria Isabel Moraes, mem-
bro do Comitê Interinstitu-
cional de Farmacovigilância 
de Vacinas e outros Imuno-
biológicos (CIFAVI), trou-
xe novidades na prevenção 
de chikungunya e febre 
amarela. Acesse a gravação 
dos dois eventos no portal 
SPSP Educa.

• ACONTECEU •

XII CONGRESSO DE PEDIATRIA ABC
• ACONTECEU •

ENCONTRO DE 
REUMATOLOGIA

• ACONTECEU •

ABRIL AZUL

Foi realizado, no dia 26 de abril, na 
sede da SPSP, o Curso Teórico-Prático - 
Avaliação do crescimento. O evento, que 
somou 38 participantes, foi organiza-
do pela Diretoria de Cursos e Eventos 
e o Departamento Científico (DC) 
de Nutrição da SPSP e demonstrou 
como utilizar critérios clínicos, antro-
pométricos e apps de avaliação do cres-
cimento em consultório. Coordenado 
por Mauro Fisberg, membro do DC, o 
curso contou Tulio Konstantyner, vi-
ce-presidente do DC, Daniela França 
Gomes, secretária do DC de Suporte 
Nutricional da SPSP, e Luiz Anderson 
Lopes, responsável pelo Ambulató-
rio de Distúrbios do Crescimento de 
Causa Nutricional do Departamento 
de Pediatria da EPM/UNIFESP.

• ACONTECEU •

AVALIAÇÃO DO 
CRESCIMENTO

https://www.spspeduca.org.br/eventos-gravados
https://www.spspeduca.org.br/eventos-gravados
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Entre os dias 30 de abril e 3 de maio, a SPSP e a Sociedade Brasileira de Pediatria 
(SBP) promoveram o 23° Congresso Brasileiro de Infectologia Pediátrica e o 18° Simpósio 
Brasileiro de Vacinas, que reuniu cerca de 800 participantes para discutir temas atuais 
da Infectologia Pediátrica. No dia 30 aconteceram quatro cursos pré-congresso 
com foco na aplicação prática das recomendações mais recentes e nas estratégias de 
prevenção, diagnóstico precoce e manejo terapêutico. Nos três dias do Congresso, 
75 palestrantes brasileiros e quatro internacionais conduziram 44 atividades cien-
tíficas discutindo assuntos de vanguarda na Infectologia Pediátrica e nas políticas 
de vacinação. A produção acadêmica também se destacou, com a submissão de 259 
trabalhos científicos, apresentados nos formatos oral e pôster. Dentre eles, quatro 
foram selecionados para apresentação no último dia do evento. De acordo com Li-
lian dos Santos R. Sadeck, diretora de Cursos e Eventos da SPSP e da SBP, a ampla 
adesão do público e a qualidade das discussões evidenciaram o Congresso como um 
espaço estratégico para integrar pesquisa, assistência e políticas públicas em saúde 
infantil na área da Infectologia.

Em comemoração ao Dia Mundial de Conscien-
tização sobre Mucopolissacaridoses, a Diretoria de 
Cursos e Eventos e os Departamentos Científicos 
(DCs) de Neurologia e Neurocirurgia e de Gené-
tica da SPSP organizaram o Encontro com o Especia-
lista que promoveu atualização para o diagnóstico 
precoce e manejo eficaz sobre MPS II, entre outras 
MPSs em Pediatria. Coordenado por Nelci Zanon 
Collange, presidente do DC de Neurologia e Neu-
rocirurgia, e Zan Mustacchi, presidente do DC de 
Genética, o evento contou com a participação de 
Simei Filomena Nhime, pediatra especializada em 
Genética Médica, Patrícia Salmona, secretária do 
DC de Genética, e Saul Cypel, membro do DC de 
Neurologia e Neurocirurgia da SPSP. A gravação 
do Encontro está disponível no SPSP Educa.

• ACONTECEU •

INFECTOLOGIA PEDIÁTRICA

• ACONTECEU •

MUCOPOLISSACARIDOSES

Reconhecer as principais causas de 
artrite na infância, bem como fazer a 
sua triagem diagnóstica foi o objetivo 
do Café da Manhã com o Professor que 
aconteceu no dia 17 de maio, organi-
zado pela Diretoria de Cursos e Even-
tos e o Departamento Científico (DC) 
de Reumatologia da SPSP. Coordena-
do por Gleice Clemente Souza Russo, 
presidente do DC, o evento apresen-
tou palestras de Ana Paula Sakamoto 
e Daniela Gerent Petry Piotto, res-
pectivamente secretária e membro do 
DC de Reumatologia da SPSP, além 
de Francisco Hugo Rodrigues Gomes, 
médico assistente do Serviço de Reu-
matologia Pediátrica do HCFMRP/
USP. A gravação do Café está disponí-
vel no SPSP Educa.

• ACONTECEU •

ARTRITE NA 
INFÂNCIA

Aprimorar os cuidados ao pacien-
te com patologias crônicas durante 
sua internação e desospitalização nas 
enfermarias pediátricas foi o objetivo 
do Encontro com o Especialista - Paciente 
crônico na enfermaria: visão dos Cuidados 
Paliativos, que aconteceu no dia 22 de 
maio, organizado pela Diretoria de 
Cursos e Eventos, o Departamento 
Científico (DC) de Cuidados Hospi-
talares e o Núcleo de Estudos (NE) 
Cuidados Paliativos e Dor da SPSP. 
Coordenado por Mª Aparecida R. 
Bueno Novaes, presidente do DC, e 
Silvia Mª de M. Barbosa, presidente 
do NE, o evento apresentou três casos 
clínicos (com espaço para discussão e 
perguntas) e contou com Poliana Cris-
tina C. Molinari, secretária do NE, 
Pollyanna Mayara da Silva, médica pe-
diatra, e Sônia Mayumi Chiba, mem-
bro do DC de Pneumologia da SPSP, 
que fez palestra sobre fibrose cística no 
final do Encontro. A gravação está dis-
ponível no SPSP Educa.

• ACONTECEU •

PACIENTE 
CRÔNICO

https://www.spspeduca.org.br/eventos-gravados
https://www.spspeduca.org.br/eventos-gravados
https://www.spspeduca.org.br/eventos-gravados
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A SPSP Regional Baixada Santis-
ta realizou, nos dias 30 e 31 de maio, 
o 4º Congresso de Pediatria da Baixa-
da Santista, em Santos (SP). Com a 
proposta de promover atualização 
científica e intercâmbio de experiên-
cias com foco em um cuidado mais 
humanizado, resolutivo e alinhado às 
necessidades da população pediátrica, 
o evento foi  coordenado por Maria 
Heloiza T. Ventura e Gláucia Veiga 
Correa, respectivamente presidente e 
vice-presidente da Regional. O Con-
gresso contou com a presença de Tiago 
Leal, neuropediatra, Vanessa Baraçal 
(fonoaudióloga), Gracciele R. Cunha 
(psiquiatra), Antônio Leal (presiden-
te da APM Santos), Claudino Guerra 
(presidente da Unimed Santos), Bru-
na Briones Cesar Correa (gastroente-
rologista infantil), Renata Rodrigues 
Aniceto (hematologista infantil), Igor 
Marinho (infectologista), Douglas 
Silva Coutinho (pneumologista in-
fantil), e Manoel de Nóbrega (otorri-
nolaringologista).

• ACONTECEU •

CONGRESSO 
DA BAIXADA 
SANTISTA

A Diretoria de Cursos e Eventos e 
Núcleo de Estudos (NE) Depressão 
entre Crianças e Adolescentes da SPSP 
organizou o Encontro com o Especialista 
realizado em 27 de maio pela campanha 
Maio Amarelo – Depressão entre 
crianças e adolescentes: pare, obser-
ve, acolha. O evento abordou as possi-
bilidades de manejo clínico dos quadros 
de depressão a partir da observação e 
discernimento das conexões dos pacien-
tes com a vida, presentes em suas falas e 
nas de suas famílias durante o acompa-
nhamento pediátrico. Coordenado por 
Vera Ferrari Rego Barros, presidente do 
NE, o Encontro teve a participação de Cristiane da Silva Geraldo Folino, vice-presi-
dente do NE, e Carolina T. Gueogjian, membro do NE Depressão entre Crianças 
e Adolescentes da SPSP. Assista à gravação do evento no portal SPSP Educa. 

• ACONTECEU •

MAIO AMARELO

No dia 31 de maio aconteceu o En-
contro com o Especialista - Doença celíaca, 
organizado pela Diretoria de Cursos 
e Eventos e os Departamentos Cien-
tíficos (DCs) de Gastroenterologia 
e de Hepatologia da SPSP, uma ação 
pelo mês de conscientização sobre a 
doença. O evento, que somou 94 par-
ticipantes, foi coordenado por Vera 
Lucia Sdepanian, presidente do DC 
de Gastroenterologia, com a presença 
de Adriana Maria Alves de Tomma-
so, presidente do DC de Hepatologia, 
que abordou as manifestações hepato-
biliares da doença celíaca. A gravação 
do Encontro está disponível no portal 
SPSP Educa. 

• ACONTECEU •

DOENÇA CELÍACA

• ACONTECEU •

JUNHO PÚRPURA
Divulgar a importância das brincadeiras no desenvolvimento infantil foi o obje-

tivo do Encontro com o Especialista- Poder do brincar e a mágica do aprender, que aconte-
ceu no dia 5 de junho, pela campanha Junho Púrpura – Distúrbios de aprendi-
zagem: conhecer, perceber, enfrentar. Organizado pela Diretoria de Cursos e 
Eventos e o Núcleo de Estudos (NE) Desenvolvimento e Aprendizagem da SPSP, 
o Encontro foi coordenado por Renata C. Di Francesco, presidente do NE, com 
palestras de Mariana Facchini Granato, Larissa de F. Rezende Mauro e Ana Paula 
Scoleze Ferrer, respsctivamente vice-presidente e membros do NE. Outro evento 
pela campanha foi o Café da Manhã com o Professor - O brincar como instrumento de 
avaliação e intervenção no consultório pediátrico, realizado em 7 de junho, que levou aos 
profissionais de saúde o conhecimento sobre a importância do brincar no desen-
volvimento da criança e como orientar as famílias. Organizado pela Diretoria de 
Cursos e Eventos e o Núcleo de Estudos (NE) Desenvolvimento e Aprendizagem 
da SPSP, o Encontro foi coordenado por Renata C. Di Francesco, com a participação 
de Mariana Facchini Granato, Sulene Pirana, Carmen Silvia Carvalho, Adriana 
M. de Barros Pires e Ana Paula Scoleze Ferrer, respectivamente vice-presiden-
te, secretária e membros do NE, 
Saul Cypel, membro do DC de 
Neurologia e Neurocirurgia da 
SPSP, Maria Flavia Bonadia B. de 
Moraes, fonoaudióloga com área 
de atuação em Audiologia Clínica, 
Processamento Auditivo e Lingua-
gem, Marcia Keiko Uyeno Tabuse 
e Rosa Maria Graziano, respec-
tivamente presidente e membro 
do DC de Oftalmologia da SPSP.. 
Acesse a gravação dos dois eventos 
no portal SPSP Educa.

https://www.spspeduca.org.br/eventos-gravados
https://www.spspeduca.org.br/eventos-gravados
https://www.spspeduca.org.br/eventos-gravados
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No dia 14 de junho, na sede da Socieda-
de de Pediatria de São Paulo, aconteceu a 
comemoração da posse da nova Diretoria 
da SPSP para o triênio 2025-2028 (foto 
acima). Deixou o cargo de presidente Re-
nata Dejtiar Waksman (2022-2025) e assu-
miu Sulim Abramovici para a gestão 2025-
2028. Confira os nomes de toda a nova 
Diretoria no portal da SPSP. No mesmo 
dia, foi realizada a cerimônia de colocação 
da foto de Renata D. Waksman, presidente 
que deixa o cargo, na galeria Presidentes 
da SPSP (foto menor à direita). Estiveram 
presentes na ocasião os ex-presidentes 
Claudio Leone (1990-1991), Cléa Rodri-
gues Leone (2004-2006), José Hugo de 
Lins Pessoa (2007-2009), Clóvis Francisco Constantino (1998-2000 e 2010-2013), 
e Mário Roberto Hirschheimer (2013-2016), além de outros membros da Dire-
toria Executiva e membros das Regionais da SPSP. Na ocasião, houve a entrega de 
uma placa em homenagem à Ruth Guinsburg, pelos 21 anos de dedicação como 
editora da Revista Paulista de Pediatria, e também em homenagem à Adriana Gonçal-
ves Oliveira, pelos 35 anos de trabalho como secretária na SPSP.

Na mesma data, foi realizada a Assembleia Geral Extraordinária para aprovação 
das contas referentes ao exercício 2022-2024 e encerramento da gestão 2022-2025 
(foto abaixo).

• ACONTECEU •

VÍDEOS E 
PODCASTS

Temas de diversas áreas de atuação 
da Pediatria são abordados nos podcasts 
e vídeos da SPSP, que contam com a 
participação dos membros dos Depar-
tamentos Científicos (DCs), Grupos 
de Trabalho (GTs) e Núcleos de Estudo 
(NEs) da SPSP. Confira:

→ Podcasts
•	Dicas sobre o que fazer sem telas, 

com Fausto Flor Carvalho
•	Doação de leite humano, com Maria 

José Guardia Mattar
•	Supervisão adequada, com Fausto 

Flor Carvalho
•	Exposição às telas, com Fausto Flor 

Carvalho
•	Vitaminas, com Tadeu Fernando 

Fernandes
•	Consulta pediátrica, com Honorina 

de Almeida
•	Influenza, com Renato Kfouri
•	Melatonina, com Tadeu Fernando 

Fernandes
•	Escoliose, com Miguel Akkari
•	Amamentação em tandem, com 

Natália Turano
•	Amamentação gemelar, com Natália 

Turano
•	Aleitamento materno e dengue, com 

Patrícia Terrível

→ Vídeos
•	Doenças respiratórias e imunização, 

com Renato Kfouri 
•	Doação de leite humano, com 

Mônica Pessoto e Patrícia Terrível
•	Leite materno e o meio ambiente, 

com Ana Maria C. Prigenzi 
•	Doação de leite humano, com Lucila 

Hashimoto e Flávia Roberta Guedes
•	TDAH, com Mariana Granato
•	Importância da leitura, com Tadeu 

Fernando Fernandes
•	Cuidados na lavagem nasal, com 

Jeferson K. Takehara
•	Lavagem nasal, com Jeferson K. 

Takehara
•	Uso de anabolizantes, com Jesselina 

Haber
•	Transtornos de aprendizagem, com 

Sulene Pirana
•	Dengue, com Renato Kfouri
•	Cigarros eletrônicos, com Marina 

Buarque

• ACONTECEU •

COMEMORAÇAO DA POSSE

https://www.spsp.org.br/eleicoes-spsp-2025-resultado-da-votacao/
https://www.spsp.org.br/podcastspsp/
https://www.spsp.org.br/video/
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• VAI ACONTECER •

A Diretoria de Cursos e Eventos planejou uma agenda lotada de Encontros com o 
Especialista em diversas áreas de atuação da Pediatria. Eles acontecem às terças ou 
quintas à noite, ao vivo pelo Zoom. Veja abaixo as datas e garanta sua vaga:

JUNHO
	´ Dia 24 – Cuidados paliativos perinatal e neonatal  – NE Cuidados 
Paliativos e Dor – Objetivo: discutir pontos essenciais relativos ao cuidado 
paliativo perinatal e neonatal, fornecendo subsídios e conhecimentos para 
uma prática compassiva e ética aos pacientes e suas famílias, no que tange ao 
cenário de doenças graves e ameaçadoras de vida no período peri e neonatal 
– Associado pode se inscrever até 24/06

	´ Dia 26 – Violência doméstica: roteiro de atendimento e 
acompanhamento – NE Violência Contra a Criança e o Adolescente – 
Objetivo: discutir e refletir sobre as estratégias para identificar, encaminhar 
e prevenir situações de risco relacionadas às crianças e aos adolescentes, 
com ênfase nas áreas dos eventos intencionais (violências) – Inscrições 
gratuitas, porém obrigatórias até 26/06

AGOSTO
	´ Dia 14 – Risco de câncer na infância – DC Oncologia – Objetivo: 
atualização sobre câncer na infância: risco x medicina de precisão  – 
Associado pode se inscrever até 14/08

	´ Dia 19 – Transtornos do espectro autista (TEA) e transtorno 
alimentar restritivo evitativo (TARE) – DC Nutrição – Objetivo: 
conhecer os aspectos nutricionais clínicos dos espectros de alimentação 
e afetividade, mostrando as controvérsias e a condução destas desordens 
alimentares – Associado pode se inscrever até 19/08

	´ Dia 26 – A dor no consultório pediátrico – DC Clínica Cirúrgica 
em Pediatria – Objetivo: atualizar sobre dor aguda  – Associado pode se 
inscrever até 26/08

SETEMBRO
	´ Dia 9 – Distúrbios do Eixo Cérebro-Intestino – DC Pediatria 
Ambulatorial e Cuidados Primários – Objetivo: atualização de novos 
protocolos – Associado pode se inscrever até 9/09

As inscrições podem ser feitas online na plataforma SPSP Educa. 

CONFIRA OS PRÓXIMOS 
ENCONTROS COM O ESPECIALISTA

A Revista Paulista de Pediatria (RPPed) se dedica à publicação de pesquisa de quali-
dade metodológica relacionada à saúde da criança e do adolescente. Confira artigos 
adicionados no SciELO recentemente. Acesse: www.scielo.br/j/rpp.

	→ Associação do tempo de tela com sintomas de estresse, ansiedade e depressão 
em adolescentes
	→ Associação da combinação da adiposidade corporal e da aptidão 
cardiorrespiratória com fatores de risco cardiometabólicos em crianças – 
Estudo PREVOI
	→ Síndrome de Turner e alterações neuropsicológicas: uma revisão e série de casos
	→ Manejo da Anafilaxia: conhecimento dos pediatras brasileiros
	→ Avaliação da funcionalidade e fatores associados de crianças e adolescentes 
com osteogênese imperfeita

Associado SPSP tem acesso 
gratuito aos eventos gravados 

no portal SPSP Educa. 

Clique aqui: 
www.spspeduca.org.br

PORTAL DE EDUCAÇÃO CONTINUADA DA
SOCIEDADE DE PEDIATRIA DE SÃO PAULO

O Departamento Científico (DC) 
de Aleitamento Materno da SPSP lan-
çou o concurso frase premiada deste 
ano. Os participantes devem criar uma 
frase associada ao tema da Semana 
Mundial de Aleitamento Materno de 
2025: amamentação e sustentabilida-
de.  O vencedor ganhará uma diária 
no Hotel Bourbon Atibaia Resort para 
dois adultos e duas crianças até 6 anos 
de idade. O edital com normas e pro-
cedimentos relativos ao processo de 
escolha da frase está publicado no por-
tal da SPSP (clique aqui para ler). O 
período para envio das frases vai até 20 
de julho. Participe!

• ACONTECE •

AMAMENTAÇÃO: 
CONCURSO 
FRASE PREMIADA

• REVISTA PAULISTA DE PEDIATRIA •

NOVOS ARTIGOS DA RPPED

http://www.spspeduca.org.br/
https://www.scielo.br/j/rpp/
http://www.spspeduca.org.br
https://www.spsp.org.br/agosto-dourado-concurso-frase-premiada-sobre-amamentacao-e-sustentabilidade/
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• VAI ACONTECER •

CAFÉ COM O PROFESSOR
Confira a agenda que a Diretoria de Cursos e Eventos planejou para os Cafés da 

Manhã com o Professor nos próximos meses. Eles acontecem aos sábados, das 9 às 
12hs, ao vivo pelo Zoom. As inscrições podem ser feitas pelo portal SPSP Educa.

JULHO
	´ Dia 5 – Cigarro eletrônico, celular e pornografia também são 
drogas pediátricas - Julho Branco – NE Combate ao Uso de Drogas por 
Crianças e Adolescentes – Objetivo: aumentar o conhecimento sobre estas 
questões – Inscrições gratuitas, porém obrigatórias até 4/07

AGOSTO
	´ Dia 2 – Semana Mundial de Aleitamento Materno - Agosto Dourado 
– DC Aleitamento Materno – Objetivo: promover a abertura oficial da 
SMAM 2025 com reflexões sobre os desafios, benefícios e manejo de 
emergências no aleitamento, com foco em sustentabilidade e cuidado 
integral – Inscrições gratuitas, porém obrigatórias até 1/08

	´ Dia 9 – Afecções da região umbilical – DC Clínica Cirúrgica em 
Pediatria – Objetivo: atualizar sobre afecções cirúrgicas abdominais – 
Associado pode se inscrever até 08/08

	´ Dia 16 – Anomalias congênitas do rim e trato urinário – DC 
Nefrologia – Objetivo: atualizar os conhecimentos acerca das principais 
malformações do trato urinário em crianças e adolescentes – Associado 
pode se inscrever até 15/08

	´ Dia 23 – O que o pediatra precisa saber sobre a avaliação 
audiológica em crianças – DC Otorrinolaringologia – Objetivo: atualizar 
o pediatra sobre os diferentes tipos de avaliação audiológica objetiva e 
subjetiva realizados em crianças – Associado pode se inscrever até 22/08

SETEMBRO
	´ Dia 20 – Colestase neonatal – DC Hepatologia – Objetivo: capacitar os 
médicos que trabalham com Puericultura e neonatos – Associado pode se 
inscrever até 19/09

• VAI ACONTECER •

SOROCABA: 
BRONQUIOLITE

Reforçar na prática clínica aquilo 
que o pediatra não pode deixar de ob-
servar para garantir uma intervenção 
rápida e eficiente é o objetivo do even-
to Atualização em bronquiolite viral aguda, 
que será realizado no dia 17 de julho, 
no Auditório Sérgio Gabriel, em Soro-
caba. Com organização da Diretoria de 
Cursos e Eventos e a SPSP Regional 
Sorocaba, o encontro é voltado para 
pediatras. As inscrições são gratuitas, 
porém obrigatórias, até 14 de julho. 
Informações e inscrições pelo telefone 
15 97404-8690 (Whatsapp) ou e-mail 
educacao@bozelli.com.br.

http://www.spspeduca.org.br/
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CURSOS COM APOIO OU REALIZAÇÃO SPSP/SBP = DESCONTOS PARA ASSOCIADOS SPSP/SBP

Interessados em participar dos cursos realizados em hospitais na capital e demais cidades do Estado de São Paulo podem entrar em contato com a SPSP - prn@spsp.org.br. 
A presença de profissional habilitado em reanimação neonatal na sala de parto em hospitais, clínicas e unidades SUS é regulamentada no Decreto 58.849/2013 da Lei Estadual 14.686/2011.

Confira em www.spsp.org.br/pals informações sobre o curso Pediatric Advance Life Support (PALS) voltado para médicos, acadêmicos de Medicina (a partir 6o ano) e enfermeiros formados.
Próximas datas: em breve.

SUPORTE AVANÇADO DE VIDA EM PEDIATRIA (PALS) SBP/SPSP

Sociedade de Pediatria de São Paulo
Rua Maria Figueiredo, 595 • 10o andar •  CEP 04002-003 • São Paulo, SP
Fone: 11 3284-0308 • 11 3284-9809
www.spsp.org.br • pediatria@spsp.org.br
@sociedadespsp nas redes sociais

CURSOS E EVENTOS COM APOIO DA SPSP • 2025
	 Data	 Local	 Evento	 Informações	

Data	 Tema	 Mesa-redonda	 Informações	

24 a 26 de junho	 C.C. Frei Caneca • São Paulo/SP	 I Congresso Brasileiro de Neurodesenvolvimento	 www.cbnd2025.com.br

5 de julho	 Combate ao Uso de Drogas	 Cigarro eletrônico, celular e pornografia também são drogas pediátricas - Julho Branco (Zoom)	 www.spsp.org.br	  

AGENDA DE CURSOS E EVENTOS

24 de junho	 Ao vivo - Zoom	 Encontro com o Especialista	 www.spsp.org.br          
			   Cuidados paliativos perinatal e neonatal

Data	 Local	 Evento	 Informações	

26 de junho	 Ao vivo - Zoom	 Encontro com o Especialista	 www.spsp.org.br          
		  Violência doméstica – Roteiro de atendimento e acompanhamento

17 de julho	 Auditório Sérgio Gabriel	 Atualização em bronquiolite viral aguda	 www.spsp.org.br          
	 Sorocaba/SP	 SPSP Regional Sorocaba

26 de julho	 Sede da SPSP	 4o Jornada de Nutrição Pediátrica da SPSP	 www.spsp.org.br          
	 São Paulo/SP	

EVENTOS COM REALIZAÇÃO DA SPSP • 2025

CAFÉ DA MANHÃ COM O PROFESSOR • 2025

CURSOS DO PROGRAMA DE REANIMAÇÃO NEONATAL DA SBP-SPSP

2 de agosto	 Aleitamento Materno	 Semana Mundial de Aleitamento Materno - Agosto Dourado (Zoom)	 www.spsp.org.br	  

16 de agosto	 Higienópolis • São Paulo/SP	 Jornada de Anestesiologia Pediátrica	 institutopensi.org.br
16 de agosto	 Hotel Renaissance • São Paulo/SP	 Simpósio AADA 2025 – Fundamentos da dermatite atópica	 www.aada.org.br

16 de agosto	 Nefrologia	 Anomalias congênitas do rim e trato urinário (Zoom)	 www.spsp.org.br	  
23 de agosto	 Otorrinolaringologia	 O que o pediatra precisa saber sobre a avaliação audiológica em crianças (Zoom)	 www.spsp.org.br	  

14 de agosto	 Ao vivo - Zoom	 Encontro com o Especialista	 www.spsp.org.br          
		  Risco de câncer na infância

19 de agosto	 Ao vivo - Zoom	 Encontro com o Especialista	 www.spsp.org.br          
		  Transtornos do espectro autista (TEA) e transtorno alimentar restritivo evitativo (TARE)

28 de agosto	 Sede da SPSP	 Curso de Reanimação Neonatal para Médicos – Diretrizes SBP	 www.spsp.org.br          
	 São Paulo/SP	

20 de setembro	 Hepatologia	 Colestase neonatal (Zoom)	 www.spsp.org.br	  

9 de agosto	 Clínica Cirúrgica em Pediatria	 Afecções da região umbilical (Zoom)	 www.spsp.org.br	  

26 de agosto	 Ao vivo - Zoom	 Encontro com o Especialista	 www.spsp.org.br          
		  A dor no consultório pediátrico

12 de setembro	 Higienópolis • São Paulo/SP	 Simpósio de Disfagia Infantil	 www.aada.org.br

9 de setembro	 Ao vivo - Zoom	 Encontro com o Especialista	 www.spsp.org.br          
		  Distúrbios do eixo cérebro-intestino

mailto:prn%40spsp.org.br?subject=
http://www.spsp.org.br/pals
https://www.cbnd2025.com.br/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://institutopensi.org.br/
https://www.aada.org.br/simposio2025/programacao/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
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25 a 28 de março de 202625 a 28 de março de 2026
Centro de Convenções Frei Caneca • São Paulo

1º CONGRESSO MUNDIAL,1º CONGRESSO MUNDIAL,
5° BRASILEIRO e 5º PAULISTA de5° BRASILEIRO e 5º PAULISTA de

Urgências e Urgências e 
EmergênciasEmergências
PediátricasPediátricas

Trabalhos científicos: novidades!Trabalhos científicos: novidades!

Trabalhos científicos – Prazo para envio: 12 de janeiro de 2026Trabalhos científicos – Prazo para envio: 12 de janeiro de 2026

27 de junho de 2025 vence o segundo prazo de inscrições com desconto!27 de junho de 2025 vence o segundo prazo de inscrições com desconto!

emergenciaspediatricas2026.com.bremergenciaspediatricas2026.com.br
Acesse o site oficial do evento e confira a programação!

Realização:
Sociedade de Pediatria de São Paulo e Sociedade Brasileira de PediatriaSociedade de Pediatria de São Paulo e Sociedade Brasileira de Pediatria
Coorganização Científica:
Sociedad Latinoamericana de Emergencias Pediátricas Sociedad Latinoamericana de Emergencias Pediátricas 
e Sociedad Española de Urgencias de Pediatriae Sociedad Española de Urgencias de Pediatria

Secretaria executiva: 
Ekipe de Eventos

41 3022-1247
ekipe@ekipedeeventos.com.br

Nesta edição do Congresso temos novidades incríveis 
em relação aos trabalhos científicos: 

Os 10 melhores terão apresentação oral na grade do 
Congresso e serão publicados na Revista Emergencias 

Pediátricas da SEUP e SLEPE, em inglês e espanhol;

O autor principal do melhor trabalho científico submetido 
ganhará um mês de estágio como observador no Children’s 

National Hospital of Washington-DC nos Estados Unidos.

https://emergenciaspediatricas2026.com.br/

