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- CONVERSA COM O PRESIDENTE -

CONTINUAMOS NOSSA LUTA

A atribui¢io mais genuina da Pediatria é proteger e
cuidar do individuo em suas fases de maior vulnera-
bilidade, do nascimento a fase adulta. A tarefa de valo-
rizar o exercicio da Pediatria é de responsabilidade de
todos: das sociedades de Pediatria, das universidades,
dos servigos de formagio de pediatras e de cada um dos
médicos pediatras.

Ocorrem novos desafios e novas exigéncias da Pedia-
tria no século XXI. Continuamos nossa luta em varios
campos: a diminuig¢io da desnutri¢ao, mas um aumen-
to crescente da obesidade em nosso pais, a hesitagio va-
cinal, o antivacinismo, a violéncia, o exagerado tempo
de telas, a depressao, o bullying nas escolas, a discrimi-
nagio racial e de género.

Novas preocupag¢des nao param de chegar. O uso de
drogas licitas e ilicitas, como dlcool, tabaco e o novo e
grave cigarro eletrénico. Mais alarmante ainda ¢é o au-
mento de jogos perigosos veiculados pela internet, com
consequéncias graves e as vezes fatais. A Sociedade de
Pediatria de Sao Paulo nio se omite e tem apresentado
documentos, cursos e palestras sobre o assunto.

Para enfrentar esses desafios, a SPSP conta com 34
Departamentos Cientificos (DCs), 17 Nucleos de Es-
tudo (NEs) e quatro Grupos de Trabalho (GT5). Con-
tinuamos nossa luta e enfrentamento e manteremos
posigio firme em todas as questoes.

O interesse em inteligéncia artificial (IA), com opi-
nides favoridveis ou questionamentos, gera davidas
na sua utilizagio. A SPSP tem o prazer de anunciar a

criagio do GT Inteligéncia
Artificial. Pediatr.IA serd um
espago dedicado a explorar como

as mais recentes tecnologias de A SULIM ABRAMOVICI
podem potencializar a pritica pe- PRESIDENTE DA SPSP
didtrica. Nosso objetivo é oferecer  presidencia@spsp.org.br

a cada associado:

* Atualiza¢io continua: conhecer e experimentar ferra-
mentas disponiveis e outras plataformas emergentes;

* Aplicagio pritica: aprender como a IA pode apoiar o
dia a dia da assisténcia, ensino e pesquisa;

* Melhoria na qualidade do atendimento: usar algo-
ritmos para auxiliar em diagndsticos, monitoramento
de pacientes e identificagio precoce de riscos.

A satide de criancas e adolescentes relacionada ao
meio ambiente ganha propor¢des em toda a sociedade
e merece nossa preocupacio. Nesse sentido, criamos o
NE Satide e Ambiente.

A SPSP, em parceria com a SBP, esti organizando o 1°
Congresso Mundial de Urgéncias e Emergéncias Pedidtricas,
que serd realizado em margo de 2026 ¢ ji conta com 40
convidados estrangeiros confirmados, além do apoio
de virias sociedades médicas internacionais

Continuaremos focados na publicagio de textos em
nosso site ¢ blog. Os DCs serdo estimulados a publi-
car livros que atualizem os conceitos de atendimento,
sempre levantando temas importantes, com base em
evidéncias e buscando uma abordagem interdisciplinar.

Somos pediatras!
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- CONVERSA COM O DIRETOR -

NOVA DIRETORIA, MESMO COMPROMISSO

E inegivel que cada nova Diretoria da Sociedade de Pedia-
tria de Sao Paulo traz consigo aspira¢des renovadas, objetivos
inéditos e desafios tinicos. Uma nova lideranga também re-
presenta uma abordagem diferenciada na gestio. No entan-
to, mantemos sempre N0OssO COMpromisso com os propdsi-
tos e valores que nortearam as gestoes passadas: defender a
Pediatria e os pediatras, investir intensamente na educagio
continuada para promover a saiide de nossas criangas e ado-
lescentes e lutar pelos seus direitos, sempre visando o desen-
volvimento continuo de nossa especialidade.

Um foco importante desta nova gestdo ¢é atrair pediatras
jovens para a SPSP por meio de agdes direcionadas, como
estreitar o relacionamento com as Ligas de Pediatria e man-
ter proximidade constante com os residentes dos Programas
de Pediatria.

Aproveito para destacar o sucesso de nossas atividades de
atualizagio cientifica, em especial o Congresso de Urgéncias e
Emergéncias Pedidtricas, que serd realizado em marco do ano
que vem e ganhou status de evento mundial, com a partici-
pacio de 40 palestrantes internacionais de 15 paises diferen-
tes e emergencistas pedidtricos nacionais reconhecidos. Um

- CONVERSA COM O ASSOCIADO -

evento que teve uma trajetéria incrivel: comegou em 2012
como Congresso Paulista, se tornou Brasileiro em 2015 e
chegou ao nivel Sul-americano em 2018. Em 2026, em sua
5% edigdo, conquistou o apoio de virias sociedades médicas
internacionais, alcancando importante reconhecimento.

Nova gestio, novas ideias. Mas, o mais importante é que
a filosofia de protegio da crianga e do adolescente e defesa
do pediatra e da Pediatria continua a mesma. Como 2° vi-
ce-presidente, presidente do NE Direitos da Crianga e do
Adolescente e coordenador das campanhas da SPSP, espe-
ro continuar contribuindo com
nossa entidade. Estamos com
vocés, pediatras de Sio Paulo.
Continuem participando e con-
tando com a SPSP!

Claudio Barsanti

20 vice-presidente da SPSP. Coordenador
das campanhas da SPSP. Presidente do NE
Direitos da (rianca e do Adolescente.
diretoria@spsp.org.br

SER PEDIATRA E MUITO MAIS DO QUE UMA PROFISSAO

Desde os primeiros anos da faculdade de Medicina, eu ji
sabia que queria cuidar de pessoas — mas foi conhecendo a
Pediatria na pritica que entendi que cuidar de criangas é, na
verdade, cuidar de toda a familia. A Pediatria me encantou
pela possibilidade de acompanhar o desenvolvimento desde
o inicio da vida, de orientar, prevenir, acolher. Eum privilé-
gio, mas também uma grande responsabilidade. Escolhi essa
especialidade porque acredito que investir na infincia ¢ in-
vestir no futuro de todos nos.

Criar ¢ educar uma crianga nos dias de hoje nio ¢é tare-
fa facil. Vivemos em um mundo acelerado, com excesso de
estimulos, redes sociais presentes desde muito cedo ¢ uma
avalanche de informagdes na internet — muitas vezes confu-
sas ou contraditorias. Em meio a tantas teorias e modismos,
¢ comum que os pais se sintam sobrecarregados ¢ inseguros,
sem saber o que realmente ¢ o melhor para seus filhos.

Por isso, optel por atuar com Puericultura no consultério,
acreditando na forga da prevencio e no poder do vinculo.
Ao acompanhar de perto cada etapa do desenvolvimento,
consigo orientar as familias de forma individualizada e estar

presente nio s6 nos momentos de doenga, mas também nas
vitérias do crescimento sauddvel. Para mim, ser pediatra é
muito mais do que uma profissio. E uma missio de cuidar
com responsabilidade, empatia e acolhimento.

Vejo a Pediatria hoje como uma especialidade desatiadora,
sim — sobrecarregada e, por vezes, pouco valorizada. Mas,
também vejo um movimento de renovagio, de profissionais
que buscam escuta ativa, priticas basecadas em evidéncias ¢
acolhimento genuino. E nesse grupo que me inspiro e me
reconheco, com o desejo cons-
tante de fazer parte da constru-
¢ao de uma Pediatria mais hu-
mana ¢ transformadora.

Marcelo Vaidotas

F ormado em Medicina pela Universidade Nove
de Julho. Pediatra pela Universidade Santo
Amaro. Fellowship no Hospital da Luz - Lisboa.
marcelovaidotas@gmail.com
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- PEDIATRIA EM MOVIMENTO -

PRIORIZE A AMAMENTACAO:

CRIE SISTEMAS DE APOIO SUSTENTAVEIS

A campanha perene da SPSP Agosto Dourado: juntos
pela amamentacéo visa divulgar a importincia do aleita-
mento materno, pratica que traz intimeras vantagens para a
satde tanto do bebé como da mae e do planeta. Rosangela
Gomes dos Santos, presidente do Departamento Cientifi-
co de Aleitamento Materno da SPSP, fala sobre amamenta-
¢30 e o tema da Semana Mundial de Aleitamento Materno
(SMAM) de 2025.

Qual é o tema da SMAM 2025?

Priorize a amamentagdo: crie sistemas de apoio sustentdveis é o
tema da SMAM 2025, celebrada entre os dias 1 ¢ 7 de agos-
to deste ano. A semana é promovida internacionalmente
pela WABA (Word Alliance for Breastfeeding Action), uma rede
mundial de organizacdes e individuos que acreditam que a
amamentagio ¢ um direito de todas as mulheres e criangas
e dedicam-se a proteger, promover e apoiar esse direito. Em
2025, a WABA traz novamente a sustentabilidade para o de-
bate, reforcando o quanto a amamentagio, além dos inime-
ros beneficios para o bebé, para a mulher, para a familia e
para a sociedade, contribui significativamente para a preser-
vag¢io do meio ambiente.

Como o aleitamento materno pode ser positivo para
o planeta?

Trata-se de uma pritica natural. Diferentemente da produ-
¢ao de férmulas infantis — que envolve a extragio de recursos
naturais como agua (usada na higienizagio dos utensilios),
energia (utilizada no preparo dos alimentos industrializa-
dos), o uso de embalagens plasticas (mamadeiras, bicos ¢
chupetas, muitas vezes descartados de forma inadequada e
de lenta degradagio), transporte (para distribui¢do dos pro-
dutos) e a consequente emissio de gases poluentes — a ama-
mentacio é uma alternativa sustentdvel. O leite materno ¢é
produzido ¢ consumido localmente, sem gerar residuos ou
demandar processos industriais. Portanto, incentivar a ama-
mentacio é também promover um estilo de vida mais cons-
ciente, respeitando o meio ambiente.

Como a WABA propde que os objetivos do tema de
2025 sejam alcancados?

Para realmente termos éxito na promog¢io da amamenta-
¢3o de forma sustentivel, a WABA definiu os seguintes ob-
jetivos para 2025:

* Sensibilizar sobre a grande importincia da amamenta-
¢30 para a sadde do bebé, da mie e do planeta;

* Mobilizar governos, institui¢des ¢ a sociedade civil para
o desenvolvimento de politicas publicas que apoiem a ama-
mentagio de forma continua e sustentivel,

* Promover sistemas de apoio em diferentes setores —
satide, trabalho, comunidade e familia — que garantam pro-
tegdo, incentivo e educagio sobre o aleitamento materno;

* Reforgar a responsabilidade coletiva na criagio de am-
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bientes favoriveis a ama-
mentagio, valorizando os
direitos das mdes e das
criangas;

* Fomentar a equidade
NO acesso a servigos ¢ in-
formacoes, especialmente
para populagdes vulneri-
veis ou marginalizadas.

O tema propde que
governos, empresas e
sociedade civil assumam
a responsabilidade de criar ambientes que apoiem a ama-
mentagio desde o nascimento até os dois anos ou mais.

"4

Priorize a Amamentacao
Crie Sistemas de Apoio Sustentaveis
'WABA | SEMANA MUNDIAL DE ALEITAMENTO MATERNO 2025

Como o pediatra pode atuar nesse sentido?

A amamentag¢io ¢ um dos pilares fundamentais da satide
infantil, proporcionando nutrigio ideal, prote¢ao imunolé-
gica e fortalecimento do vinculo entre mie e filho. Para que
esse direito seja efetivamente garantido, ¢ essencial investir
em informacio e agbes sustentiveis nos sistemas de satde,
nos ambientes de trabalho e na comunidade, promoven-
do orienta¢io especializada e acolhimento familiar e social.
As Metas de Nutricio da Assembleia Mundial da Satde
(AMS) para 2025 incluem o aumento da taxa de amamen-
tagdo exclusiva nos primeiros seis meses de vida para, pelo
menos, 50%. Ja para 2030, a meta é atingir 70% dos lacten-
tes com amamentacio exclusiva até os seis meses de idade.
Para alcangarmos esses objetivos ¢ fundamental a participa-
¢do do pediatra orientando as mies sobre a importincia do
leite materno no crescimento e desenvolvimento dos bebés
e criando condi¢des de apoio que possibilitem as mulheres
prolongarem o aleitamento, especialmente o exclusivo. A
SPSP apoia a luta para que as mies tenham di-
reito a uma licenga maternidade de seis
meses, ao invés de quatro, como
estabelece a legislagao atual, pro-
longando, assim, os beneficios
que a amamentagio traz para
o bebé, a mie e o planeta.

Rosangela Gomes dos Santos
Mestre em Satde Coletiva. Certificada
no curso de Aconselhamento em
Amamentacao pela Organizacao
Mundial da Satde.

departamentos@spsp.org.br
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- ACONTECEU -

BRONQUIOLITE

A Diretoria de Cursos ¢ Eventos
e o Departamento Cientifico (DC)
de Cuidados Hospitalares da SPSP
organizaram, no dia 17 de junho, o
Encontro com o Especialista - Bronquioli-
te, diagndsticos diferenciais, quando pensar
em bronquiolite obliterante, transmitido
via Zoom. O evento, que teve um to-
tal de 33 participantes, foi coordenado
por Maria Aparecida Rodrigues Bueno
Nowvaes, presidente do DC, contando
com a presenca de Beatriz Neuhaus
Barbisan, membro dos DCs de Pneu-
mologia e de Medicina do Sono na
Crianga e no Adolescente da SPSP, e
Rodrigo Ragazzini, presidente do DC
de Diagnéstico por Imagem da SPSP.
A gravagio deste Encontro estd disponi-
vel no SPSP Educa.

- ACONTECEU -

CuUIDADOS
PALIATIVOS

Discutir pontos essenciais relativos
ao cuidado paliativo perinatal ¢ neo-
natal, fornecendo subsidios e conhe-
cimentos para uma pratica compassiva
¢ ética aos pacientes ¢ suas familias
no que tange ao cenirio de doengas
graves ¢ ameacadoras de vida foi o
objetivo do Encontro com o Especialista
realizado em 24 de junho, via Zoom.
O evento, que somou 35 participan-
tes, foi organizado pela Diretoria de
Cursos ¢ Eventos ¢ o Ntcleo de Es-
tudos (NE) Cuidados Paliativos ¢ Dor
da SPSP ¢ coordenado por Silvia Ma-
ria de Macedo Barbosa, presidente do
NE, contando com palestras de Ra-
quel Santos Ferreira, especialista em
Cuidados Paliativos pelo Instituto de
Ensino e Pesquisa do Hospital Sirio
Libanés, Maria Augusta Gibelli, secre-
tiria do DC de Neonatologia da SPSP,
¢ Vanessa Besenski Karam, psicéloga
do Nricleo de Suporte ¢ Cuidados
Paliativos da Beneficéncia Portuguesa
de Sao Paulo. Assista a gravagio deste
Encontro no portal SPSP Educa.

- ACONTECEU »

JULHO BRANCO

Promover atualizacio em temas rela-
cionados com a campanha Julho Bran-
co: com consciéncia, sem drogas foi o
objetivo do Café da Manha com o Professor -
Cigarro eletronico, celular e pornografia também
sdo drogas pedidtricas, que aconteceu no dia
5 de julho, ao vivo pelo Zoom. Organiza-
do pela Diretoria de Cursos e Eventos e o
Nicleo de Estudos (NE) Combate ao Uso
de Drogas por Criangas ¢ Adolescentes da
SPSP, o Café toi coordenado por Joio Paulo
Becker Lotufo, presidente do NE, e contou com a participagio de Maira Terra C.
Di Sarno, secretiria do Departamento Cientifico (DC) de Adolescéncia da SPSP,
e Andrea Hercowitz, coordenadora do Grupo de Trabalho (GT) Fase de Transigio
para a Vida Adulta e membro do DC de Adolescéncia da SPSP. Acesse a gravagio
do evento no portal SPSP Educa.

- ACONTECEU «

VIOLENCIA DOMESTICA

No dia 26 de junho aconteceu o Encontro com o
Especialista - Violéncia doméstica: roteiro de atendimen-
to e acompanhamento, organizado pela Diretoria de
Cursos ¢ Eventos ¢ o Niicleo de Estudos (INE)
Violéncia contra a Crianga ¢ o Adolescente da
SPSP, com 29 participantes. O evento foi coorde-
nado por Mario Roberto Hischheimer, presidente
do NE, e refletiu sobre as estratégias para identifi-
car, encaminhar e prevenir situacdes de risco rela-
cionadas 2s criangas e aos adolescentes, com énfase
nas dreas dos eventos intencionais (violéncias). Os
temas abordados foram: Roteiro de atendimento
e casos suspeitos, apresentado por Hischheimer,
¢ Acompanhamento dos casos confirmados, por
Renata D. Waksman, vice-presidente da SPSP. A
gravagio estd disponivel no portal SPSP Educa.

- ACONTECEU »

SOROCABA: BRONQUIOLITE

Reforgar na pritica clinica aquilo que o especialista nio pode deixar de observar
para garantir uma intervengio ripida e eficiente foi o objetivo do evento Atuali-
zagdo em bronquiolite viral aguda, realizado em 17 de julho e organizado pela SPSP
Regional Sorocaba. Coordenado por Fibio César Bozelli, presidente da Regional,
o evento somou 34 participantes e contou com a presenga do pneumologista pe-
didtrico Joaquim Carlos Rodrigues, professor livre-docente de Pediatria e Pneu-
mologia Pediitrica da Faculdade de Medicina da USP.
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JORNADA DE NUTRICAO EM PEDIATRIA
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No dia 26 de julho, a SPSP realizou a 4° Jornada de Nutri¢do Pedidtrica da SPSP,
que reuniu cerca de 50 participantes para discutir os principais distdrbios nutricio-
nais nas criangas brasileiras. Com organizagio da Diretoria de Cursos ¢ Eventos ¢
0 Departamento Cientitico (DC) de Nutrigdo da SPSP, o evento foi coordenado
por Mauro Fisberg, presidente do DC. com a participagio de 13 palestrantes e
coordenadores de mesa que debateram os seguintes topicos: desnutrigio e defi-
ciéncias nutricionais; obesidade infantil; alergias alimentares; ¢ nutrigio no de-
senvolvimento infantil. Na ocasiio, houve o sorteio de trés exemplares do livro
Nutricio na Consulta Pediitrica: Como Conduzir, coordenado por Rubens Fe-
ferbaum, membro do DC de Nutri¢io da SPSP. A Jornada também comemorou o
Dia do Pediatra (27 de julho) com a exibigio do video de um coral em homenagem
aos pediatras.

« VAI ACONTECER -

CURSOS DE REANIMACAO NEONATAL

Confiraaagendade cursos do Programa de Reanimagio Neo-  (PROGRAMA DE
natal (PRN) SBP/SPSP, organizados pela Diretoria de Cursos | REANIMAGAO
e Eventos da SPSP e pelo PRN SBP/SPSP e coordenados por | NEONATAL

Mandira Daripa Kawakami e Silvia Heloisa M. Loffredo. =
* 22 de agosto — Reanimacao neonatal para médicos L~
* 19 de setembro — Reanimacao neonatal para profissionais &
de satide
* 17 de outubro — Transporte do recém-nascido de alto risco
* 7 de novembro — Reanimacao do prematuro na sala de parto

Mais detalhes sobre os cursos na pigina de eventos do portal da SPSP. Eles acon-
tecem na sede da SPSP, em Sio Paulo, com inscrigdes online pela platatorma SPSP
Educa. Acesse informagdes sobre o PRN em www.sbp.com.br/especiais/reanima-
cao. Interessados em participar dos cursos realizados pela SPSP em hospitais (na
capital e demais cidades do Estado) podem entrar em contato pelo telefone (11)
3284-9809.
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PREMIO JABUTI

Dentre mais de duas mil obras ins-
critas, o livro Desafios atuais para a sati-
de e bem-estar dos adolescentes, da Série
Atualizacoes Pedidtricas da SPSP, em
parceria com a Editora Atheneu, foi es-
colhido como um dos dez semifinalis-
tas do Prémio Jabuti Académico 2025.
Os coordenadores do livro foram Ale-
xandre Massashi Hirata, Elisiane Elias
Mendes Machado e Elizete Prescinotti
Andrade, do Departamento Cientifi-
co de Adolescéncia da SPSP. O Jabuti
Académico, organizado pela Cimara
Brasileira do Livro, com o apoio da
Academia Brasileira de Ciéncias e da
Sociedade Brasileira para o Progres-
so da Ciéncia, é uma distin¢io anual
que incentiva e valoriza a exceléncia na
produgio académica, técnica e profis-
sional, destacando contribuigdes rele-
vantes para o desenvolvimento cienti-
fico, social, politico e cultural do pais.

« ACONTECEU -

DCs. NEs e Gls

Em 12 de julho aconteceu uma reu-
nido de encerramento e agradecimen-
to a gestdo 2022-2025 dos 34 Departa-
mentos Cientificos (DCs), 17 Nucleos
de Estudos (NEs) e quatro Grupos de
Trabalho (GT5s), com a presenca de Su-
lim Abramovici, presidente da SPSP,
Renata Waksman, 1* vice-presidente,
Lilian Sadeck e Mario Hirschheimer,
respectivamente 1° e 2° secretdrios da
SPSP. Foi feita uma apresentagio das
principais agdes ¢ conquistas da gestio
anterior, seguida de uma discussio so-
bre os desafios ¢ metas para o préoximo
triénio, reforgando o compromisso da
SPSP com a promogio da sadde da
crianga e do adolescente e o aprimora-
mento continuo da Pediatria.


https://www.spsp.org.br/nutricao-na-consulta-pediatrica-como-conduzir/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spspeduca.org.br/inscricoes
https://www.spspeduca.org.br/inscricoes
http://www.sbp.com.br/especiais/reanimacao/
http://www.sbp.com.br/especiais/reanimacao/
https://www.spsp.org.br/desafios-atuais-para-a-saude-e-bem-estar-dos-adolescentes/
https://www.spsp.org.br/desafios-atuais-para-a-saude-e-bem-estar-dos-adolescentes/

« ACONTECE

MAIS LIVROS.
MENOS TELAS

= CAMPANHA =

$7ES LEITURA EM FAMILIA

SOCIEDADE DE PEDIATRIADE SA0 PAULD

+LIVROS =TELAS

A SPSP lancou, em novembro, a
campanha Leitura em Familia: for-
talecendo o desenvolvimento e
os afetos, acreditando que a leitura
¢ um instrumento eficaz para fortale-
cer tanto o desenvolvimento cognitivo
quanto o emocional das criangas, além
de promover a troca de afetos em fa-
milia. Os coordenadores da campanha
tém publicado uma playlist de livros no
portal da SPSP, com indicagio de faixa
ctdria, para ajudar os pediatras a incen-
tivar criangas e jovens no habito da lei-
tura. Confira aqui e aqui as indicagoes.
Entre clas estd um clissico da literatura
infantojuvenil: O menino do dedo verde,
escrito por Maurice Druon, que en-
canta geracOes de leitores no Brasil ¢
no mundo hi pelo menos cinco dé-
cadas, com a mensagem de esperanca
do menino que transforma tudo o que
toca. Engaje-se nessa campanha! E, se
for presentear, dé um livro.

- ACONTECE -

PEDIATRA JOVE:
TIRE DUVIDAS

A SPSP, por meio de seu do Gru-
po de Trabalho (GT) Pediatra Jovem,
criou um espago para que o jovem
pediatra esclareca diividas comuns em
sua pritica didria. Além de conferir vi-
rias dicas, é possivel enviar perguntas
que serio respondidas pelos represen-
tantes do GT. Clique aqui ¢ acesse 0
formuldrio de davidas, além de con-
ferir respostas para algumas perguntas
frequentes.
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« REVISTA PAULISTA DE PEDIATRIA «

RPPED: UMA REFERENCIA EM
QuUALIDADE CIENTIFICA

A evolugio da Revista Paulista de Pediatria (RPPed) nos tltimos 20 anos ¢ seu
reconhecimento como referéncia de qualidade cientifica, sob o comando de nossa
Editora Chetfe, professora Ruth Guinsburg, tem sido marcante.

As mudangas que introduziu no processo editorial, de forma sistematica, conti-
nua, fortaleceram o processo de anilise e sele¢io dos artigos a serem publicados,
com base nas avaliagdes de um Comité Editorial, que também evoluiu em suas
anilises dos artigos submetidos. Como consequéncia, também o reconhecimen-
to do crescimento em qualidade cientifica da RPPed se confirmou, por meio da
evolugio progressiva de sua indexagio internacional nas bases de dados Scopus,
Medline/Pub Med e Web of Science.

Em 2024, esse reconhecimento expressou-se por meio da obtenc¢io de um Ci-
teScore de 2,2 e um fator de impacto de 2.0, sendo, entdo, colocada entre as revistas
cientificas de maior impacto na América Latina.

Além do reconhecimento internacional da trajetéria cientifica da RPPed sob o
comando de nossa Editora Chefe, Ruth Guinsburg, ela também conquistou o res-
peito, a amizade ¢ o carinho de todo o Corpo Editorial da Revista.

No entanto, neste momento, Ruth Guinsburg encerra essa etapa vitoriosa como
Editora Chefe da RPPed ¢ ird ocupar outros cargos, aos quais ird acrescentar sua
capacidade de trabalho, com tenacidade e elevada qualidade em beneficio da pes-
quisa em nosso meio. Para dar continuidade a esse processo editorial, foi indicado
o professor Fabio Carmona, em decorréncia de sua participagio ativa ¢ elevada
qualidade como Editor Associado da Revista.

Desejamos que essa nova fase da RPPed, sob o comando do professor Fabio,
dé continuidade a esse processo de qualidade editorial, juntamente com o apoio ¢
participagio do corpo editorial da Revista. Mas, a professora Ruth permanecerd para
sempre na Revista Paulista de Pediatria como Editora Emérita!

Professora Cléa R. Leone - Diretora de Publicagdes da SPSP

« REVISTA PAULISTA DE PEDIATRIA «

RPPED CONTINUA AVANCANDO

RPPED AVANGA POSIGOES ENTRE AS REVISTAS DE PEDIATRIA

1° FATOR DE FATOR DE FATOR DE
IMPACTOJCR  IMPACTO: 1,4 IMPACTO: 2,0
L4 ®

INDDXADA  INDDKADA  INDEXADA  SISTEMADE  INDEXADA
X o weB oF

CRIACRD INDEXADA
DARPPED  LLACS  REDAYC  NOSCELO

v ) ) o ) i) )i o) 2023 ) 2024 2025
=T

Dados de junho/25 nos principais indexadores internacionais mostram impor-
tantes avangos da Revista Paulista de Pediatria (RPPed). Scopus: o fator de impacto
caiu de 2,3 para 2,2, similar a quase todas as revistas brasileiras que tiveram alguma
reducio no seu CiteScore. A RPPed, no entanto, subiu no ranqueamento dos pe-
riédicos em Pediatria para o percentil 53, saindo do terceiro quartil para o segundo
quartil. A RPPed ¢ a segunda revista latinoamericana em Pediatria na Scopus em
termos de impacto. Journal Citation Reports (JCR/Web of Science/Clarivate Analytics: o
fator de impacto subiu muito - de 1,4 para 2,0. Houve avango em 31 posi¢des no
ranqueamento dentre os periddicos de Pediatria (saindo da posi¢ao 100 para a 69),
estando também no segundo quartil dos periédicos da drea. Vale destacar que o
JCR é o mais importante ranqueador de periddicos cientificos.

o ’
SCOPUS  SUMARIOS  MEDLNE ELETRONICO  PUBMED  SCIENCE H

AVANCO DE 31 POSICOES NO RANQUEAMENTO DENTRE OS PERIODICOS
DAAREA DE PEDIATRIA - DA POSIGAO 100 PARAA 69.
Fonte: Journal Citation Report Clarivate Analytics. 19 de junho de 2025

JULHO/AGOSTO 2025


https://www.spsp.org.br/publicacoes/revista/
https://www.spsp.org.br/campanhas_spsp/leitura/
https://www.spsp.org.br/campanha-leitura-em-familia-presenteie-com-um-livro/
https://www.spsp.org.br/campanha-leitura-em-familia-ja-leu-seu-primeiro-livro-esse-ano/
https://www.spsp.org.br/pediatrajovem/

« VAI ACONTECER - - VAI ACONTECER -

ENCONTROS COM O ESPECIALISTA  SOROCABA:

V4
Veja abaixo as datas dos Encontros com o Especialista que acontecem 3s tergas ou GE”ETICQ

quintas i noite, ao vivo pelo Zoom. Garanta sua vaga no portal SPSP Educa: D O 'I' E n
AGOSTO

- Dia 14 - Risco de cancer na infancia — DC Oncologia — Objetivo:
atualizar sobre cincer na infincia: risco x medicina de precisio — Associado
pode se inscrever até 14/08

- Dia 19 - Transtornos do espectro autista (TEA) e transtorno
alimentar restritivo evitativo (TARE) — DC Nutricio — Objetivo:
conhecer os aspectos nutricionais clinicos dos espectros de alimentagio
e afetividade, mostrando as controvérsias e a conducio destas desordens
alimentares — Associado pode se inscrever até 19/08

- Dia 26 — A dor no consultério pediatrico — DC Clinica Cirtirgica
em Pediatria — Objetivo: atualizar sobre dor aguda — Associado pode se
inscrever até 26/08

SETEMBRO

- Dia 9 - Distidrbios do Eixo Cérebro-Intestino — DC Pediatria
Ambulatorial e Cuidados Primérios — Objetivo: atualizar sobre novos
protocolos — Associado pode se inscrever até 9/09 Seri realizado, no dia 23 de outubro,

no Auditério Sérgio Gabriel, em So-

rocaba, o Curso de atualizagao - Genética

do transtorno do espectro do autismo. Com

« VAI ACONTECER - organizagio da Diretoria de Cursos ¢

r Eventos e a SPSP Regional Sorocaba,

C n F E S CO N O p R O F E S S O R o encontro ¢ voltado para pediatras

¢ terd palestra de Rodrigo Ambrosio

Fock, médico geneticista do Programa

de Transtornos do Espectro do Autis-

mo do Instituto de Psiquiatria do Hos-

pital das Clinicas - FMUSP Inscrigdes

gratuitas, porém obrigatdrias, até 20 de

outubro. Informagoes pelo telefone

15 97404-8690 (Whatsapp) ou e-mail
educacao@bozelli.com.br.

Confira a agenda para os préximos Cafés da Manha com o Professor que acontecem
a0s sdbados pela manha. Faca sua inscrigio no SPSP Educa.

AGOSTO

- Dia 9 — Afecc¢des da regiao umbilical — DC Clinica Cirtirgica em
Pediatria — Objetivo: atualizar sobre afecgdes cirtirgicas abdominais —
Associado pode se inscrever até 08/08

- Dia 16 — Anomalias congénitas do rim e trato urinario - DC
Nefrologia — Objetivo: atualizar sobre as principais malformagoes do trato
urindrio em criangas ¢ adolescentes — Associado pode se inscrever até 15/08

- Dia 23 - O que o pediatra precisa saber sobre a avaliagio
audiolégica em criancas — DC Otorrinolaringologia — Objetivo: atualizar
o pediatra sobre os diferentes tipos de avalia¢o audioldgica objetiva e
subjetiva realizados em criangas — Associado pode se inscrever até 22/08

SETEMBRO

- Dia 13 - Obesidade (diagnéstico e tratamento) — Setembro Laranja
(Presencial) — DC Nutrigio — Objetivo: atualizar quanto aos critérios
diagnésticos e formas de tratamento disponiveis para o excesso de peso em
consultério, baseado em protocolos clinicos, seguimento transdisciplinar e

efetividade da pritica assistencial — Associado pode se inscrever até 12/09 PORTAL DE EDUCACAO CONTINUADA DA
- Dia 20 - Colestase neonatal — DC Hepatologia — Objetivo: capacitar SOCIEDADE DE PEDIATRIA DE SAO PAULO

pediatras que atuam com Puericultura e neonatos — Associado pode se

inscrever até 19/09 ;
OUTUBRO Assqaado SPSP tem acesso
— Dia 25 - Suplementacio e satide 6ssea do prematuro ao adolescente gratuito aos eventos gravados

— DC Suporte Nutricional — Objetivo: capacitar para avaliagio ¢ mancjo no portal SPSP Educa.

da satide Gssea em diferentes fases do desenvolvimento com base em

evidéncias cientificas atuais, abordando necessidades especificas de célcio, Clique aqui:

vitamina D, f6sforo ¢ outros micronutrientes essenciais, integrando
aspectos clinicos, laboratoriais ¢ estratégias de prevencio e tratamento —
Associado pode se inscrever até 24/10

www.spspeduca.org.br
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AGENDA DE CURSOS E EVENTOS

EVENTOS COMREALIZACAO DA SPSP - 2025

Data Local Evento Informacdes
14 de agosto Ao vivo - Zoom Encontro com o Especialista WWW.SpSP.org.br
Risco de cancer na infancia
19 de agosto Ao vivo - Zoom Encontro com o Especialista WWW.spsp.org.br
Transtornos do espectro autista (TEA) e transtorno alimentar restritivo evitativo (TARE)
22 deagosto Sede da SPSP (urso de Reanimacdo Neonatal para Médicos — Diretrizes SBP WWW.Spsp.org.br
Sdo Paulo/SP
26 de agosto Ao vivo - Zoom Encontro com o Especialista WWW.SDSP.Org.br
A dor no consultério pedidtrico
9 de setembro Ao vivo - Zoom Encontro com o Espedialista WWW.Spsp.org.br
Distdrbios do eixo cérebro-intestino
19 de setembro Sede da SPSP Curso de Reanimacdo Neonatal para Profissionais de Satide — Diretrizes SBP WWW.Spsp.org.br
Sao Paulo/SP
17 de outubro Sede da SPSP Curso de Transporte do Recém-nascido de Alto Risco — Diretrizes SBP WWW.Spsp.org.br
Sdo Paulo/SP
23 de outubto Auditério Sérgio Gabriel (urso de atualizacdo - Genética do transtorno do espectro do autismo WWW.SpSp.org.br
Sorocaba/SP SPSP Regional Sorocaba
7 de novembro Sede da SPSP Curso de Reanimacdo do Prematuro na Sala de Parto — Diretrizes SBP WWW.spsp.org.br
Sao Paulo/SP
CAFE DA MANHA COM 0 PROFESSOR - 2025
Data Tema Mesa-redonda Informacdes
9 de agosto (linica Cirdrgica em Pediatria Afeccdes da regido umbilical (Zoom) WWW.SPSP.org.br
16 de agosto Nefrologia Anomalias congénitas do rim e trato urindrio (Zoom) WWW.SpSp.org.br
23 de agosto Otorrinolaringologia 0 que o pediatra precisa saber sobre a avaliagdo audioldgica em criangas (Zoom) WWW.SpSp.org.br
13 de setembro Nutricao Obesidade (diagndstico e tratamento) — Setembro Laranja (Presencial) WWW.Spsp.org.br
20 de setembro Hepatologia (olestase neonatal (Zoom) WWW.Spsp.org.br
25 de outubro Suporte Nutricional Suplementagdo e satide dssea do prematuro ao adolescente (Zoom) WWW.Spsp.org.br
Data Local Evento Informacoes
16 de agosto Higiendpolis « Sao Paulo/SP Jornada de Anestesiologia Pedidtrica institutopensi.org.br
16 de agosto Hotel Renaissance » Sao Paulo/SP - Simpdsio AADA 2025 — Fundamentos da dermatite atdpica Www.aada.org.br
30 de agosto Higiendpolis » Sao Paulo/SP XV EMDVA — Encontro Multidisciplinar das Doencas das Vias Aéreas institutopensi.org.br
12 de setembro Higiendpolis « Sao Paulo/SP Simpdsio de Disfagia Infantil www.aada.org.br
12e13desetembro  C.Conv. Ibirapuera « Sao Paulo/SP XIV Simpésio Internacional de Alergia Alimentar ASBAI alergiaalimentar2025.com.br
20 de setembro Higiendpolis « Sdo Paulo/SP Simpdsio de Hematologia Pedidtrica institutopensi.org.br
CURSOS DO PROGRAMA DE REANIMACAO NEONATAL DA SBP-SPSP
Interessados em participar dos cursos realizados em hospitais na capital e demais cidades do Estado de Sdo Paulo podem entrar em contato com a SPSP - prn@spsp.org.br.
A presenca de profissional habilitado em reanimacdo neonatal na sala de parto em hospitais, clinicas e unidades SUS € requlamentada no Decreto 58.849/2013 da Lei Estadual 14.686/2011.

SUPORTE AVANCADO DE VIDA EM PEDIATRIA (PALS) SBP/SPSP

Confira em www.spsp.org.br/pals informacdes sobre o curso Pediatric Advance Life Support (PALS) voltado para médicos, académicos de Medicina (a partir 6° ano) e enfermeiros formados.
Préximas datas: 6 e 7 de dezembro.

CURSO0S COM APOIO OU REALIZACAO SPSP/SBP = DESCONTOS PARA ASSOCIADOS SPSP/SBP

Sociedade de Pediatria de Sao Paulo

Rua Maria Figueiredo, 595 - 10° andar - CEP 04002-003 - Sao Paulo, SP
Fone: 113284-0308 - 11 3284-9809

www.spsp.org.br « pediatria@spsp.org.br

@sociedadespsp nas redes sociais
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Trabalhos cientificos - Prazo para envio: 12 de janeiro de 2026

Nesta edicao o Congresso ganhou a grandeza de evento
mundial, ressaltando o pioneirismo e o empreendedorismo
das sociedades de Pediatria brasileiras.

Serao 31 palestrantes internacionais de 15 paises e seis
continentes diferentes, trazendo robustez cientifica e
pluralidade de opinides e experiéncias clinicas ao evento,
que também conta com emergencistas pediatricos
nacionais reconhecidos.

0 apoio inédito de inimeras sociedades médicas
internacionais reforca o reconhecimento e a importancia
alcancada pelo Congresso.

19 de dezembro vence o terceiro prazo de inscricdes com desconto!

Acesse o site oficial do evento e confira a programacao!

emergenciaspediatricas2026.com.br

Realizacdo:
Sociedade de Pediatria de Sao Paulo e Sociedade Brasileira de Pediatria Secretaria executiva:

Coorganizacao Cientifica: Ekipe de Eventos
Sociedad Latinoamericana de Emergencias Pediétricas 41 3022-1247
e Sociedad Espaiiola de Urgencias de Pediatria ekipe@ekipedeeventos.com.br



https://emergenciaspediatricas2026.com.br/

