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A atribuição mais genuína da Pediatria é proteger e 
cuidar do indivíduo em suas fases de maior vulnera-
bilidade, do nascimento à fase adulta. A tarefa de valo-
rizar o exercício da Pediatria é de responsabilidade de 
todos: das sociedades de Pediatria, das universidades, 
dos serviços de formação de pediatras e de cada um dos 
médicos pediatras.

Ocorrem novos desafios e novas exigências da Pedia-
tria no século XXI. Continuamos nossa luta em vários 
campos: a diminuição da desnutrição, mas um aumen-
to crescente da obesidade em nosso país, a hesitação va-
cinal, o antivacinismo, a violência, o exagerado tempo 
de telas, a depressão, o bullying nas escolas, a discrimi-
nação racial e de gênero.

Novas preocupações não param de chegar. O uso de 
drogas lícitas e ilícitas, como álcool, tabaco e o novo e 
grave cigarro eletrônico. Mais alarmante ainda é o au-
mento de jogos perigosos veiculados pela internet, com 
consequências graves e às vezes fatais. A Sociedade de 
Pediatria de São Paulo não se omite e tem apresentado 
documentos, cursos e palestras sobre o assunto.

Para enfrentar esses desafios, a SPSP conta com 34 
Departamentos Científicos (DCs), 17 Núcleos de Es-
tudo (NEs) e quatro Grupos de Trabalho (GTs). Con-
tinuamos nossa luta e enfrentamento e manteremos 
posição firme em todas as questões.

O interesse em inteligência artificial (IA), com opi-
niões favoráveis ou questionamentos, gera dúvidas 
na sua utilização. A SPSP tem o prazer de anunciar a 

criação do GT Inteligência 
Artificial. Pediatr.IA será um 
espaço dedicado a explorar como 
as mais recentes tecnologias de IA 
podem potencializar a prática pe-
diátrica. Nosso objetivo é oferecer 
a cada associado:
•	Atualização contínua: conhecer e experimentar ferra-

mentas disponíveis e outras plataformas emergentes;
•	Aplicação prática: aprender como a IA pode apoiar o 

dia a dia da assistência, ensino e pesquisa;
•	Melhoria na qualidade do atendimento: usar algo-

ritmos para auxiliar em diagnósticos, monitoramento 
de pacientes e identificação precoce de riscos.
A saúde de crianças e adolescentes relacionada ao 

meio ambiente ganha proporções em toda a sociedade 
e merece nossa preocupação. Nesse sentido, criamos o 
NE Saúde e Ambiente.

A SPSP, em parceria com a SBP, está organizando o 1º 
Congresso Mundial de Urgências e Emergências Pediátricas, 
que será realizado em março de 2026 e já conta com 40 
convidados estrangeiros confirmados, além do apoio 
de várias sociedades médicas internacionais

Continuaremos focados na publicação de textos em 
nosso site e blog. Os DCs serão estimulados a publi-
car livros que atualizem os conceitos de atendimento, 
sempre levantando temas importantes, com base em 
evidências e buscando uma abordagem interdisciplinar.

Somos pediatras!

CONTINUAMOS NOSSA LUTA

• CONVERSA COM O PRESIDENTE •

WWW.SPSP.ORG.BRBOLETIM DA SOCIEDADE DE PEDIATRIA DE SÃO PAULO

ANO XLI  •  No 242  •  JUL/AGO 2025

Entrevista com a presidente do DC de Aleitamento Materno sobre a SMAM • Página 3
Confira o que aconteceu e o que vai acontecer na SPSP e na Pediatria • Páginas 4 a 8

Já garantiu sua inscrição para o 1o Congresso Mundial de Urgências e Emergências? • Página 9

SULIM ABRAMOVICI
PRESIDENTE DA SPSP

presidencia@spsp.org.br



PEDIATRA INFORME-SE 2 JULHO/AGOSTO 2025

EXPEDIENTE: Diretoria Executiva - Presidente: Sulim Abramovici; 1a Vice-presidente: Renata D Waksman; 2o Vice-presidente: Claudio Barsanti; Secretária Geral: M Fernanda B Almeida; 1a Secretária: Lilian SR Sadeck; 2o Secretário: Mario R Hirschheimer; 1o Tesoureiro: Paulo T Falanghe; 2o Tesoureiro: Ana CR Zöllner. Diretoria Publicações: Cléa R 
Leone (Diretora), Ruth Guinsburg (Editora Chefe Revista Paulista de Pediatria), Fabio Carmona e Tulio Konstantyner (Editores Associados Revista Paulista de Pediatria), Antônio C Pastorino, Antônio A Barros Fo, Celso M Rebello, Cristiane Kochi,  Fabíola IS de Souza, Gil Guerra Jr., Marina CM Barros, Ma Carolina dos Santos, Mário C Falcão, Paulo 
H Manso e Tamara BL Goldberg. Diretoria Cursos e Eventos: Lilian SR Sadeck, Hany Simon Jr. (Diretores), Ana CR Zöllner, Claudio R Aguiar, Fábio EFA Leite, Jorge S Haddad Filho, Liane H Catani, Lucimar A Françoso, Marcelo P Bittar, Maria T Terreri, Raphael DR Liberatore Jr., Renato A Kfouri, Rubens W Lipinski, Sandra R Loggetto. Programa de 
Reanimação Neonatal: Mandira D Kawakami, Silvia HM Loffredo. Programa de Reanimação Pediátrica: Tânia MS Sakano, Mariana G Pegoraro (PALS), Márcia M Leite (BLS). Diretoria Patrimônio: Lucimar A Françoso (Diretora), Lélia C Gouvêa, Hamilton H Robledo. Diretoria Defesa Profissional: Paulo T Falanghe (Diretor), José HL Pessoa, Mario 
CM Bernardo. Diretoria Departamentos Científicos, Núcleos de Estudo e Grupos de Trabalho: Sulim Abramovici (Diretor), Mário R Hirschheimer (Coordenador). Diretoria Regionais: Tadeu F Fernandes (Diretor), Osvaldo S Marques Jr, Jorge S Haddad Filho, Ma Helioza T Ventura, Antônio Ananias Filho. Diretoria Comunicações: Renata D Waksman, 
Claudio Barsanti (Diretores), Tânia MR Zamataro, Fernando MP Oliveira, Fausto F Carvalho, Melissa Palmieri, Hany Simon Jr. Comissão Ensino e Pesquisa: Ana CR Zollner, Clovis F Constantino, Fernando MF Oliveira (Programa de Residência Médica), Ana CR Zöllner, Claudio Barsanti, Lilian SR Sadeck, Lélia C Gouvêa (Ligas de Pediatria e Graduação/
Internato), Claudio Leone, Ulysses Doria Filho (Pesquisa). Comissão Sindicância: Claudio Leone, Clóvis F Constantino, José HL Pessoa, Maria MS Vilela. Conselho Consultivo: Sulim Abramivici, Claudio Barsanti, Clóvis F Constantino, José HL Pessoa, Mario R Hirschheimer. Conselho Fiscal: João CR Barros, Mario R Hirschheimer, Rubens Feferbaum. 
Assessores Presidência: Claudio Leone, Clóvis F Constantino, Conceição AM Ségre, Fabio A Lopez, José HL Pessoa, João CR Barros, Sergio AB Sarrubo, Ulysses Doria Filho. Diretoria Executiva Regionais - Baixada Santista: Glaucia V Correa, Maria HT Ventura; Botucatu: Eduardo B Franco, Nadja G Arenales; Campinas: José Espin Neto, Silvia HV 
Nogueira; Franca: Andréa CJ Souza, Francini V Lopes e Moura; Grande ABC: Estella M Koutny, Silvia GACC Chain; Jundiaí: Stela Ma T Oliveira, Monica F de Oliveira; Marília: Camila TD Antonia, Mário CM Bernardo; Mogi das Cruzes: Henrique G Naufel, Juliana DG Moura; Piracicaba: Antonio Ananias Fo, Suzana Jagle; Presidente Prudente: Osvaldo 
S Marques Jr, Regis R Assad; Ribeirão Preto: Thiago S Hirose, Fabiana MM Antunes; S. José do Rio Preto: Jorge S Haddad Fo, Lilian Beani; Sorocaba: Fábio C Bozelli, André PL Mattar; Taubaté: Juliana F Alves, Joana DF Alves.
Pediatra Informe-se - ISSN 2448-4474. Publicação bimestral da Sociedade de Pediatria de São Paulo. Rua Maria Figueiredo, 595, 10o andar, Paraíso • São Paulo (SP) • Cep: 01419-000 • (11) 3284-0308 • www.spsp.org.br • pediatria@spsp.org.br. Jornalista Responsável: Paloma Ferraz (MTB 46219). Editora: Lucia Fontes (lucia@spsp.org.br). 
Edição eletrônica. Permitida a reprodução desde que citada a fonte.

É inegável que cada nova Diretoria da Sociedade de Pedia-
tria de São Paulo traz consigo aspirações renovadas, objetivos 
inéditos e desafios únicos. Uma nova liderança também re-
presenta uma abordagem diferenciada na gestão. No entan-
to, mantemos sempre nosso compromisso com os propósi-
tos e valores que nortearam as gestões passadas: defender a 
Pediatria e os pediatras, investir intensamente na educação 
continuada para promover a saúde de nossas crianças e ado-
lescentes e lutar pelos seus direitos, sempre visando o desen-
volvimento contínuo de nossa especialidade. 

Um foco importante desta nova gestão é atrair pediatras 
jovens para a SPSP por meio de ações direcionadas, como 
estreitar o relacionamento com as Ligas de Pediatria e man-
ter proximidade constante com os residentes dos Programas 
de Pediatria.

Aproveito para destacar o sucesso de nossas atividades de 
atualização científica, em especial o Congresso de Urgências e 
Emergências Pediátricas, que será realizado em março do ano 
que vem e ganhou status de evento mundial, com a partici-
pação de 40 palestrantes internacionais de 15 países diferen-
tes e emergencistas pediátricos nacionais reconhecidos. Um 

evento que teve uma trajetória incrível: começou em 2012 
como Congresso Paulista, se tornou Brasileiro em 2015 e 
chegou ao nível Sul-americano em 2018. Em 2026, em sua 
5ª edição, conquistou o apoio de várias sociedades médicas 
internacionais, alcançando importante reconhecimento.

Nova gestão, novas ideias. Mas, o mais importante é que 
a filosofia de proteção da criança e do adolescente e defesa 
do pediatra e da Pediatria continua a mesma. Como 2º vi-
ce-presidente, presidente do NE Direitos da Criança e do 
Adolescente e coordenador das campanhas da SPSP, espe-
ro continuar contribuindo com  
nossa entidade. Estamos com 
vocês, pediatras de São Paulo. 
Continuem participando e con-
tando com a SPSP!

Claudio Barsanti
2o vice-presidente da SPSP. Coordenador 
das campanhas da SPSP. Presidente do NE 

Direitos da Criança e do Adolescente.
diretoria@spsp.org.br Ar
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• CONVERSA COM O DIRETOR •

Desde os primeiros anos da faculdade de Medicina, eu já 
sabia que queria cuidar de pessoas – mas foi conhecendo a 
Pediatria na prática que entendi que cuidar de crianças é, na 
verdade, cuidar de toda a família. A Pediatria me encantou 
pela possibilidade de acompanhar o desenvolvimento desde 
o início da vida, de orientar, prevenir, acolher. É um privilé-
gio, mas também uma grande responsabilidade. Escolhi essa 
especialidade porque acredito que investir na infância é in-
vestir no futuro de todos nós.

Criar e educar uma criança nos dias de hoje não é tare-
fa fácil. Vivemos em um mundo acelerado, com excesso de 
estímulos, redes sociais presentes desde muito cedo e uma 
avalanche de informações na internet – muitas vezes confu-
sas ou contraditórias. Em meio a tantas teorias e modismos, 
é comum que os pais se sintam sobrecarregados e inseguros, 
sem saber o que realmente é o melhor para seus filhos.

Por isso, optei por atuar com Puericultura no consultório, 
acreditando na força da prevenção e no poder do vínculo. 
Ao acompanhar de perto cada etapa do desenvolvimento, 
consigo orientar as famílias de forma individualizada e estar 

presente não só nos momentos de doença, mas também nas 
vitórias do crescimento saudável. Para mim, ser pediatra é 
muito mais do que uma profissão. É uma missão de cuidar 
com responsabilidade, empatia e acolhimento.

Vejo a Pediatria hoje como uma especialidade desafiadora, 
sim – sobrecarregada e, por vezes, pouco valorizada. Mas, 
também vejo um movimento de renovação, de profissionais 
que buscam escuta ativa, práticas baseadas em evidências e 
acolhimento genuíno. É nesse grupo que me inspiro e me 
reconheço, com o desejo cons-
tante de fazer parte da constru-
ção de uma Pediatria mais hu-
mana e transformadora.

Marcelo Vaidotas
F ormado em Medicina pela Universidade Nove 

de Julho. Pediatra pela Universidade Santo 
Amaro. Fellowship no Hospital da Luz - Lisboa.

marcelovaidotas@gmail.com

• CONVERSA COM O ASSOCIADO •

NOVA DIRETORIA, MESMO COMPROMISSO

SER PEDIATRA É MUITO MAIS DO QUE UMA PROFISSÃO
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bientes favoráveis à ama-
mentação, valorizando os 
direitos das mães e das 
crianças;

•	 Fomentar a equidade 
no acesso a serviços e in-
formações, especialmente 
para populações vulnerá-
veis ou marginalizadas.

O tema propõe que 
governos, empresas e 
sociedade civil assumam 
a responsabilidade de criar ambientes que apoiem a ama-
mentação desde o nascimento até os dois anos ou mais.

Como o pediatra pode atuar nesse sentido? 
A amamentação é um dos pilares fundamentais da saúde 

infantil, proporcionando nutrição ideal, proteção imunoló-
gica e fortalecimento do vínculo entre mãe e filho. Para que 
esse direito seja efetivamente garantido, é essencial investir 
em informação e ações sustentáveis nos sistemas de saúde, 
nos ambientes de trabalho e na comunidade, promoven-
do orientação especializada e acolhimento familiar e social. 
As Metas de Nutrição da Assembleia Mundial da Saúde 
(AMS) para 2025 incluem o aumento da taxa de amamen-
tação exclusiva nos primeiros seis meses de vida para, pelo 
menos, 50%. Já para 2030, a meta é atingir 70% dos lacten-
tes com amamentação exclusiva até os seis meses de idade. 
Para alcançarmos esses objetivos é fundamental a participa-
ção do pediatra orientando as mães sobre a importância do 
leite materno no crescimento e desenvolvimento dos bebês 
e criando condições de apoio que possibilitem às mulheres 
prolongarem o aleitamento, especialmente o exclusivo. A 
SPSP apoia a luta para que as mães tenham di-
reito a uma licença maternidade de seis 
meses, ao invés de quatro, como 
estabelece a legislação atual, pro-
longando, assim, os benefícios 
que a amamentação traz para 
o bebê, a mãe e o planeta.

A campanha perene da SPSP Agosto Dourado: juntos 
pela amamentação visa divulgar a importância do aleita-
mento materno, prática que traz inúmeras vantagens para a 
saúde tanto do bebê como da mãe e do planeta. Rosangela 
Gomes dos Santos, presidente do Departamento Científi-
co de Aleitamento Materno da SPSP, fala sobre amamenta-
ção e o tema da Semana Mundial de Aleitamento Materno 
(SMAM) de 2025.

Qual é o tema da SMAM 2025?
Priorize a amamentação: crie sistemas de apoio sustentáveis é o 

tema da SMAM 2025, celebrada entre os dias 1 e 7 de agos-
to deste ano. A semana é promovida internacionalmente 
pela WABA (Word Alliance for Breastfeeding Action), uma rede 
mundial de organizações e indivíduos que acreditam que a 
amamentação é um direito de todas as mulheres e crianças 
e dedicam-se a proteger, promover e apoiar esse direito. Em 
2025, a WABA traz novamente a sustentabilidade para o de-
bate, reforçando o quanto a amamentação, além dos inúme-
ros benefícios para o bebê, para a mulher, para a família e 
para a sociedade, contribui significativamente para a preser-
vação do meio ambiente.

Como o aleitamento materno pode ser positivo para 
o planeta?

Trata-se de uma prática natural. Diferentemente da produ-
ção de fórmulas infantis – que envolve a extração de recursos 
naturais como água (usada na higienização dos utensílios), 
energia (utilizada no preparo dos alimentos industrializa-
dos), o uso de embalagens plásticas (mamadeiras, bicos e 
chupetas, muitas vezes descartados de forma inadequada e 
de lenta degradação), transporte (para distribuição dos pro-
dutos) e a consequente emissão de gases poluentes – a ama-
mentação é uma alternativa sustentável. O leite materno é 
produzido e consumido localmente, sem gerar resíduos ou 
demandar processos industriais. Portanto, incentivar a ama-
mentação é também promover um estilo de vida mais cons-
ciente, respeitando o meio ambiente.

Como a WABA propõe que os objetivos do tema de 
2025 sejam alcançados?

Para realmente termos êxito na promoção da amamenta-
ção de forma sustentável, a WABA definiu os seguintes ob-
jetivos para 2025:

•	 Sensibilizar sobre a grande importância da amamenta-
ção para a saúde do bebê, da mãe e do planeta;

•	 Mobilizar governos, instituições e a sociedade civil para 
o desenvolvimento de políticas públicas que apoiem a ama-
mentação de forma contínua e sustentável;

•	 Promover sistemas de apoio em diferentes setores – 
saúde, trabalho, comunidade e família – que garantam pro-
teção, incentivo e educação sobre o aleitamento materno;

•	 Reforçar a responsabilidade coletiva na criação de am-

Rosangela Gomes dos Santos  
Mestre em Saúde Coletiva. Certificada 

no curso de Aconselhamento em 
Amamentacao pela Organização 

Mundial da Saúde.
departamentos@spsp.org.br

PRIORIZE A AMAMENTAÇÃO:
CRIE SISTEMAS DE APOIO SUSTENTÁVEIS

• PEDIATRIA EM MOVIMENTO •

https://waba.org.my/wbw/
mailto:departamentos%40spsp.org.br?subject=
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 A Diretoria de Cursos e Eventos 
e o Departamento Científico (DC) 
de Cuidados Hospitalares da SPSP 
organizaram, no dia 17 de junho, o 
Encontro com o Especialista - Bronquioli-
te, diagnósticos diferenciais, quando pensar 
em bronquiolite obliterante, transmitido 
via Zoom. O evento, que teve um to-
tal de 33 participantes, foi coordenado 
por Maria Aparecida Rodrigues Bueno 
Novaes, presidente do DC, contando 
com a presença de Beatriz Neuhaus 
Barbisan, membro dos DCs de Pneu-
mologia e de Medicina do Sono na 
Criança e no Adolescente da SPSP, e 
Rodrigo Ragazzini, presidente do DC 
de Diagnóstico por Imagem da SPSP. 
A gravação deste Encontro está disponí-
vel no SPSP Educa.

Promover atualização em temas rela-
cionados com a campanha Julho Bran-
co: com consciência, sem drogas foi o 
objetivo do Café da Manhã com o Professor - 
Cigarro eletrônico, celular e pornografia também 
são drogas pediátricas, que aconteceu no dia 
5 de julho, ao vivo pelo Zoom. Organiza-
do pela Diretoria de Cursos e Eventos e o 
Núcleo de Estudos (NE) Combate ao Uso 
de Drogas por Crianças e Adolescentes da 
SPSP, o Café foi coordenado por João Paulo 
Becker Lotufo, presidente do NE, e contou com a participação de Maíra Terra C. 
Di Sarno, secretária do Departamento Científico (DC) de Adolescência da SPSP, 
e Andrea Hercowitz, coordenadora do Grupo de Trabalho (GT) Fase de Transição 
para a Vida Adulta e membro do DC de Adolescência da SPSP. Acesse a gravação 
do evento no portal SPSP Educa.

Reforçar na prática clínica aquilo que o especialista não pode deixar de observar 
para garantir uma intervenção rápida e eficiente foi o objetivo do evento Atuali-
zação em bronquiolite viral aguda, realizado em 17 de julho e organizado pela SPSP 
Regional Sorocaba. Coordenado por Fábio César Bozelli, presidente da Regional, 
o evento somou 34 participantes e contou com a presença do pneumologista pe-
diátrico Joaquim Carlos Rodrigues, professor livre-docente de Pediatria e Pneu-
mologia Pediátrica da Faculdade de Medicina da USP.

• ACONTECEU •

SOROCABA: BRONQUIOLITE

• ACONTECEU •

BRONQUIOLITE
• ACONTECEU •

JULHO BRANCO

Discutir pontos essenciais relativos 
ao cuidado paliativo perinatal e neo-
natal, fornecendo subsídios e conhe-
cimentos para uma prática compassiva 
e ética aos pacientes e suas famílias 
no que tange ao cenário de doenças 
graves e ameaçadoras de vida foi o 
objetivo do Encontro com o Especialista 
realizado em 24 de junho, via Zoom. 
O evento, que somou 35 participan-
tes, foi organizado pela Diretoria de 
Cursos e Eventos e o Núcleo de Es-
tudos (NE) Cuidados Paliativos e Dor 
da SPSP e coordenado por Silvia Ma-
ria de Macedo Barbosa, presidente do 
NE, contando com palestras de Ra-
quel Santos Ferreira, especialista em 
Cuidados Paliativos pelo Instituto de 
Ensino e Pesquisa do Hospital Sírio 
Libanês, Maria Augusta Gibelli, secre-
tária do DC de Neonatologia da SPSP, 
e Vanessa Besenski Karam, psicóloga 
do Núcleo de Suporte e Cuidados 
Paliativos da Beneficência Portuguesa 
de São Paulo. Assista à gravação deste 
Encontro no portal SPSP Educa.

• ACONTECEU •

CUIDADOS 
PALIATIVOS

No dia 26 de junho aconteceu o Encontro com o 
Especialista - Violência doméstica: roteiro de atendimen-
to e acompanhamento, organizado pela Diretoria de 
Cursos e Eventos e o Núcleo de Estudos (NE) 
Violência contra a Criança e o Adolescente da 
SPSP, com 29 participantes. O evento foi coorde-
nado por Mario Roberto Hischheimer, presidente 
do NE, e refletiu sobre as estratégias para identifi-
car, encaminhar e prevenir situações de risco rela-
cionadas às crianças e aos adolescentes, com ênfase 
nas áreas dos eventos intencionais (violências). Os 
temas abordados foram: Roteiro de atendimento 
e casos suspeitos, apresentado por Hischheimer, 
e Acompanhamento dos casos confirmados, por 
Renata D. Waksman, vice-presidente da SPSP. A 
gravação está disponível no portal SPSP Educa. 

• ACONTECEU •

VIOLÊNCIA DOMÉSTICA

https://www.spspeduca.org.br/eventos-gravados
https://www.spspeduca.org.br/eventos-gravados
https://www.spspeduca.org.br/eventos-gravados
https://www.spspeduca.org.br/eventos-gravados
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Em 12 de julho aconteceu uma reu-
nião de encerramento e agradecimen-
to à gestão 2022-2025 dos 34 Departa-
mentos Científicos (DCs), 17 Núcleos 
de Estudos (NEs) e quatro Grupos de 
Trabalho (GTs), com a presença de Su-
lim Abramovici, presidente da SPSP, 
Renata Waksman, 1ª vice-presidente, 
Lilian Sadeck e Mario Hirschheimer, 
respectivamente 1º e 2º secretários da 
SPSP. Foi feita uma apresentação das 
principais ações e conquistas da gestão 
anterior, seguida de uma discussão so-
bre os desafios e metas para o próximo 
triênio, reforçando o compromisso da 
SPSP com a promoção da saúde da 
criança e do adolescente e o aprimora-
mento contínuo da Pediatria.

• ACONTECEU •

DCs, NEs e GTs

No dia 26 de julho, a SPSP realizou a 4ª Jornada de Nutrição Pediátrica da SPSP, 
que reuniu cerca de 50 participantes para discutir os principais distúrbios nutricio-
nais nas crianças brasileiras. Com organização da Diretoria de Cursos e Eventos e 
o Departamento Científico (DC) de Nutrição da SPSP, o evento foi coordenado 
por Mauro Fisberg, presidente do DC. com a participação de 13 palestrantes e 
coordenadores de mesa que debateram os seguintes tópicos: desnutrição e defi-
ciências nutricionais; obesidade infantil; alergias alimentares; e nutrição no de-
senvolvimento infantil. Na ocasião, houve o sorteio de três exemplares do livro 
Nutrição na Consulta Pediátrica: Como Conduzir, coordenado por Rubens Fe-
ferbaum, membro do DC de Nutrição da SPSP. A Jornada também comemorou o 
Dia do Pediatra (27 de julho) com a exibição do vídeo de um coral em homenagem 
aos pediatras.  

• ACONTECEU •

Confira a agenda de cursos do Programa de Reanimação Neo-
natal (PRN) SBP/SPSP, organizados pela Diretoria de Cursos 
e Eventos da SPSP e pelo PRN SBP/SPSP e coordenados por 
Mandira Daripa Kawakami e Silvia Heloisa M. Loffredo. 
• 22 de agosto – Reanimação neonatal para médicos
• 19 de setembro – Reanimação neonatal para profissionais 
de saúde
• 17 de outubro – Transporte do recém-nascido de alto risco
• 7 de novembro – Reanimação do prematuro na sala de parto 

Mais detalhes sobre os cursos na página de eventos do portal da SPSP. Eles acon-
tecem na sede da SPSP, em São Paulo, com inscrições online pela plataforma SPSP 
Educa. Acesse informações sobre o PRN em www.sbp.com.br/especiais/reanima-
cao. Interessados em participar dos cursos realizados pela SPSP em hospitais (na 
capital e demais cidades do Estado) podem entrar em contato pelo telefone (11) 
3284-9809. 

• VAI ACONTECER •

CURSOS DE REANIMAÇÃO NEONATAL

JORNADA DE NUTRIÇAO EM PEDIATRIA
Dentre mais de duas mil obras ins-

critas, o livro Desafios atuais para a saú-
de e bem-estar dos adolescentes, da Série 
Atualizações Pediátricas da SPSP, em 
parceria com a Editora Atheneu, foi es-
colhido como um dos dez semifinalis-
tas do Prêmio Jabuti Acadêmico 2025. 
Os coordenadores do livro foram Ale-
xandre Massashi Hirata, Elisiane Elias 
Mendes Machado e Elizete Prescinotti 
Andrade, do Departamento Científi-
co de Adolescência da SPSP. O Jabuti 
Acadêmico, organizado pela Câmara 
Brasileira do Livro, com o apoio da 
Academia Brasileira de Ciências e da 
Sociedade Brasileira para o Progres-
so da Ciência, é uma distinção anual 
que incentiva e valoriza a excelência na 
produção acadêmica, técnica e profis-
sional, destacando contribuições rele-
vantes para o desenvolvimento cientí-
fico, social, político e cultural do país.

• ACONTECEU •

PRÊMIO JABUTI

https://www.spsp.org.br/nutricao-na-consulta-pediatrica-como-conduzir/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spspeduca.org.br/inscricoes
https://www.spspeduca.org.br/inscricoes
http://www.sbp.com.br/especiais/reanimacao/
http://www.sbp.com.br/especiais/reanimacao/
https://www.spsp.org.br/desafios-atuais-para-a-saude-e-bem-estar-dos-adolescentes/
https://www.spsp.org.br/desafios-atuais-para-a-saude-e-bem-estar-dos-adolescentes/
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A evolução da Revista Paulista de Pediatria (RPPed) nos últimos 20 anos e seu 
reconhecimento como referência de qualidade científica, sob o comando de nossa 
Editora Chefe, professora Ruth Guinsburg, tem sido marcante.

As mudanças que introduziu no processo editorial, de forma sistemática, contí-
nua, fortaleceram o processo de análise e seleção dos artigos a serem publicados, 
com base nas avaliações de um Comitê Editorial, que também evoluiu em suas 
análises dos artigos submetidos. Como consequência, também o reconhecimen-
to do crescimento em qualidade científica da RPPed se confirmou, por meio da 
evolução progressiva de sua indexação internacional nas bases de dados Scopus, 
Medline/Pub Med e Web of Science.

Em 2024, esse reconhecimento expressou-se por meio da obtenção de um Ci-
teScore de 2,2 e um fator de impacto de 2.0, sendo, então, colocada entre as revistas 
científicas de maior impacto na América Latina.

Além do reconhecimento internacional da trajetória científica da RPPed sob o 
comando de nossa Editora Chefe, Ruth Guinsburg, ela também conquistou o res-
peito, a amizade e o carinho de todo o Corpo Editorial da Revista.

No entanto, neste momento, Ruth Guinsburg encerra essa etapa vitoriosa como 
Editora Chefe da RPPed e irá ocupar outros cargos, aos quais irá acrescentar sua 
capacidade de trabalho, com tenacidade e elevada qualidade em benefício da pes-
quisa em nosso meio. Para dar continuidade a esse processo editorial, foi indicado 
o professor Fabio Carmona, em decorrência de sua participação ativa e elevada 
qualidade como Editor Associado da Revista.

Desejamos que essa nova fase da RPPed, sob o comando do professor Fabio, 
dê continuidade a esse processo de qualidade editorial, juntamente com o apoio e 
participação do corpo editorial da Revista. Mas, a professora Ruth permanecerá para 
sempre na Revista Paulista de Pediatria como Editora Emérita!

Professora Cléa R. Leone - Diretora de Publicações da SPSP

• REVISTA PAULISTA DE PEDIATRIA •

RPPED: UMA REFERÊNCIA EM 
QUALIDADE CIENTÍFICA

• REVISTA PAULISTA DE PEDIATRIA •

RPPED CONTINUA AVANÇANDO

Dados de junho/25 nos principais indexadores internacionais mostram impor-
tantes avanços da Revista Paulista de Pediatria (RPPed). Scopus: o fator de impacto 
caiu de 2,3 para 2,2, similar a quase todas as revistas brasileiras que tiveram alguma 
redução no seu CiteScore. A RPPed, no entanto, subiu no ranqueamento dos pe-
riódicos em Pediatria para o percentil 53, saindo do terceiro quartil para o segundo 
quartil. A RPPed é a segunda revista latinoamericana em Pediatria na Scopus em 
termos de impacto. Journal Citation Reports (JCR/Web of Science/Clarivate Analytics: o 
fator de impacto subiu muito - de 1,4 para 2,0. Houve avanço em 31 posições no 
ranqueamento dentre os periódicos de Pediatria (saindo da posição 100 para a 69), 
estando também no segundo quartil dos periódicos da área. Vale destacar que o 
JCR é o mais importante ranqueador de periódicos científicos.

 A SPSP lançou, em novembro, a 
campanha Leitura em Família: for-
talecendo o desenvolvimento e 
os afetos, acreditando que a leitura 
é um instrumento eficaz para fortale-
cer tanto o desenvolvimento cognitivo 
quanto o emocional das crianças, além 
de promover a troca de afetos em fa-
mília. Os coordenadores da campanha 
têm publicado uma playlist de livros no 
portal da SPSP, com indicação de faixa 
etária, para ajudar os pediatras a incen-
tivar crianças e jovens no hábito da lei-
tura. Confira aqui e aqui as indicações. 
Entre elas está um clássico da literatura 
infantojuvenil: O menino do dedo verde, 
escrito por Maurice Druon, que en-
canta gerações de leitores no Brasil e 
no mundo há pelo menos cinco dé-
cadas, com a mensagem de esperança 
do menino que transforma tudo o que 
toca. Engaje-se nessa campanha! E, se 
for presentear, dê um livro.

• ACONTECE •

MAIS LIVROS, 
MENOS TELAS

A SPSP, por meio de seu do Gru-
po de Trabalho (GT) Pediatra Jovem, 
criou um espaço para que o jovem 
pediatra esclareça dúvidas comuns em 
sua prática diária. Além de conferir vá-
rias dicas, é possível enviar perguntas 
que serão respondidas pelos represen-
tantes do GT. Clique aqui e acesse o 
formulário de dúvidas, além de con-
ferir respostas para algumas perguntas 
frequentes.

• ACONTECE •

PEDIATRA JOVEM: 
TIRE DÚVIDAS

https://www.spsp.org.br/publicacoes/revista/
https://www.spsp.org.br/campanhas_spsp/leitura/
https://www.spsp.org.br/campanha-leitura-em-familia-presenteie-com-um-livro/
https://www.spsp.org.br/campanha-leitura-em-familia-ja-leu-seu-primeiro-livro-esse-ano/
https://www.spsp.org.br/pediatrajovem/
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• VAI ACONTECER •

Veja abaixo as datas dos Encontros com o Especialista que acontecem às terças ou 
quintas à noite, ao vivo pelo Zoom. Garanta sua vaga no portal SPSP Educa:
AGOSTO

	´ Dia 14 – Risco de câncer na infância – DC Oncologia – Objetivo: 
atualizar sobre câncer na infância: risco x medicina de precisão  – Associado 
pode se inscrever até 14/08

	´ Dia 19 – Transtornos do espectro autista (TEA) e transtorno 
alimentar restritivo evitativo (TARE) – DC Nutrição – Objetivo: 
conhecer os aspectos nutricionais clínicos dos espectros de alimentação 
e afetividade, mostrando as controvérsias e a condução destas desordens 
alimentares – Associado pode se inscrever até 19/08

	´ Dia 26 – A dor no consultório pediátrico – DC Clínica Cirúrgica 
em Pediatria – Objetivo: atualizar sobre dor aguda  – Associado pode se 
inscrever até 26/08

SETEMBRO
	´ Dia 9 – Distúrbios do Eixo Cérebro-Intestino – DC Pediatria 
Ambulatorial e Cuidados Primários – Objetivo: atualizar sobre novos 
protocolos – Associado pode se inscrever até 9/09 

ENCONTROS COM O ESPECIALISTA
• VAI ACONTECER •

SOROCABA: 
GENÉTICA 
DO TEA

Será realizado, no dia 23 de outubro, 
no Auditório Sérgio Gabriel, em So-
rocaba, o Curso de atualização - Genética 
do transtorno do espectro do autismo. Com 
organização da Diretoria de Cursos e 
Eventos e a SPSP Regional Sorocaba, 
o encontro é voltado para pediatras 
e terá palestra de Rodrigo Ambrosio 
Fock, médico geneticista do Programa 
de Transtornos do Espectro do Autis-
mo do Instituto de Psiquiatria do Hos-
pital das Clínicas - FMUSP. Inscrições 
gratuitas, porém obrigatórias, até 20 de 
outubro. Informações pelo telefone 
15 97404-8690 (Whatsapp) ou e-mail 
educacao@bozelli.com.br.

• VAI ACONTECER •

CAFÉS COM O PROFESSOR
Confira a agenda para os próximos Cafés da Manhã com o Professor que acontecem 

aos sábados pela manhã. Faça sua inscrição no SPSP Educa.
AGOSTO

	´ Dia 9 – Afecções da região umbilical – DC Clínica Cirúrgica em 
Pediatria – Objetivo: atualizar sobre afecções cirúrgicas abdominais – 
Associado pode se inscrever até 08/08

	´ Dia 16 – Anomalias congênitas do rim e trato urinário – DC 
Nefrologia – Objetivo: atualizar sobre as principais malformações do trato 
urinário em crianças e adolescentes – Associado pode se inscrever até 15/08

	´ Dia 23 – O que o pediatra precisa saber sobre a avaliação 
audiológica em crianças – DC Otorrinolaringologia – Objetivo: atualizar 
o pediatra sobre os diferentes tipos de avaliação audiológica objetiva e 
subjetiva realizados em crianças – Associado pode se inscrever até 22/08

SETEMBRO
	´ Dia 13 – Obesidade (diagnóstico e tratamento) – Setembro Laranja 
(Presencial) – DC Nutrição – Objetivo: atualizar quanto aos critérios 
diagnósticos e formas de tratamento disponíveis para o excesso de peso em 
consultório, baseado em protocolos clínicos, seguimento transdisciplinar e 
efetividade da prática assistencial – Associado pode se inscrever até 12/09

	´ Dia 20 – Colestase neonatal – DC Hepatologia – Objetivo: capacitar 
pediatras que atuam com Puericultura e neonatos – Associado pode se 
inscrever até 19/09

OUTUBRO
	´ Dia 25 – Suplementação e saúde óssea do prematuro ao adolescente 
– DC Suporte Nutricional – Objetivo: capacitar para avaliação e manejo 
da saúde óssea em diferentes fases do desenvolvimento com base em 
evidências científicas atuais, abordando necessidades específicas de cálcio, 
vitamina D, fósforo e outros micronutrientes essenciais, integrando 
aspectos clínicos, laboratoriais e estratégias de prevenção e tratamento – 
Associado pode se inscrever até 24/10

Associado SPSP tem acesso 
gratuito aos eventos gravados 

no portal SPSP Educa. 

Clique aqui: 
www.spspeduca.org.br

PORTAL DE EDUCAÇÃO CONTINUADA DA
SOCIEDADE DE PEDIATRIA DE SÃO PAULO

http://www.spspeduca.org.br/
http://www.spspeduca.org.br/
http://www.spspeduca.org.br
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CURSOS COM APOIO OU REALIZAÇÃO SPSP/SBP = DESCONTOS PARA ASSOCIADOS SPSP/SBP

Interessados em participar dos cursos realizados em hospitais na capital e demais cidades do Estado de São Paulo podem entrar em contato com a SPSP - prn@spsp.org.br. 
A presença de profissional habilitado em reanimação neonatal na sala de parto em hospitais, clínicas e unidades SUS é regulamentada no Decreto 58.849/2013 da Lei Estadual 14.686/2011.

Confira em www.spsp.org.br/pals informações sobre o curso Pediatric Advance Life Support (PALS) voltado para médicos, acadêmicos de Medicina (a partir 6o ano) e enfermeiros formados.
Próximas datas: 6 e 7 de dezembro.

SUPORTE AVANÇADO DE VIDA EM PEDIATRIA (PALS) SBP/SPSP

Sociedade de Pediatria de São Paulo
Rua Maria Figueiredo, 595 • 10o andar •  CEP 04002-003 • São Paulo, SP
Fone: 11 3284-0308 • 11 3284-9809
www.spsp.org.br • pediatria@spsp.org.br
@sociedadespsp nas redes sociais

CURSOS E EVENTOS COM APOIO DA SPSP • 2025
Data	 Local	 Evento	 Informações	

Data	 Tema	 Mesa-redonda	 Informações	

12 e 13 de setembro	 C.Conv. Ibirapuera • São Paulo/SP	 XIV Simpósio Internacional de Alergia Alimentar ASBAI	 alergiaalimentar2025.com.br

AGENDA DE CURSOS E EVENTOS
Data	 Local	 Evento	 Informações	

23 de outubto	 Auditório Sérgio Gabriel	 Curso de atualização - Genética do transtorno do espectro do autismo	 www.spsp.org.br          
	 Sorocaba/SP	 SPSP Regional Sorocaba

EVENTOS COM REALIZAÇÃO DA SPSP • 2025

CAFÉ DA MANHÃ COM O PROFESSOR • 2025

CURSOS DO PROGRAMA DE REANIMAÇÃO NEONATAL DA SBP-SPSP

16 de agosto	 Higienópolis • São Paulo/SP	 Jornada de Anestesiologia Pediátrica	 institutopensi.org.br
16 de agosto	 Hotel Renaissance • São Paulo/SP	 Simpósio AADA 2025 – Fundamentos da dermatite atópica	 www.aada.org.br

16 de agosto	 Nefrologia	 Anomalias congênitas do rim e trato urinário (Zoom)	 www.spsp.org.br	  
23 de agosto	 Otorrinolaringologia	 O que o pediatra precisa saber sobre a avaliação audiológica em crianças (Zoom)	 www.spsp.org.br	  

14 de agosto	 Ao vivo - Zoom	 Encontro com o Especialista	 www.spsp.org.br          
		  Risco de câncer na infância

19 de agosto	 Ao vivo - Zoom	 Encontro com o Especialista	 www.spsp.org.br          
		  Transtornos do espectro autista (TEA) e transtorno alimentar restritivo evitativo (TARE)

22 de agosto	 Sede da SPSP	 Curso de Reanimação Neonatal para Médicos – Diretrizes SBP	 www.spsp.org.br          
	 São Paulo/SP	

20 de setembro	 Hepatologia	 Colestase neonatal (Zoom)	 www.spsp.org.br	  

9 de agosto	 Clínica Cirúrgica em Pediatria	 Afecções da região umbilical (Zoom)	 www.spsp.org.br	  

26 de agosto	 Ao vivo - Zoom	 Encontro com o Especialista	 www.spsp.org.br          
		  A dor no consultório pediátrico

12 de setembro	 Higienópolis • São Paulo/SP	 Simpósio de Disfagia Infantil	 www.aada.org.br

9 de setembro	 Ao vivo - Zoom	 Encontro com o Especialista	 www.spsp.org.br          
		  Distúrbios do eixo cérebro-intestino

13 de setembro	 Nutrição	 Obesidade (diagnóstico e tratamento) – Setembro Laranja (Presencial)	 www.spsp.org.br	  

19 de setembro	 Sede da SPSP	 Curso de Reanimação Neonatal para Profissionais de Saúde – Diretrizes SBP	 www.spsp.org.br          
	 São Paulo/SP	

17 de outubro	 Sede da SPSP	 Curso de Transporte do Recém-nascido de Alto Risco – Diretrizes SBP	 www.spsp.org.br          
	 São Paulo/SP	

25 de outubro	 Suporte Nutricional	 Suplementação e saúde óssea do prematuro ao adolescente (Zoom)	 www.spsp.org.br	  

7 de novembro	 Sede da SPSP	 Curso de Reanimação do Prematuro na Sala de Parto – Diretrizes SBP	 www.spsp.org.br          
	 São Paulo/SP	

20 de setembro	 Higienópolis • São Paulo/SP	 Simpósio de Hematologia Pediátrica	 institutopensi.org.br

30 de agosto	 Higienópolis • São Paulo/SP	 XV EMDVA – Encontro Multidisciplinar das Doenças das Vias Aéreas	 institutopensi.org.br

mailto:prn%40spsp.org.br?subject=
http://www.spsp.org.br/pals
http://www.alergiaalimentar2025.com.br/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://institutopensi.org.br/
https://www.aada.org.br/simposio2025/programacao/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.aada.org.br/simposio2025/programacao/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://institutopensi.org.br/
https://institutopensi.org.br/


PEDIATRA INFORME-SE 9 JULHO/AGOSTO 2025

25 a 28 de março de 202625 a 28 de março de 2026
Centro de Convenções Frei Caneca • São Paulo

1º CONGRESSO MUNDIAL,1º CONGRESSO MUNDIAL,
5° BRASILEIRO e 5º PAULISTA de5° BRASILEIRO e 5º PAULISTA de

Urgências e Urgências e 
EmergênciasEmergências
PediátricasPediátricas

Trabalhos científicos – Prazo para envio: 12 de janeiro de 2026Trabalhos científicos – Prazo para envio: 12 de janeiro de 2026

19 de dezembro vence o terceiro prazo de inscrições com desconto!19 de dezembro vence o terceiro prazo de inscrições com desconto!

emergenciaspediatricas2026.com.bremergenciaspediatricas2026.com.br
Acesse o site oficial do evento e confira a programação!

Realização:
Sociedade de Pediatria de São Paulo e Sociedade Brasileira de PediatriaSociedade de Pediatria de São Paulo e Sociedade Brasileira de Pediatria
Coorganização Científica:
Sociedad Latinoamericana de Emergencias Pediátricas Sociedad Latinoamericana de Emergencias Pediátricas 
e Sociedad Española de Urgencias de Pediatriae Sociedad Española de Urgencias de Pediatria

Secretaria executiva: 
Ekipe de Eventos

41 3022-1247
ekipe@ekipedeeventos.com.br

Nesta edição o Congresso ganhou a grandeza de evento 
mundial, ressaltando o pioneirismo e o empreendedorismo 

das sociedades de Pediatria brasileiras.

Serão 31 palestrantes internacionais de 15 países e seis 
continentes diferentes, trazendo robustez científica e 

pluralidade de opiniões e experiências clínicas ao evento, 
que também conta com emergencistas pediátricos 

nacionais reconhecidos. 

O apoio inédito de inúmeras sociedades médicas 
internacionais reforça o reconhecimento e a importância 

alcançada pelo Congresso.

https://emergenciaspediatricas2026.com.br/

