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Em artigo interessante publicado em Annals of Inter-
nal Medicine, Vincent Quagliarello, professor da Yale 
University School of Medicine, defendeu o termo médicos 
de certa idade e afirma: “Vocês sabem quem nós somos, 
mas realmente não nos conhecem. Somos velhos mé-
dicos – avançando algumas décadas – e estamos em to-
dos os lugares. Crescemos em um meio médico dife-
rente, com diferentes prioridades, mas reconhecemos 
que a evolução acontece por várias razões.”

A SPSP valoriza os médicos de certa idade, que fizeram 
Medicina sem recursos eletrônicos, mas sempre busca 
considerar novos valores incorporando novas tecnolo-
gias. Não basta somente a experiência adquirida para o 
sucesso, devemos sempre buscar a renovação, pois os 
sérios desafios que enfrentamos exigem novas estraté-
gias. Para essa missão precisamos integrar experiência 
com juventude, não podemos aceitar uma barreira en-
tre jovens pediatras e pediatras de certa idade. 

A SPSP criou um Grupo de Trabalho (GT) promis-
sor – Pediatra Jovem – que tem trazido novos e interes-
santes questionamentos sobre o desenvolvimento da 
Pediatria. Um dado entusiasmante é o fato de já con-
tarmos com 814 residentes associados que, sem dúvida, 
serão o futuro da especialidade.

Médicos de certa idade podem ter receios ao lidar com 
inteligência artificial. Médicos jovens adotam com na-
turalidade essa nova, complexa e desafiadora tecnolo-
gia. Devemos aceitar que a IA está revolucionando a 
Medicina, trazendo benefícios como: diagnóstico mais 

preciso ao analisar grande 
volume de dados e identificar 
padrões que podem passar desper-
cebidos aos olhos humanos; tra-
tamento personalizado com base 
em características individuais do 
paciente; redução de erros médi-
cos ao fornecer suporte diagnóstico baseado em dados 
e evidências; suporte personalizado ao fornecer reco-
mendações com base em diretrizes clínicas e publica-
ções científicas; cálculo de doses e interações medica-
mentosas; fluxogramas práticos de atendimento.

No entanto, é importante abordar os desafios da im-
plementação da IA na Medicina, como: necessidade de 
dados de alta qualidade; resistência à mudança; ques-
tões éticas e legais quanto à privacidade de dados e res-
ponsabilidade em casos de erros.

Com a combinação certa de inovação tecnológica 
e prática médica, a IA tem o potencial de revolucio-
nar a saúde e melhorar significativamente os resulta-
dos dos pacientes. Médicos de certa idade podem enfrentar 
desafios únicos ao lidar com a IA. No entanto, trazem 
experiências e conhecimentos valiosos para validar a tal 
inteligência artificial.

Nesse sentido, a SPSP criou um Grupo de Trabalho 
para discutir o tema e preparar os pediatras para essa 
jornada desafiadora: o GT Pediatr.IA. Convidamos os  
interessados a participarem.

Somos pediatras!
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A Sociedade de Pediatria de São Paulo foi fundada em 12 
de outubro de 1970 e seu primeiro presidente foi Augusto 
Gomes de Mattos. Desde então, a SPSP tem trabalhado 
em prol da educação continuada dos pediatras, da defesa 
dos direitos da criança e do adolescente e da valorização 
da Pediatria.

A primeira sede localizava-se na Avenida Angélica, uma 
sala própria que contava com 36m² e comportava apenas 
a área administrativa e a sala da diretoria. Em 1996, sob a 
gestão de Francisco Roque Carrazza, a SPSP alcançou uma 
grande conquista ao adquirir um espaço maior para sua 
sede, contando com quatro conjuntos localizados em edi-
fício na Alameda Santos. Esse espaço permitiu a destinação 
de salas exclusivas para realização de cursos e eventos, po-
rém ainda comportando um número limitado de partici-
pantes – apenas 30 pessoas.

Em 2015, sob a gestão de Mario Roberto Hirschheimer, 
a SPSP inaugurou sua nova e atual sede, localizada à Rua 
Maria Figueiredo, no Paraíso, um espaço amplo e moderno 

para a administração e para cursos e eventos, totalizando 
uma área útil de 320m2, dos quais 120m2 são destinados à 
realização de atividades de educação continuada e reuniões 
da diretoria, regionais e departamentos, comportando até 
80 pessoas simultaneamente. Nessa nova sede houve uma 
expansão no número de cursos e eventos oferecidos pela 
SPSP aos pediatras, associados ou não. 

Para quem ainda não teve a oportunidade, vale a pena co-
nhecer a sede da SPSP. Aguarda-
mos sua visita, serão todos mui-
to bem-vindos!

Lucimar Aparecida Françoso
Diretora de Patrimônio da SPSP.
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• CONVERSA COM O DIRETOR •

Sempre quis ser médica e sempre quis ser pediatra e mi-
nha mãe foi a porta de entrada para o mundo da Pediatria. 
Ela era odontopediatra e eu sempre achei muito interessante 
a relação dela com os pacientes, o carinho que existia nessa 
realção, a gratidão da família para com ela e os desenhos que 
as crianças entregavam à ela, que os colocava com orgulho 
em um painel. Percebi que era esse tipo de ambiente que eu 
queria para o meu futuro, então desde os sete anos eu queria 
ser médica e atender crianças.

Me especializei em Alergia e Imunologia Pediátrica. Essa 
área, além de grande demanda, explodiu em terapêuticas 
novas e promissoras. São cerca de 15 anos de consultório, 
sempre com inovação e a certeza de que você entra na vida da 
criança e daquela família para mudar para melhor. Já atendi 
em pronto-socorro infantil, enfermaria pediátrica e, atual-
mente, trabalho no Serviço de Atendimento Móvel de Ur-
gência (SAMU).

A Pediatria mudou muito. Antes, as escalas de pronto-a-
tendimentos eram preenchidas por pediatras, hoje isso não 
acontece – são, basicamente, médicos gerais dando plantão 

de Pediatria. As redes sociais foram positivas e, também, 
negativas. Por um lado, levam informações importantes aos 
pacientes, mas o imediatismo e o Dr. Google vieram de forma 
negativa. Isso, talvez, desestimule os estudantes de Medici-
na a optar por nossa especialidade. A Pediatria tem os seus 
encantos e, hoje em dia, eles não são tão citados e relevados 
como nas outras áreas da Medicina.

A SPSP é um norte para nós, pediatras. É o local de atua-
lização, de rever conceitos, de estudar. Me tornei associada 
para me manter atualizada e co-
nectada com a Pediatria.

Gizele Cunha Naozuka
Residência em Pediatria pela Universidade 

de Ribeirão Preto. Pós-graduação em 
Alergia e Imunologia pelo HCFMRP-USP. 

Médica SAMU Ribeirão Preto.
gizelecunha@gmail.com

• CONVERSA COM O ASSOCIADO •

COMEMORANDO OS DEZ ANOS DA SEDE DA SPSP

MUDAMOS A VIDA DA CRIANÇA E DA FAMÍLIA PARA MELHOR
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Grupo de Trabalho (GT) Prevenção e Tratamento da Sífilis Congênita
Relatora: Lilian dos Santos R. Sadeck

	▶ Tratamento inadequado da gestante: É o fator de 
maior peso. Muitas vezes, o esquema terapêutico instituído 
(baseado em penicilina benzatina, o único fármaco capaz 
de prevenir a transmissão vertical) é considerado inadequado 
devido a:

•	Dose ou periodicidade incorreta.
•	Ausência de documentação de tratamento.
•	Reinfecção devido ao não tratamento do parceiro sexual.
•	Tratamento da gestante realizado com outras dro-

gas (não-penicilínicas), consideradas ineficazes para a 
prevenção da SC.

	▶ Não tratamento do parceiro sexual: Esta falha é um 
componente crítico que leva à reinfecção da gestante e, con-
sequentemente, à manutenção do risco de transmissão fetal. 
O manejo sindrômico e a busca ativa do parceiro são fre-
quentemente deficientes.

Heterogeneidade regional
A análise no Estado de São Paulo revela uma distribuição 

heterogênea dos casos. Regiões como Baixada Santista, 
Presidente Prudente e Registro apresentaram médias de 
incidência de SC significativamente mais elevadas, sugerin-
do a existência de clusters de alta incidência. Isso deman-
da uma abordagem de vigilância epidemiológica e alocação 
de recursos mais direcionada e regionalizada, focada na qua-
lificação do manejo clínico nesses territórios.

Considerações finais e implicações
O cenário da sífilis na gestante e congênita em São Paulo 

aponta para a urgência de fortalecer as medidas de prevenção 
materno-fetal, as quais são inerentemente de baixo custo e 
alta eficácia.

As ações prioritárias devem incluir:
•	Capacitação contínua dos profissionais de saúde para 

o manejo correto da SG, com ênfase no diagnóstico pre-
coce (teste rápido) e na administração imediata da peni-
cilina benzatina.

•	Intensificação das estratégias para tratamento e 
acompanhamento dos parceiros sexuais.

•	Aprimoramento da vigilância e análise dos fatores 
de risco nos municípios com maior incidência para 
subsidiar políticas públicas localizadas.

A redução da sífilis congênita no Estado depende da trans-
formação da detecção da SG em cura efetiva e em prote-
ção fetal, reafirmando a importância da qualidade sobre a 
mera cobertura do pré-natal.

A sífilis na gestação (SG) e a sífilis congênita (SC) repre-
sentam um grave problema de saúde pública, sendo esta úl-
tima um evento sentinela que reflete diretamente a qua-
lidade da assistência pré-natal e o desempenho do sistema 
de saúde na prevenção da transmissão vertical (Treponema 
pallidum). No Estado de São Paulo, o cenário epidemio-
lógico recente (analisado, por exemplo, no período de 2011 
a 2023) aponta para uma tendência preocupante e signi-
ficativa de aumento nas taxas de incidência de ambos os 
agravos. Observa-se aumento na incidência a partir de 2007, 
com queda a partir de 2018 e aumento em 2021 e 2022, para 
depois reduzir em 2023.

Tendência e magnitude da transmissão vertical
Estudos epidemiológicos de série temporal no Estado de-

monstram que, apesar dos esforços e da meta pactuada de 
eliminação da SC (em consonância com o Ministério da 
Saúde), as taxas de detecção de SG e de incidência de SC 
apresentaram uma trajetória ascendente.

	▶ Sífilis gestacional: O aumento nas notificações de SG 
pode refletir tanto um aumento real da prevalência da infec-
ção sexualmente transmissível (IST) na população feminina 
em idade fértil, quanto uma melhora na capacidade de 
diagnóstico pelo sistema de saúde, com maior testagem no 
pré-natal. No entanto, o crescimento significativo das taxas 
sugere uma alta carga de infecção.

	▶ Sífilis congênita: O crescimento das taxas de SC é o 
indicador mais crítico. Em 2022, por exemplo, a taxa média 
de incidência de SC no Estado atingiu um patamar de, apro-
ximadamente, 8,9 casos por 1.000 nascidos vivos (NV), 
com variações regionais substanciais. Em 2023 houve uma 
queda para 8,5 casos/1.000 NV. Este número ainda está 
muito acima da meta de eliminação proposta pela Organi-
zação Mundial da Saúde, que é de 0,5 caso/1.000 NV.

Fatores determinantes da falha na prevenção
A persistência das altas taxas de sífilis congênita em São 

Paulo evidencia lacunas na rede de assistência à saúde, 
especialmente na atenção primária. A transmissão vertical do 
T. pallidum é totalmente evitável mediante o diagnóstico e 
tratamento adequados da gestante e de seu parceiro sexual.

Os principais fatores associados à inadequação do manejo 
e à ocorrência de SC são:

	▶ Inadequação do pré-natal (diagnóstico tardio ou 
ausente): Embora a realização do pré-natal seja alta, a qua-
lidade é questionável. Casos de sífilis frequentemente são 
diagnosticados tardiamente (no 2º ou 3º trimestre ou no 
parto), ou o VDRL (teste não treponêmico) não é repetido 
conforme protocolo (preferencialmente no 1º e 3º trimes-
tres e no parto).

SÍFILIS NA GESTANTE E SÍFILIS CONGÊNITA: 
CENÁRIO EPIDEMIOLÓGICO NO ESTADO DE SÃO PAULO

• PEDIATRIA EM MOVIMENTO •

Boletim Epidemiológico. Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Trans-
missíveis. Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente. Ministério da Saúde. Número Especial | Outubro de 2024.
Silva BPB, Matozinhos FP, Schreck RSC, et al. Tendência temporal da taxa de incidência de sífilis gestacional e 
congênita em São Paulo, 2011-2023. https://doi.org/10.1590/S2237-96222024v33e2024637.pt

http://1.	Boletim Epidemiológico Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente Ministério da Saúde Número Especial | Outubro de 2024
2.	Silva BPB, Matozinhos FP, Schreck RSC, et al. Tendência temporal da taxa de incidência de sífilis gestacional e congênita em São Paulo, 2011-2023.
           https://doi.org/10.1590/S2237-96222024v33e2024637.pt
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 A Diretoria de Cursos e Eventos 
e o Departamento Científico (DC) 
de Clínica Cirúrgica em Pediatria da 
SPSP organizaram, no dia 9 de agosto, 
o Café da Manhã com o Professor – Afec-
ções da região umbilical, transmitido via 
Zoom. O evento foi coordenado por 
José Roberto S. Baratella, presidente 
do DC, contando com a presença de 
Marcelo Iasi, secretário do DC, além 
de Uennis Tannuri e Pedro Luiz Bri-
to, respectivamente vice-presidente e 
membro do DC de Clínica Cirúrgica 
em Pediatria da SPSP. A gravação está 
disponível no portal SPSP Educa.

Confira as ações e even-
tos realizados pela campanha 
Agosto Dourado: juntos 
pela amamentação. No 
primeiro dia de agosto acon-
teceu o I Simpósio Paulista de 
Aleitamento Materno e 16º En-
contro Paulista de Banco de Leite 
Humano (foto), uma realiza-
ção conjunta da SPSP e a Fa-
culdade de Ciências Médicas 
da Santa Casa de São Paulo. 
O evento, que aconteceu em formato híbrido, atualizou pediatras e profissionais 
da saúde que trabalham com o estímulo à amamentação e foi organizado pela Di-
retoria de Cursos e Eventos e o Departamento Científico (DC) de Aleitamento 
Materno da SPSP, contando com a participação presencial de 103 pessoas e 127 
online. Coordenado por Rosangela Gomes dos Santos e Patrícia Marañon Terrível, 
respectivamente presidente e vice-presidente do DC, o Simpósio abordou temas 
como: importância da consulta pré-natal pediátrica e grupo de gestante; apoio ao 
aleitamento materno durante a internação hospitalar; lesões mamilares; banco de 
leite humano; e nutrição do prematuro, entre outros. 

Promover a abertura oficial da Semana Mundial de Aleitamento Materno 
(SMAM) 2025, com reflexões sobre os desafios, benefícios e manejo de emergên-
cias no aleitamento, com foco em sustentabilidade e cuidado integral, foi o objeti-
vo do Café da Manhã com o Professor que aconteceu em 2 de agosto, pelo Zoom, com 
58 participantes online. Organizado pela Diretoria de Cursos e Eventos e o DC de 
Aleitamento Materno da SPSP, o Café foi coordenado por Rosangela Gomes dos 
Santos e tratou das causas e caminhos possíveis para o insucesso do aleitamento, 
amamentação e sustentabilidade e informações sobre emergências e amamentação. 

Outra atividade pela campanha foi o Encontro com o Especialista - Agosto Dourado, 
realizado em 28 de agosto, organizado pela Diretoria de Cursos e Eventos e o DC 
de Aleitamento Materno da SPSP. Coordenado por Rosângela Gomes dos Santos, 
o encontro abordou a regulamentação do marketing digital de substituto do leite 
materno, escuta e acolhimento da mãe pelo pediatra ao falar de amamentação e a 
importância do apoio multiprofissional para o sucesso do aleitamento materno. 
O Café e o Encontro estão disponíveis nos eventos gravados do portal SPSP Educa. 

Em julho, o DC de Aleitamento Materno da SPSP lançou o concurso frase pre-
miada de 2025, no qual os participantes deveriam criar uma frase associada ao tema 
da SMAM: amamentação e sustentabilidade. A vencedora foi Tânia Mª S. Araujo 
Santos, com a frase Amamentação: a saudável emoção sustentável. Ela ganhou uma 
diária no Hotel Bourbon Atibaia Resort para dois adultos e duas crianças.

No jogo do Santos com o 
Vasco, em 17 de agosto, no 
Estádio do Morumbi (SP), 
santistas carregaram para o 
campo, antes do aquecimen-
to dos jogadores, uma faixa 
com o tema de 2025 para a 
SMAM, o brasão do Santos 
do lado esquerdo e o logotipo 
da SPSP do lado direito. No 
intervalo do jogo, foi exibido 
no telão o vídeo de apresen-
tação da campanha da SPSP 
Agosto Dourado: juntos pela 
amamentação.

• ACONTECEU •

REGIAO 
UMBILICAL

• ACONTECEU •

AGOSTO DOURADO

Promover atualização sobre o cân-
cer na infância, abordando risco versus 
medicina de precisão, foi o objetivo do 
Encontro com o Especialista realizado em 
14 de agosto, via Zoom. O evento foi 
organizado pela Diretoria de Cursos e 
Eventos e o Departamento Científico 
(DC) de Oncologia da SPSP e coor-
denado por Flavio Augusto Vercillo 
Luisi, vice-presidente do DC, contan-
do com palestras de Ethel Fernandes 
Gorender e Neviçolino de Carvalho, 
respectivamente presidente e membro 
do DC de Oncologia da SPSP, além de 
Carolina S. Camargo Vince, oncolo-
gista pediátrica do ITACI (Instituto de 
Tratamento do Câncer Infantil/USP). 
Assista à gravação no SPSP Educa.

• ACONTECEU •

CÂNCER NA 
INFÂNCIA

https://www.spspeduca.org.br/eventos-gravados
https://www.spspeduca.org.br/eventos-gravados
https://www.spspeduca.org.br/eventos-gravados
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Atualizar os conhecimentos acerca 
das principais malformações do trato 
urinário em crianças e adolescentes 
foi o objetivo do Café da Manhã com o 
Professor – Anomalias congênitas do rim e 
trato urinário, realizado em 16 de agos-
to, via Zoom. Organizado pela Dire-
toria de Cursos e Eventos e o Departa-
mento Científico (DC) de Nefrologia 
da SPSP, o evento foi coordenado por 
Flávio de Oliveira Ihara, secretário do 
DC, e contou com Zan Mustacchi, vi-
ce-presidente do DC de Genética da 
SPSP, Henrique Manoel Lederman, 
vice-presidente do DC de Diagnós-
tico por Imagem da SPSP, e Marcos 
Giannetti Machado, chefe do Depar-
tamento de Uropediatria da Sociedade 
Brasileira de Urologia. A gravação está 
disponível no portal SPSP Educa.

• ACONTECEU •

DOR AGUDA

• ACONTECEU •

Foi realizado, no dia 23 de agosto, o Café da Manhã com 
o Professor – O que o pediatra precisa saber sobre a avaliação au-
diológica em crianças, organizado pela Diretoria de Cursos e 
Eventos e o Departamento Científico (DC) de Otorrino-
laringologia da SPSP. O evento foi coordenado por Ma-
noel de Nóbrega, presidente do DC, e atualizou pediatras 
sobre os diferentes tipos de avaliação audiológica – objetiva e subjetiva – realizados 
em crianças. Ariana Di Salvo Arthur, Jefferson Kiyoshi Takehara e Sulene Pirana, 
respectivamente secretária e membros do DC de Otorrinolaringologia, além de 
Manoel de Nóbrega, abordaram emissões otoacústicas na triagem auditiva neona-
tal, potenciais evocados auditivos de tronco encefálico, audiometria infantil condi-
cionada comportamental e processamento auditivo central. A gravação deste Café 
pode ser acessada no portal SPSP Educa. 

No dia 19 de agosto aconteceu o Encontro com o Especialista – Transtornos do Espec-
tro Autista (TEA) e Transtorno Alimentar Restritivo Evitativo (TARE), organizado pela 
Diretoria de Cursos e Eventos e o Departamento Científico (DC) de Nutrição 
da SPSP, com 56 participantes via Zoom. O evento foi coordenado por Rosana 
Tumas, membro do DC, e promoveu atualização sobre os aspectos nutricionais 
clínicos dos espectros de alimentação e afetividade, mostrando controvérsias e 
condução destas desordens alimentares, com a presença de Liubiana Arantes de 
Araujo, presidente do DC de Pediatria do Desenvolvimento da SBP, Mauro Fis-
berg, membro do DC de Nutrição da SPSP, Carlos Alberto Nogueira de Almeida, 
secretário do DC de Nutrição da SPSP, e Luiz Celso Pereira Vilanova, professor 
associado-doutor da Disciplina de Neurologia do Departamento de Neurologia e 
Neurocirurgia da EPM-UNIFESP. Assista à gravação no portal SPSP Educa. 

No dia 26 de agosto aconteceu, ao 
vivo pelo Zoom, o Encontro com o Es-
pecialista – A dor no consultório pediátrico, 
organizado pela Diretoria de Cursos e 
Eventos e o Departamento Científico 
(DC) de Clínica Cirúrgica em Pedia-
tria da SPSP. O evento foi coordenado 
por Marcelo Iasi, presidente do DC, 
e contou com a participação de José 
Roberto S. Baratella, Uenis Tannuri e 
Pedro Luiz Brito, respectivamente vi-
ce-presidente, secretário e membro do 
DC de Clínica Cirúrgica em Pediatria 
da SPSP, que apresentaram os temas: 
dor testicular, dor na fossa ilíaca direita 
e dor abdominal no lactente. Assista à 
gravação no portal SPSP Educa. 

• ACONTECEU •

TEA E TRANSTORNO ALIMENTAR 
RESTRITIVO EVITATIVO

AVALIAÇAO AUDIOLÓGICA

• ACONTECEU •

TRATO URINÁRIO

CLIQUE AQUI PARA ACESSAR O FASCÍCULO

Confira no fascículo 106 
de Recomendações:

Apneia obstrutiva do sono em crianças: 
diagnóstico e tratamento
Otorrinolaringologia

Uso de telas e a visão infantil: uma 
mensagem aos pais e pediatras 
Oftalmologia

Esportes coletivos na formação de 
habilidades sociais
Adolescência

https://www.spspeduca.org.br/eventos-gravados
https://www.spspeduca.org.br/eventos-gravados
https://www.spspeduca.org.br/eventos-gravados
https://www.spspeduca.org.br/eventos-gravados
https://www.spsp.org.br/publicacoes/recomendacoes/
https://www.spsp.org.br/publicacoes/recomendacoes/
https://www.spsp.org.br/recomendacoes-artigos-de-medicina-do-sono-fase-de-transicao-para-a-vida-adulta-e-reumatologia/
https://www.spsp.org.br/publicacoes/recomendacoes/
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• ACONTECEU •

CONSULTAS NA 
ERA DIGITAL

Promover atualização continuada acessível aos pediatras da região foi o objetivo 
da 2ª Jornada de Pediatria do Vale do Paraíba, realizado em 6 de setembro, em São 
José dos Campos, e organizada pela SPSP Regional Vale do Paraíba. Coordenado 
por Juliana Ferreira Alves e Joana Darc Freitas Alves, respectivamente presidente 
e vice-presidente da Regional, o evento somou 99 participantes e abordou: púr-
pura trombocitopénica idiopática; prevenção de doenças pneumocócicas invasivas; 
atualizações no manejo da crise de asma; radiologia diagnóstica em Pediatria; novas 
estratégias na prevenção de infecções pelo VSR; erros comuns na estabilização de 
pacientes críticos; transtorno de déficit de atenção e hiperatividade na adolescência; 
aspectos relevantes da anemia falciforme; e transformando seguidores em pacientes.

• ACONTECEU •

JORNADA DO VALE DO PARAÍBA

Refletir sobre os impactos positivos 
e negativos da relação da criança e do 
adolescente com o mundo digital, bem 
como instrumentalizar e ajudar na 
abordagem do tema na prática clínica 
e educacional foi o objetivo do Café da 
Manhã com o Professor – O pediatra e a 
família na era digital, realizado em 6 de 
setembro, via Zoom. Organizado pela 
Diretoria de Cursos e Eventos e o Nú-
cleo de Estudos (NE) Saúde Mental 
da SPSP, o evento foi coordenado por 
Fernando Lamano, presidente do NE-
Flávia Schimith Escrivão, secretária do 
NE, falou sobre o desenvolvimento 
sócio-emocional da criança no mundo 
digital; Maíra Terra Cunha Di Sarno, 
membro do NE, abordou a adolescên-
cia na era digital; e a advogada Kelli 
Angeliniexplicou o que os pediatras 
precisam saber sobre os aspectos le-
gais no uso da internet por crianças e 
adolescentes. A gravação do Café está 
disponível no portal SPSP Educa.

No dia 13 de setembro aconteceu, na sede da 
SPSP, o Café da Manhã com o Professor – Obesidade 
(diagnóstico e tratamento), uma realização da SPSP 
pela campanha Setembro Laranja: combate 
à obesidade infantil. O evento (foto), orga-
nizado pela Diretoria de Cursos e Eventos e o 
Departamento Científico (DC) de Nutrição da SPSP, teve coordenação de Mauro 
Fisberg, presidente do DC, com a participação de Carlos A. Nogueira de Almeida 
e Tulio Konstantyner, respectivamente vice-presidente e secretário do DC, além 
de Rubens Feferbaum, presidente do DC Suporte Nutricional da SBP, abordando 
os motivos do aumento de peso em crianças e adolescentes, a prevenção nos mil 
dias, a obesidade e a carência de micronutrientes e opções de tratamento. Este Café 
foi presencial, portanto não há gravação disponível no SPSP Educa.

Conhecer os aspectos nutricionais clínicos dos espectros de alimentação e afeti-
vidade, mostrando as controvérsias e a condução dessas desordens alimentares foi 
o objetivo do Encontro com Especialista – Tratamento das consequências clínicas da obesi-
dade, que aconteceu em 23 de setembro, também pela campanha, com 51 partici-
pantes online. Organizado pela Diretoria de Cursos e Eventos e o DC de Nutrição 
da SPSP, o encontro foi coordenado por Mauro Fisberg, com a presença de Carlos 
A. Nogueira de Almeida e Daniela França Gomes, membro do DC de Nutrição 
da SPSP. A gravação está disponível nos eventos gravados do portal SPSP Educa.

• ACONTECEU •

SETEMBRO LARANJA

• ACONTECEU •

EIXO CÉREBRO-
INTESTINO

 A Diretoria de Cursos e Eventos e o 
Departamento Científico (DC) de Pe-
diatria Ambulatorial e Cuidados Pri-
mários da SPSP organizaram, no dia 9 
de setembro, o Encontro com Especialista 
– Distúrbios do eixo cérebro-intestino, via 
Zoom. O evento, que somou 29 parti-
cipantes, foi coordenado por Regis Ri-
cardo Assad, presidente do DC, con-
tando com a presença de Lygia M. dos 
Santos Border, Adriana C. Viesti Do-
mingues e Tadeu Fernando Fernan-
des, respectivamente vice-presidente 
e membros do DC, que abordaram 
introdução alimentar, cólica, alergia à 
proteína do leite de vaca, regurgitação 
e doença do refluxo gastroesofágico. 
A gravação está disponível no portal 
SPSP Educa.

Foi realizado, no dia 20 de setembro, o Café da Manhã com o Professor – Colestase 
neonatal, organizado pela Diretoria de Cursos e Eventos e o Departamento Cien-
tífico (DC) de Hepatologia da SPSP. O evento foi coordenado por Adriana Maria 
Alves De Tommaso, membro do DC, e contou com a participação de Irene Kasue 
Miura, Regina Sawamura e Nancy Therezinha B. Cordovani, respectivamente 
presidente, secretária e membro do DC. Assista à gravação deste Café no portal 
SPSP Educa. 

• ACONTECEU •

COLESTASE NEONATAL

https://www.spspeduca.org.br/eventos-gravados
https://www.spspeduca.org.br/eventos-gravados
https://www.spspeduca.org.br/eventos-gravados
https://www.spspeduca.org.br/eventos-gravados
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• ACONTECE •

Em parceria com a Companhia Paulista 
de Trens Metropolitanos (CPTM), 
a SPSP está promovendo uma ação 
de doação de livros pela campanha 
Leitura em Família: fortalecendo 
o desenvolvimento e os afetos. As 
estações da CPTM de Pirituba, Vila 
Aurora, Ipiranga, Mooca, Ribeirão Pires, 
Mogi das Cruzes, Estudantes, Dom 
Bosco, Tatuapé e Cecap Guarulhos estão 
recebendo livros voltados para crianças e 
adolescentes com o objetivo de incentivar 
a leitura em família. Procure a área onde 
estão as estantes de livros e faça sua 
doação! A campanha Leitura em Família 
foi lançada pela SPSP em novembro de 
2024, acreditando que a leitura é um 
instrumento singelo, porém eficaz para fortalecer o desenvolvimento cognitivo e 
emocional das crianças, além de promover a troca de afetos em família. Engaje-se 
nessa iniciativa. E, se for presentear, dê um livro.

LEITURA EM FAMÍLIA: DOE LIVROS

Engajar médicos residentes em Pe-
diatria e integrantes das ligas acadêmi-
cas para que, futuramente, se tornem 
membros ativos da SPSP e da APM, 
fortalecendo o associativismo e o de-
senvolvimento da Pediatria no Estado 
de São Paulo é o objetivo do evento 
Conexão Jovem Pediatra, que será rea-
lizado no dia 11 de outubro, na sede 
da Associação Paulista de Medicina, 
na capital. Com organização da Co-
missão Especial do Médico Jovem de 
São Paulo, em parceria com a SPSP, 
o encontro tem coordenação de Ana 
Cristina Ribeiro Zollner, membro da 
Comissão de Ensino e Pesquisa do 
Programa de Residência Médica da 
SPSP. As inscrições são gratuitas, po-
rém obrigatórias – clique aqui e garan-
ta sua vaga.

• VAI ACONTECER •

CONEXÃO
JOVEM PEDIATRA

Abaixo as datas dos próximos cursos do Programa de 
Reanimação Neonatal (PRN) SBP/SPSP, organizados pela 
Diretoria de Cursos e Eventos da SPSP junto com o PRN 
SBP/SPSP e coordenados por Mandira Daripa Kawakami e 
Silvia Heloisa M. Loffredo. 
• 17 de outubro – Transporte do recém-nascido de alto risco
• 31 de outubro – Reanimação Neonatal para Médicos
• 7 de novembro – Reanimação do prematuro na sala de parto 

Mais detalhes na página de eventos do portal da SPSP. Os cursos acontecem na 
sede da SPSP, em São Paulo, com inscrições online pela plataforma SPSP Educa. 
Acesse informações sobre o PRN em www.sbp.com.br/especiais/reanimacao. In-
teressados em participar dos cursos realizados pela SPSP em hospitais (na capital e 
demais cidades do Estado) podem entrar em contato pelo telefone (11) 3284-9809.

• VAI ACONTECER •

CURSOS PRN SBP/SPSP • VAI ACONTECER •

SOROCABA: 
GENÉTICA DO TEA

Será realizado, no dia 16 de outubro, 
no Auditório Sérgio Gabriel, em So-
rocaba, o Curso de atualização - Genética 
do transtorno do espectro do autismo. Com 
organização da Diretoria de Cursos e 
Eventos e a SPSP Regional Sorocaba, o 
encontro terá palestra de Rodrigo Am-
brosio Fock, médico geneticista do Pro-
grama de Transtornos do Espectro do 
Autismo do Instituto de Psiquiatria do 
Hospital das Clínicas - FMUSP. Inscri-
ções gratuitas, porém obrigatórias, até 
15 de outubro. Informações: 15 97404-
8690 ou educacao@bozelli.com.br.

No dia 18 de outubro, às 10h00, acontecerá a Assembleia Geral Extraordinária 
da SPSP, na sede da SPSP, em São Paulo (SP), especialmente convocada com o ob-
jetivo de alteração do artigo 62 do seu Estatuto Social. O presidente da SPSP, Sulim 
Abramovici, solicita a presença dos associados devido à importância e relevância do 
assunto que será tratado. Clique aqui e confira o edital de convocação.

• VAI ACONTECER •

ASSEMBLEIA EXTRAORDINÁRIA

https://www.spsp.org.br/campanhas_spsp/leitura/
https://doity.com.br/conexao-jovem-pediatra
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/edital-de-convocacao-assembleia-geral-extraordinaria/
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• VAI ACONTECER •

Abaixo as datas dos Encontros com o 
Especialista que acontecem às terças ou 
quintas à noite, ao vivo pelo Zoom. 
Garanta sua vaga no SPSP Educa:
OUTUBRO

	´ Dia 21 – Prevenindo a sífilis 
congênita: uma análise do 
cenário atual e das melhores 
práticas - Outubro Verde 
(Zoom) – GT Prevenção e 
Tratamento da Sífilis Congênita 
– Objetivo: conhecer a situação 
atual da sífilis na gestante e da 
sífilis congênita no Estado de 
São Paulo – Inscrições até 21/10

	´ Dia 23 – Diagnostiquei 
diabetes! Como o pediatra 
deve conduzir o tratamento 
até a consulta com o 
endócrino pediatra (Zoom) – 
DC Endocrinologia – Objetivo: 
capacitar o pediatra quanto ao 
tratamento do paciente com 
diabetes tipo1 até a consulta 
com o especialista – Associado 
pode se inscrever até 23/10

	´ Dia 30 – Integrando questões 
de saúde mental na consulta 
Pediátrica (Zoom) – NE Saúde 
Mental – Objetivo: capacitar o 
pediatra a incluir e abordar o 
tema da saúde mental de forma 
mais objetiva dentro da sua 
atuação – Associado pode se 
inscrever até 30/10

ENCONTRO COM 
ESPECIALISTA

• VAI ACONTECER •

CAFÉ COM O PROFESSOR
Confira a agenda para os próximos Cafés da Manhã com o Professor que acontecem 

aos sábados pela manhã. Faça sua inscrição no SPSP Educa.
OUTUBRO

	´ Dia 25 – Suplementação e saúde óssea do prematuro ao adolescente 
(Zoom) – DC Suporte Nutricional – Objetivo: capacitar para avaliação e 
manejo da saúde óssea em diferentes fases do desenvolvimento com base 
em evidências científicas atuais, abordando necessidades específicas de 
micronutrientes essenciais, integrando aspectos clínicos, laboratoriais e 
estratégias de prevenção e tratamento – Associado pode se inscrever até 24/10

NOVEMBRO
	´ Dia 8 – Espiritualidade na clínica pediátrica (Presencial) – NE 
Espiritualidade – Objetivo: fomentar a importância da espiritualidade no 
desenvolvimento da criança e do adolescente – Inscrições até 5/11

	´ Dia 29 – Abordagem das dificuldades alimentares do recém-nascido 
pré-termo - Novembro Roxo (Presencial) – DC Neonatologia – 
Objetivo: discutir as principais dificuldades alimentares do recém-nascido 
pré-termo na internação e no seguimento – Inscrições até 26/11

• VAI ACONTECER •

PIRACICABA: PREMATUROS
No dia 7 de novembro, a SPSP Regional 

Piracicaba realizará o 9º Encontro de Pre-
maturos e Familiares, evento presencial que 
acontecerá no Auditório do Salão de Con-
venções da Santa Casa de Piracicaba. O en-
contro, coordenado por Antonio Ananias 
Filho, presidente da Regional, é voltado 
para pediatras e abordará o método cangu-
ru, a importância da nutrição do pré-termo 
e a saúde bucal da familia. Inscrições gratuitas, porém obrigatórias, de 20 de outu-
bro até 5 de novembro pelo telefone 19 3417-5008.

19o Fórum Paulista de

PREVENÇÃO DE ACIDENTES 
E COMBATE À VIOLÊNCIA

CONTRA CRIANÇAS E ADOLESCENTES

Realização: Sociedade de Pediatria de São Paulo

6 DE DEZEMBRO DE 2025 • SÁBADO • 8 às 17h • EVENTO HÍBRIDO

Auditório SPSP • Rua Maria Figueiredo, 595 • 10o andar • São Paulo/SP • Transmissão ao vivo

INSCRIÇÕES 
ONLINE 
GRATUITAS 
ATÉ 5/12 
16h00

http://www.spspeduca.org.br/
http://www.spspeduca.org.br/
https://www.spspeduca.org.br/produto/19-forum-paulista-de-prevencao-de-acidentes-e-combate-a-violenciacontra-criancas-e-adolescentes
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CURSOS COM APOIO OU REALIZAÇÃO SPSP/SBP = DESCONTOS PARA ASSOCIADOS SPSP/SBP

Interessados em participar dos cursos realizados em hospitais na capital e demais cidades do Estado de São Paulo podem entrar em contato com a SPSP - prn@spsp.org.br. 
A presença de profissional habilitado em reanimação neonatal na sala de parto em hospitais, clínicas e unidades SUS é regulamentada no Decreto 58.849/2013 da Lei Estadual 14.686/2011.

Confira em www.spsp.org.br/pals informações sobre o curso Pediatric Advance Life Support (PALS) voltado para médicos, acadêmicos de Medicina (a partir 6o ano) e enfermeiros formados.
Próximas datas: 6 e 7 de dezembro.

SUPORTE AVANÇADO DE VIDA EM PEDIATRIA (PALS) SBP/SPSP

Sociedade de Pediatria de São Paulo
Rua Maria Figueiredo, 595 • 10o andar •  CEP 04002-003 • São Paulo, SP
Fone: 11 3284-0308 • 11 3284-9809
www.spsp.org.br • pediatria@spsp.org.br
@sociedadespsp nas redes sociais

CURSOS E EVENTOS COM APOIO DA SPSP • 2025
Data	 Local	 Evento	 Informações	

Data	 Tema	 Mesa-redonda	 Informações	

4 a 6 de dezembro	 Royal Tulip JP • Ribeirão Preto/SP	 VI Congresso de Pediatria e 22a Jornada de Pediatria da Unimed Ribeirão Preto	 www.spsp.org.br

AGENDA DE CURSOS E EVENTOS
Data	 Local	 Evento	 Informações	

16 de outubto	 Auditório Sérgio Gabriel	 Curso de atualização - Genética do transtorno do espectro do autismo	 www.spsp.org.br          
	 Sorocaba/SP	 SPSP Regional Sorocaba

EVENTOS COM REALIZAÇÃO DA SPSP • 2025

CAFÉ DA MANHÃ COM O PROFESSOR • 2025

CURSOS DO PROGRAMA DE REANIMAÇÃO NEONATAL DA SBP-SPSP

15 de outubro	 Rio de Janeiro/RJ	 Integrative Pediatric Track	 wctcim.cabsin.org.br/new

8 de novembro	 Hotel Renaissance • São Paulo/SP	 VII Jornada Multidisciplinar de Cuidados ao Prematuro da Santa Casa de São Paulo	 www.spsp.org.br

21 de outubro	 Ao vivo - Zoom	 Encontro com o Especialista	 www.spsp.org.br          
		  Prevenindo a sífilis congênita: análise do cenário atual e melhores práticas – Outubro Verde

30 de outubro	 Ao vivo - Zoom	 Encontro com o Especialista	 www.spsp.org.br          
		  Integrando questões de saúde mental na consulta pediátrica

31 de outubro	 Sede da SPSP	 Curso de Reanimação Neonatal para Médicos – Diretrizes SBP	 www.spsp.org.br          
	 São Paulo/SP	

29 de novembro	 Neonatologia	 Dificuldades alimentares do recém-nascido pré-termo – Novembro Roxo (Presencial)	 www.spsp.org.br	  

14 e 15 de novembro	 Green Place Flat • São Paulo/SP	 III Jornada Nutrologia Pediátrica E3NP	 www.jornadae3np.com.br

8 de novembro	 Espiritualidade	 Espiritualidade na clínica pediátrica (Presencial)	 www.spsp.org.br	  

7 de novembro	 Sede da SPSP	 Curso de Reanimação do Prematuro na Sala de Parto – Diretrizes SBP	 www.spsp.org.br          
	 São Paulo/SP	

17 de outubro	 Sede da SPSP	 Curso de Transporte do Recém-nascido de Alto Risco – Diretrizes SBP	 www.spsp.org.br          
	 São Paulo/SP	

25 de outubro	 Suporte Nutricional	 Suplementação e saúde óssea do prematuro ao adolescente (Zoom)	 www.spsp.org.br	  

25 de outubro	 C.U. São Camilo • São Paulo/SP	 XI Congresso Interligas de Pediatria de São Paulo – INTERPED	 www.even3.com.br

7 de novembro	 Auditório Santa Casa	 9o Encontro de Prematuros e Familiares	 www.spsp.org.br          
	 Piracicaba/SP	 SPSP Regional Piracicaba

20 de outubro	 Aud. João Calvino • São Paulo/SP	 XIII Workshop Dificuldades Alimentares do Centro de Dificuldades Alimentares – Cenda	 institutopensi.org.br/eventos

11 de outubro	 Associação Paulista de Medicina	 Conexão Jovem Pediatra	 www.spsp.org.br          
	 São Paulo/SP	

6 de dezembro	 Sede da SPSP	 19o Fórum Paulista de Prevenção de Acidentes e Combate à Violência	 www.spsp.org.br          
	 São Paulo/SP	 contra Crianças e Adolescentes

23 de outubro	 Ao vivo - Zoom	 Encontro com o Especialista	 www.spsp.org.br          
		  Diagnostiquei diabetes! Como conduzir o tratamento até a consulta com o especialista

29 a 31 de outubro	 H.I. Albert Einstein • São Paulo/SP	 I Jornada Einstein de Pediatria Avançada e VII Simpósio de Imunização em Pediatria	 ensino.einstein.br

mailto:prn%40spsp.org.br?subject=
http://www.spsp.org.br/pals
https://www.spsp.org.br/vi-congresso-de-pediatria-e-22a-jornada-de-pediatria-da-unimed-ribeirao-preto/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://wctcim.cabsin.org.br/new/
https://www.spsp.org.br/vii-jornada-multidisciplinar-de-cuidados-ao-prematuro-da-santa-casa-de-sao-paulo/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.jornadae3np.com.br/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.even3.com.br/interped-2025-577174/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://institutopensi.org.br/eventos/xiii-workshop-de-dificuldades-alimentares-do-cenda/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://ensino.einstein.br/evento_jornada_pediatria_avancada_p14868/p
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25 a 28 de março de 202625 a 28 de março de 2026
Centro de Convenções Frei Caneca • São Paulo

1º CONGRESSO MUNDIAL,1º CONGRESSO MUNDIAL,
5° BRASILEIRO e 5º PAULISTA de5° BRASILEIRO e 5º PAULISTA de

Urgências e Urgências e 
EmergênciasEmergências
PediátricasPediátricas

Inscreva-se nos cursos pré-congresso • 25 de março de 2026Inscreva-se nos cursos pré-congresso • 25 de março de 2026

Trabalhos científicos – Prazo para envio: 12 de janeiro de 2026Trabalhos científicos – Prazo para envio: 12 de janeiro de 2026

19 de dezembro vence o terceiro prazo de inscrições com desconto!19 de dezembro vence o terceiro prazo de inscrições com desconto!

emergenciaspediatricas2026.com.bremergenciaspediatricas2026.com.br
Acesse o site oficial do evento e confira a programação!

Realização:
Sociedade de Pediatria de São Paulo e Sociedade Brasileira de PediatriaSociedade de Pediatria de São Paulo e Sociedade Brasileira de Pediatria
Coorganização Científica:
Sociedad Latinoamericana de Emergencias Pediátricas Sociedad Latinoamericana de Emergencias Pediátricas 
e Sociedad Española de Urgencias de Pediatriae Sociedad Española de Urgencias de Pediatria

Secretaria executiva: 
Ekipe de Eventos

41 3022-1247
ekipe@ekipedeeventos.com.br

Os cursos pré-congresso já estão disponíveis. 
São 13 cursos interativos com temas variados e atuais 
de Emergência Pediátrica, promovendo conhecimento 
e habilidades adicionais.

CURSOS PRESENCIAIS EM PORTUGUÊSCURSOS PRESENCIAIS EM PORTUGUÊS (vagas limitadas)
•	Abordagem da via aérea infantil – via aérea e via 
aérea difícil

•	Habilidades na Emergência Pediátrica
•	Especialidades na Emergência Pediátrica
•	Ultrassom point-of-care em Emergência Pediátrica: 
workshop

•	Atendimento pré-hospitalar do paciente pediátrico
•	Emergências Pediátricas com simulação realística

CURSOS ONLINE EM INGLÊSCURSOS ONLINE EM INGLÊS
•	Pocus for the ed physician
•	Clinical decision making in pem: how we learn, how 
we think, how we act

•	Critical moments: pediatric hematology-oncology 
emergency workshop

•	Facilitating family presence in pediatric medical 
resuscitations

CURSOS ONLINE EM ESPANHOLCURSOS ONLINE EM ESPANHOL
•	Intoxicaciones pediátricas em urgencias
•	Abordaje de patologías de salud mental en las 
urgencias pediátricas

•	Ecografía clínica en urgencias pediátricas: de la teoría 
a la acción mediante olimpíada de casos clínicos

https://emergenciaspediatricas2026.com.br/

