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O DIREITO AO ATENDIMENTO
PEDIATRICO NA ATENCAO PRIMARIA

A Pediatria ¢ uma atividade médica especifica, com
virios componentes que a diferenciam, particularmen-
te no cuidado com o ser humano na fase em que estd
em crescimento ¢ desenvolvimento. O bom atendi-
mento pediatrico reduz internag¢oes hospitalares e pro-
cedimentos desnecessdrios, com grande economia de
recursos financeiros, e representa, acima de tudo, um
avango imensurivel na qualidade de vida da populacio.

O médico pediatra atua em todos os niveis de atengio
a satide: promo¢io, prote¢io e recuperagio ¢ 0 proces-
so de desenvolvimento com intervengdes educativas,
preventivas, diagndsticas e terapéuticas.

Um dos desafios mais importantes enfrentados pelos
profissionais da saide que trabalham com criangas é
como distinguir a normalidade das variantes da norma-
lidade, e as doengas frequentes das manifestacoes ini-
ciais de doengas e transtornos menos frequentes, mas
potencialmente importantes. Por isso, o primeiro nivel
de atengio deve ser considerado de alta complexidade,
oferecendo uma atencio de qualidade e com a utiliza-
¢ao criteriosa dos recursos necessarios.

O pediatra deveria ser o médico de atengio primdria,
pois € o profissional da equipe de saade capacitado — por
formagio e por experiéncia — para proporcionar a melhor
qualidade de atengio a satde e 4 promogio dos direitos
dessa faixa etdria. Isso requer uma sélida base cientifica
e programas de desenvolvimento profissional continuo
que promovam a adequada certifica¢io profissional.

Também requer condigdes
de exercicio profissional propi-
. el 1€ SULIM ABRAMOVICI
cias que incluam, além de uma
. . PRESIDENTE DA SPSP
remuneragio justa, condigoes de o
presidencia@spsp.org.br

trabalho que reconhegam a insa-
lubridade no trabalho médico ¢ a
necessidade de contar com tempo dedicado i sua for-
magao (participagio em atividades de atualizago).

O acesso da populagio a atengio da sadde pedidtri-
ca deveria basear-se na universalidade, acessibilidade,
equidade e qualidade. E um desafio para as autoridades
de nosso pais o fosso de desigualdade existente entre a
aten¢io privada — com capacidade de escolha e acesso
a0 pediatra — e a atengdo publica, onde as familias nem
sempre tém seus direitos atendidos, sendo as criangas,
habitualmente, as mais vulneraveis.

Com essa preocupagio, a SPSP participou ativamen-
te da mobilizagio nacional de 30 de novembro passa-
do, organizada pela Sociedade Brasileira de Pediatria
(SBP), em conjunto com suas filiadas, com agoes si-
multineas em todas as capitais do Brasil. Foi um mo-
mento histérico, que demonstrou a forga da nossa ca-
tegoria, quando unida.

A SPSP, assim com a SBP, compromete-se a continuar
trabalhando para tornar realidade o direito de todas as
nossas criangas e adolescentes de serem atendidos por
um pediatra como seu médico de aten¢io primdria,
para ter acesso a0 mais alto nivel possivel de satde.
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- CONVERSA COM O DIRETOR -

EUCELENCIA CIENTIFICA E PEDAGOGICA

E com orgulho que os convido a participar do 1° Congresso
Mundial de Urgéncias e Emergéncias Pedidtricas, que ocorrerd em
Sao Paulo, de 25 a 28 de marco.

Evento que se realizard gragas ao esfor¢o conjunto de or-
ganizagio da Sociedade de Pediatria de Sio Paulo e da Socie-
dade Brasileira de Pediatria, que investiram em um evento
inédito, grandioso ¢ de exceléncia cientifica e pedagdgica. H4
coorganizagio cientifica da Sociedad Espaiiola de Urgencias de
Pediatria e Sociedad Latinoamericana de Emergencias Pedidtricas.

Em formato hibrido, com tradug¢io simultinea para inglés,
portugués ¢ espanhol, o Congresso tem apoio de 33 socieda-
des médicas e redes de pesquisa internacionais, incluindo:
American Academy of Pediatrics, American College of Emergency
Physicians, International Federation for Emergency Medicine ¢ mais
30 outras em todos os continentes. Contamos, também, com
43 palestrantes internacionais de todo o mundo, conferindo
um cariter global ao evento.

As atividades sio variadas, distribuidas em quatro salas,
com garantia de interagio entre plateia e palestrantes. Ne-
nhuma atividade serd perdida, pois todas ficarao disponiveis

- CONVERSA COM 0 ASSOCIADO «

ao0s congressistas por trés meses no site do evento.

Haverd uma premiagio inédita aos melhores trabalhos
enviados: estigio no Departamento de Emergéncia do Chil-
dren’s National Hospital de Washington-DC e publica¢io na
Revista Emergencias Pediitricas.

Trata-se de um evento de Pediatria Geral com foco na
crianga gravemente doente. Assim, alcanca todos os médicos
que atendem criangas gravemente enfermas em pronto-so-
corros, enfermarias, consultérios e terapias intensivas.

Quando escrevo esse texto, o
Congresso ja ¢ o maior evento em
ntmero de inscritos da SPSP ¢ o
segundo maior da SBP.

Aguardo a todos!

Hany Simon Jr.

Diretor de Cursos e Eventos da SPSP.
Presidente do 1° Congresso Mundial de
Urgéncias e Emergéncias Pedidtricas.
diretoria@spsp.org.br

DEFESA DA CRIANCA E DA BOA PEDIATRIA

Desde o inicio da graduacio, na Faculdade de Medicina
de Marilia, me simpatizei pela Pediatria e pela Endocrino-
logia. Durante a residéncia em Pediatria, me encantei com
a Terapia Intensiva Pedidtrica e fiz especializagio nessa drea,
assim como Endocrinologia Pedidtrica. Posteriormente, fiz
pés-graduacio em Endocrinologia na Faculdade de Medici-
na de Ribeirio Preto - FMRP-USP.

Iniciei minha carreira em Franca, minha cidade natal, em
1992 ¢ sempre atuei como pediatra, endocrinologista pe-
didtrico e intensivista pedidtrico, trabalhando na UTIP do
Hospital das Clinicas da FMRP-USP, nos ambulatérios de
Endocrinologia Pediitrica e de Puericultura da Faculdade de
Medicina Municipal de Franca - Uni-FACEF.

Tive oportunidade de trabalhar como coordenador da Re-
sidéncia de Pediatria da Santa Casa de Franca e, também,
como gestor ¢ membro de conselhos da Unimed Franca.
Atualmente, atendo na minha clinica privada, na Uni-FA-
CEF ¢ na UTIP do hospital da Unimed Franca.

Sempre gostei de acompanhar as principais revistas médi-
cas ¢ participar de eventos cientificos. Nos primeiros anos
em Franca, senti dificuldade em me atualizar, mas hoje em

dia recebemos diariamente um grande volume de informa-
¢io pelo computador ou pelo celular.

Tenho convicgio de que a qualidade da Pediatria praticada
em Franca e regiio é muito boa, pois temos bons profissio-
nais ¢ bons hospitais. Mas, tenho dtvidas sobre a qualidade
da Medicina futura, com as mudangas no mercado de traba-
lho que acontecerio nos préximos anos.

Fui presidente da SPSP - Regional Franca e, por mais de
20 anos, fiz parte do grupo que dirige a SPSP. Encontrei co-
legas dedicados 4 defesa da crianga e da boa Pediatria. Tenho
gratidio ¢ admiracio pelos di-
retores com quem convivi e sei
que todos continuam lutando
para que nossa especialidade seja
cada dia melhor!

Marcelo Pinho Bittar

Pediatra em Franca (SP).
marcelopinhobittar@gmail.com
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- PEDIATRIA EM MOVIMENTO -

MIL DIAS: PELO FUTURO DAS CRIANCAS

Confira abaixo entrevista com Marisa da Mata Aprile, pre-
sidente do Nicleo de Estudos (NE) Mil Dias da SPSP.

O que sao os mil dias?

Os mil dias compreendem a soma dos 270 dias da ges-
tacio aos 730 dias dos dois primeiros anos de vida. E uma
janela critica de oportunidade, onde o crescimento fisico e
a neuroplasticidade atingem ritmos nunca mais repetidos:
cerca de 80% do desenvolvimento cerebral ocorre nesse in-
tervalo. A escolha desse periodo para a criagio de um Nu-
cleo de Estudos e de uma importante campanha - Fevereiro
Safira - justifica-se pelo fato de que intervengdes nutricio-
nais ¢ estimulos adequados nessa fase nio apenas favorecem
o desenvolvimento cognitivo, emocional e social imediato,
mas estabelecem a base da satide metabdlica e neuropsiqui-
ca para toda a vida adulta. E, literalmente, o perfodo em que
o 'alicerce' do individuo é construido.

Qual tema o NE vai destacar na campanha de 2026?

Este ano escolhemos conscientizar o profissional de sad-
de que assiste a crianga nesse periodo, chamado de janela
de oportunidades, sobre a importincia de ter um olhar mais
holistico para a crianga, compreendendo que ela é o reflexo
de suas interagdes: com os pais, entre o casal e no ambiente
familiar como um todo. Hoje, a ciéncia, por meio da epi-
genética, comprova que o cuidado e o afeto nio sio ape-
nas gestos emocionais, mas estimulos capazes de 'moldar’
o funcionamento do organismo. Embora o c6digo genético
seja imutdvel, a epigenética atua como um sistema de mar-
cagdes quimicas que determina quais genes serio ativados
ou silenciados. Experiéncias positivas, como o acolhimen-
to ¢ o vinculo seguro, promovem processos que podem
'desligar' genes relacionados ao estresse cronico e 'ativar'
caminhos que favorecem o desenvolvimento cerebral e a
resiliéncia emocional. Portanto, quando uma crianga é vista
¢ acolhida, estamos literalmente otimizando sua biologia
por meio de acbes positivas. Esse olhar é tio vital quanto
monitorar o crescimento, o calendario vacinal, a alimenta-
¢do. Nosso objetivo é oferecer essa visio integrada, garan-
tindo que o desenvolvimento fisico, emocional, cognitivo
e social caminhem juntos. E um investimento no capital
humano que comega na base. Nosso Café da Manha com o
Professor presencial, agendado para 28 de fevereiro, na sede
da SPSP, vai destacar justamente a importincia dos mil dias
no desenvolvimento fisico, cognitivo, social ¢ emocional a
longo prazo.

Como essa visao integrada auxilia o pediatra diante
de desafios diagndsticos crescentes, como o Transtor-
no do Espectro Autista (TEA)?

Como a nossa colega Mariana Facchini Granato, coorde-
nadora do Grupo de Trabalho Transtorno do Espectro Au-
tista, muito bem pontuou na entrevista da edigio passada, o
pediatra ocupa uma posicio privilegiada para a identificagio
precoce do autismo ¢ outras questdes, aproveitando a ja-
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nela de plasticidade cerebral para melhorar o prognéstico.
No entanto, ¢é preciso ir além do diagnéstico 6bvio. Dentro
da visio holistica que defendemos, precisamos estar atentos
especialmente aos quadros de nivel 1 de suporte. As crian-
gas que tém condicOes leves muitas vezes sio as que mais
sofrem, porque socialmente sio vistas como preguicosas
ou desatentas. A falta de visdo integrada dos profissionais
de satide que atuam na faixa etdria dos mil dias pode im-
pedir que eles consigam realmente encaixar esse paciente
no lugar onde ele deve ser colocado, visto e ajudado. Mui-
tas vezes, por serem menos perceptiveis, essas criangas sio
mais cobradas ¢ tém uma percepgio maior de suas préprias
dificuldades, o que as torna muito mais suscetiveis a trans-
tornos de ansiedade ¢ depressio. Portanto, o nosso papel
nos primeiros mil dias nio é apenas técnico; é garantir que
essa crianga seja compreendida em sua biologia e em seu
contexto social, evitando que o estigma substitua o suporte
adequado. E um investimento direto na satide mental e no
capital humano desse futuro adulto.

Na pratica, como o pediatra pode engajar a familia e
arede de apoio?

A familia e sua rede de apoio devem ter pleno conhe-
cimento do que € essa janela de oportunidades, entendendo
que esse ritmo acelerado de crescimento moldard o desen-
volvimento cognitivo ¢ neuroldgico para a vida toda. Essa
orientagio deve comegar cedo, idealmente na consulta de
pré-natal no tltimo trimestre da gravidez. E o momento de
ouvir a gestante ¢ orienti-la sobre imunizagio, prevengio de
agravos, alimentacio, tipo de parto e amamentagio. Apds o
nascimento, o foco se expande para o apoio direto ao alei-
tamento, estimulos adequados ao crescimento, vacinagio e,
acima de tudo, o afeto que consolida os vinculos. E preciso
que todos ao redor da crianga saibam que é nessa fase que
temos a chance real de reduzir a incidéncia de doencas cro-
nicas no adulto — como diabetes, hipertensio ¢ obesidade.
Através da nutri¢io e de
hibitos sauddveis esta-
belecidos agora, estamos
protegendo a satide desse
individuo por décadas.

Marisa da Matta Aprile
Membro do Departamento
Cientifico de Aleitamento Materno
da SPSP Mestre em Pediatria pela
USP. Gestora médica pela FGV.

departamentos@spsp.org.br
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- ACONTECEU -

VIDEOS E
PODCASTS

Temas de diversas dreas de atuagio
da Pediatria sio abordados nos podcasts
¢ videos da SPSP, que contam com
a participagio dos membros dos
Departamentos ~ Cientificos  (DCs),
Grupos de Trabalho (GT5) e Nucleos
de Estudo (NEs) da SPSP. Confira:

- Podcasts

* Dislexia, com Sulene Pirana

* Doenga meningocécica, com
Melissa Palmieri

* Especializagio precoce no esporte,
com Marcelo Reibscheid

* Dezembro Vermelho, com Sarah Saul

* Aleitamento materno e as emogoes,
com Denise Feliciano

* Mudangas climdticas e impacto na
satide das criancas, com Renato Kfouri

¢ Novembro Prateado, com Franco
Mautone Jtnior

* Prematuridade ¢ o aleitamento
materno, com Valdenise Calil

* Importincia da Leitura, com
Fernando ML.F. Oliveira

* Qutubro Rosa e o aleitamento
materno, com Nadia Orozco

e Sifilis e o aleitamento materno, com
Marisa Aprile

* Geragio alpha, com Fausto F.Carvalho

- Videos

* Crescimento, com Albertina Gomes

¢ Acidentes nas escolas, com Fausto
Flor Carvalho

* Pressio alta na infincia, com
Gustavo Foronda

* Bruxismo, com Silvia Chedid

* Espiritualidade, com Lélia Cardamone

* Pediatra na aten¢io primdria, com
Sulim Abramovici

* Ambliopia, com Rosa Graziano

* Desenvolvimento visual, com
Meircia B. Tartarella

¢ Atividades fisicas e diabetes II, com
Junia Simioni

* Ambliopia, com Mircia B.Tartarella

* Atividade fisica e diabetes, com Junia
Simioni

® Causas ¢ tratamento da HMI, com
Lucia Coutinho

* Dentes Manchados —- HMI?, com
Lucia Coutinho

* Atividade fisica e obesidade, com
Daniel Domingos
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JANEIRO BRONZE

Atualizar o pediatra em temas importan-
tes da pratica didria foi o objetivo do Encon-
tro com o Especialista — Atualizagio em farma-
codermias e dermatite atépica, que aconteceu
em 27 de janeiro, pelo Zoom (sem grava-
¢io). Organizado pela Diretoria de Cursos
¢ Eventos ¢ o Departamento Cientifico
(DC) de Dermatologia da SPSP, o evento
foi uma agao pela campanha Janeiro Bron-
ze:: cuidados com as criancas no verao.
Coordenado por Silmara da Costa Pereira
Cestari, presidente do DC, o encontro con-
tou com Silvia Assumpgio Soutto Mayor,
Selma Hélene ¢ Zilda Najjar Prado de Oliveira, respectivamente vice-presidente ¢
membros do DC de Dermatologia da SPSP. Também pela campanha, foi realiza-
do, em 31 de janeiro, de forma presencial, o Café da Manha com o Professor — Como
conduzir dermatoses frequentes no dia a dia. Organizado pela Diretoria de Cursos ¢
Eventos ¢ o DC de Dermatologia da SPSP, o evento foi coordenado por Silmara
da Costa Pereira Cestari, com a participagio de Luciana de Paula Samorano Lima
¢ Maria Cecilia da Matta Rivitti Machado, respectivamente secretiria ¢ membro
do DC, e Flavia Ravelli, chefe do Ambulatério de Dermatologia Pedidtrica ¢ da
Gestante da Universidade de Santo Amaro. Durante o Café houve o sorteio de um
exemplar do livro Dermatologia Pediitrica no Consultério, da série Atualizagdes
Pediitricas da SPSP.

- ACONTECEU «

GIBI DO SUPER SAFE

O Departamento Cientifico de Seguranca da
SPSP desenvolveu tirinhas em quadrinhos com o
personagem Super Safe com o objetivo de abordar
questdes de seguranga. Pela campanha Dezembro
Vermelho: prevencao de acidentes na infincia e
adolescéncia, o herdi trouxe dicas importantes para
prevencio de afogamentos. Clique aqui para baixar o
PDF e compartilhe! Todos juntos pela seguranga das
criancas e dos adolescentes.

PERSAFE _
‘100 SE

AFOGUE™

» Conecte-se com a SPSP!

Agora, além de conferir nossos conteddos e eventos
em Nnosso site e redes sociais, vocé pode se conectar
atraves do Whatsapp. Acompanhe, de forma pratica,
os principais eventos e noticias ligadas a Pediatrial

o

Clique aqui e tenha acesso ao link
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https://www.spsp.org.br/dermatologia-pediatrica-no-consultorio/
https://www.spsp.org.br/podcastspsp/
https://www.spsp.org.br/video/
https://whatsapp.com/channel/0029Vb6b7O22P59bEG5iqo2g
https://www.spsp.org.br/PDF/gibi%20supersafe_Redacted.pdf
https://www.spsp.org.br/PDF/gibi%20supersafe_Redacted.pdf

« REVISTA PAULISTA DE PEDIATRIA «

NOVOS ARTIGOS DA RPPED

A Revista Paulista de Pediatria (RPPed) se dedica a publicagio de pesquisa de quali-
dade metodoldgica relacionada a satide da crianca e do adolescente. Confira artigos
adicionados no SciELO recentemente. Acesse: www.scielo.br/j/rpp.
> Associagio entre o diagnéstico de COVID-19 e sintomas severos de satde
mental em adolescentes do sul do Brasil
> Associagio combinada entre atividade fisica e comportamento sedentirio no
escore de risco cardiometabdlico de escolares

> Fungio sensorial de criancas com sindrome congénita do Zika: qual a relagio
com a fung¢io motora?

> Fatores associados ao atendimento das recomendacdes de atividade fisica,
comportamento sedentirio e sono em adolescentes: um estudo transversal

> Qualidade de vida em pacientes com atrofia muscular espinhal no Brasil:
autoavaliagio e percepg¢io dos cuidadores

> Religiosidade e uso de dlcool em adolescentes com fissura orofacial: estudo
correlacional

> Papel do pediatra em paciente com dificuldade de aprendizagem: estudo piloto

- ACONTECE

PEDIATRA JOVEM: TIRE DUVIDAS

A SPSP, por meio de seu do Grupo de
Trabalho (GT) Pediatra Jovem, criou um
espago exclusivo para que o pediatra jovem
possa esclarecer davidas comuns em sua prética
didria. Além de conferir varias dicas, é possivel
enviar perguntas que serio respondidas
pelos representantes do GT. Alguns assuntos
possuem arquivos adicionais em PDF para
maior abrangéncia. Clique aqui e acesse o
formuldrio de ddvidas, além de conferir
respostas para algumas perguntas frequentes.

oes

Confira no fasciculo 107
de Recomendacoes:
> Neuroirritabilidade:

desafios para o pediatra
Cuidados Paliativos e Dor

- Otite média aguda recorrente
Otorrinolaringologia

Neuroirrtabilidade:
desafios para o pediatra

recomendac

Otite média aguda recorrente

Atualizages no tratamento de
parasitoses intestinais em Pediatria

- AtualizagGes no tratamento de
parasitoses intestinais em Pediatria
Pediatria Ambulatorial

CLIQUE AQUI PARA ACESSAR O FASCICULO

o5
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ACONTECEU «

DOCUMENTOS
CIENTIFICOS

Mantenha-se atualizado no portal da

SPSP com os documentos cientificos

produzidos

pelos  Departamentos

Cientificos (DCs), Grupos de Trabalho
(GT8) e Nuacleos de Estudo (NEs) da
SPSP. Confira abaixo os ltimos artigos
publicados:

JANEIRO/FEVEREIRO 2026

Modalidades esportivas: como ¢
quando comegar? (NE Pritica de
Atividade Fisica e Esportes)
Avaliagio pré-participagio esportiva
na infincia e adolescéncia (NE
Pritica de Atividade Fisica e
Esportes)

Atividade fisica adaptada para
criangas e adolescentes com
deficiéncia (NE Pritica de Atividade
Fisica e Esportes)

Atividade fisica na crian¢a com
diabetes (NE Pritica de Atividade
Fisica e Esportes)

Sarampo — Hi risco de um surto
em 2025 no Brasil? (DC de
Infectologia)

Doenga celfaca (DC de
Gastroenterologia)

Atividade fisica ¢ obesidade:
orientagdes praticas para pediatras
(NE Pritica de Atividade Fisica e
Esportes)

A crianga dificil: como entender
os transtornos de comportamento
disruptivo em criangas ¢
adolescentes (NE Satide Mental)
Desafios frente a otite

média secretora (DC de
Otorrinolaringologia)

Paralisia cerebral: a scoping review
(DC de Neurologia)

Atividade fisica para adolescentes
de 12 2 18 anos (NE Pritica de
Atividade Fisica e Esportes)
Anquiloglossia no recém-nascido e
lactente jovem — visdo transdisciplinar
(DCs Cirurgia Pediitrica,
Neonatologia, Aleitamento Materno
e Otorrinolaringologia e NE Saide
Oral)

Avaliagio auditiva objetiva (DC de
Otorrinolaringologia)

Prevengio e seguranca na pritica
da ginistica artistica (DC de
Seguranga)


https://www.scielo.br/j/rpp/
https://www.spsp.org.br/departamentos/documentos-cientificos/
https://www.spsp.org.br/publicacoes/recomendacoes/
https://www.spsp.org.br/publicacoes/recomendacoes/
https://www.spsp.org.br/publicacoes/recomendacoes/
https://www.spsp.org.br/pediatrajovem/

« VAI ACONTECER -

ASSEMBLEIA
GERAL

No dia 27 de marco, as 17h30, acon-
tecerd a Assembleia Geral Ordindria/
Extraordiniria da SPSP, no Centro
de Convengoes Frei Caneca, em Sio
Paulo, para aprovagio das contas dos
anos-calendirio 2024 ¢ 2025 ¢ outros
assuntos de interesse da Associagio. O
presidente da SPSP, Sulim Abramovici,
solicita a presenca dos associados devi-
do A importincia e relevincia dos as-
suntos que sero tratados. Clique aqui
e confira o edital de convocacio.

- ACONTECE -

ESTATUTO DA
SPSP: VOTACAO

De acordo com a Assembleia Geral
Extraordindria de 18 de outubro dlti-
mo, a SPSP abriu a votagio para a pro-
posta de alteracio da reda¢io do artigo
62° do seu Estatuto Social, que visa ga-
rantir ampla participa¢do dos associa-
dos e atingir o quérum necessirio para
deliberacio. A votagio acontece exclu-
sivamente pelo site da SPSP, com aces-
so pelo CPF do associado em situagio
regular. Na pigina de vota¢io encon-
tra-se o texto atual do artigo e a pro-
posta de nova redagio para leitura antes
de escolher entre SIM (a favor da alte-
racio) ¢ NAO (contriria 2 alteracio).
A votagio vai até 17 de abril de 2026.
Cligue aqui para realizar seu voto.

ASSOCIADO!

Mantenha seu cadastro atualizado para
receber todas as nossas comunicagoes.
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- VAI ACONTECER -

CURSOS PRN SBP/SPSP

Abaixo as datas dos préximos cursos do Programa de NEONATAL
Reanimacio Neonatal (PRN) SBP/SPSP, organizados pela (>r\
Diretoria de Cursos ¢ Eventos da SPSP junto com o PRN =
SBP/SPSP e coordenados por Mandira Daripa Kawakami e
Silvia Heloisa M. Loftredo.

* 6 de fevereiro — Reanimacao Neonatal para Médicos
* 27 de fevereiro — Reanimacao do prematuro na sala de parto
* 10 de abril — Transporte do recém-nascido de alto risco

Mais detalhes na pigina de eventos do portal da SPSP. Os cursos acontecem na
sede da SPSP, em Sao Paulo, com inscri¢oes online pela plataforma SPSP Educa.
Acesse informagdes sobre o PRN em www.sbp.com.br/especiais/reanimacao. In-
teressados em participar dos cursos realizados pela SPSP em hospitais (na capital e
demais cidades do Estado) podem entrar em contato pelo telefone (11) 3284-9809.

PROGRAMA DE
REANIMACAO

- VA ACONTECER -

CAFE COM 0 PROFESSOR

Contfira a agenda para os préximos Cafés da Manha com o Professor que acontecem
a0s sibados pela manha. Faga sua inscrigio no SPSP Educa.

FEVEREIRO

— Dia 28 — Conexdes no inicio da vida:
neurodesenvolvimento e vinculo -
Fevereiro Safira (Presencial) — NE Mil Dias —
Objetivo: destacar a importincia dos mil dias na
formacio da arquitetura cerebral da crianca e no
seu desenvolvimento fisico, cognitivo, social e
emocional em longo prazo — Inscrigdes até 26/02

MARCO

— Dia 7 - Baixa estatura e displasias Gsseas
— 0 que o pediatra precisa saber (Hibrido) —
DC Endocrinologia — Objetivo: abordar desde
quando pensar na possibilidade e atendimento
multidisciplinar até os avangos da terapéutica na
acondroplasia — Inscrigdes até 4/03

me —— CAMPANHA ——
@rigis LEITURA EM FAMILIA

‘SCEIEDADE DE Pt DESAG PALLD

4LIVROS =TELAS

SAIBA MAIS: SPSP.ORG.BR/CAMPANHAS_SPSP/LEITURA/

JANEIRO/FEVEREIRO 2026


https://www.spsp.org.br/edital-de-convocacao-assembleia-geral-ordinaria-extraordinaria/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.sbp.com.br/associados/login/
https://www.spsp.org.br/campanhas_spsp/leitura/
http://www.spspeduca.org.br/
https://www.spsp.org.br/votacao-na-mudanca-do-estatuto-da-spsp/

1° CONGRESSO MUNDIAL,
5° BRASILEIRO e 5° PAULISTA de

-+ Urgencias e _
) e 25 a 28 de margo de 2026
PEd iétri CaS Centroade ConvenegéiPF?eli'%gecae-Séo Paulo

Todas as aulas que tiverem autorizacao dos palestrantes serao gravadas e ficarao

disponiveis no site do Congresso para acesso dos congressistas por trés meses!

Inscreva-se nos cursos pré-congresso * 25 de marco de 2026

Os cursos pré-congresso ja estdo disponiveis. CURSOS ONLINE EM INGLES

Sa0 13 cursos interativos com temas variados e atuais -+ Pocus for the ed physician

de Emergéncia Pediatrica, promovendo conhecimento . clinical decision making in pem: how we learn, how
e habilidades adicionais. we think, how we act ’

- Critical moments: pediatric hematology-oncology
. o emergency workshop
CURSOS PRESENCIAIS EM PORTUGUES (vagas limitadas) . Facilitating family presence in pediatric medical

- Abordagem da via aérea infantil - via aérea e via resuscitations
aérea dificil

- Habilidades na Emergéncia Pediatrica CURSOS ONLINE EM ESPANHOL

- Especialidades na Emergéncia Pediatrica - Intoxicaciones pedidtricas em urgencias

- Ultrassom point-of-care em Emergéncia Pedidtrica: - Abordaje de patologias de salud mental en las
workshop urgencias pedidtricas

- Atendimento pré-hospitalar do paciente pedidtrico - Ecografia clinica en urgencias pediétricas: de la teoria

- Emergéncias Pediatricas com simulacao realistica a la accion mediante olimpiada de casos clinicos

Garanta sua inscricdo com desconto até o dia 23 de marco!

Acesse o site oficial do evento e confira a programacao!

emergenciaspediatricas2026.com.br

Realizacdo:
Sociedade de Pediatria de Sao Paulo e Sociedade Brasileira de Pediatria Secretaria executiva:

Coorganizacao Cientifica: Ekipe de Eventos
Sociedad Latinoamericana de Emergencias Pedidtricas 41 3022-1247
e Sociedad Espaiiola de Urgencias de Pediatria ekipe@ekipedeeventos.com.br



http://www.emergenciaspediatricas2026.com.br/
http://www.emergenciaspediatricas2026.com.br/

AGENDA DE CURSOS E EVENTOS

EVENTOS COMREALIZACAO DA SPSP - 2026

Data Local Evento Informacdes

6 de fevereiro Sede da SPSP Curso de Reanimacao Neonatal para Médicos — Diretrizes SBP WWW.SpSp.org.br
Sdo Paulo/SP

27 de fevereiro Sede da SPSP Curso de Reanimacdo do Prematuro na Sala de Parto — Diretrizes SBP WWW.Spsp.org.br
Sdo Paulo/SP

25228 de marco Centro de Convencoes Frei (aneca 1 Congresso Mundial, 5° Brasileiro e WWW.Spsp.org.br
Sdo Paulo/SP 50 Paulista de Urgéncias e Emergéncias Pedidtricas

10 de abril Sede da SPSP Curso de Transporte do Recém-nascido de Alto Risco — Diretrizes SBP WWW.Spsp.org.br
Sao Paulo/SP

CAFE DA MANHA COM 0 PROFESSOR - 2026

Data Tema Mesa-redonda Informacoes

28 de fevereiro Mil Dias Conexdes no inicio da vida: neurodesenvolvimento e vinculo - Fevereiro Safira (Presencial) WWW.Spsp.org.br

7 de marco Endocrinologia Baixa estatura e acondroplasia: 0 que o pediatra precisa saber? (Hibrido) WWW.Spsp.org.br
CURSOS E EVENTOS COM O APOIO DA SPSP - 2026

Data Local Evento Informacdes

13 e 14 de marco (C.Convengdes Ibirapuera - HSPE 30 Simp. Nac. ASBAI Imunobioldgicos e Pequenas Moléculas em Doengas Imunoalérgicas — eventos.fellini.group

23326 de julho Universidade Paulista 300 Congresso Brasileiro Multidisciplinar em Diabetes www.anad.org.br/congresso/

CURSOS DO PROGRAMA DE REANIMACAO NEONATAL DA SBP-SPSP

Interessados em participar dos cursos realizados em hospitais na capital e demais cidades do Estado de Sdo Paulo podem entrar em contato com a SPSP - prn@spsp.org.br.
Apresenca de profissional habilitado em reanimagdo neonatal na sala de parto em hospitais, clinicas e unidades SUS é requlamentada no Decreto 58.849/2013 da Lei Estadual 14.686/2011.

SUPORTE AVANCADO DE VIDA EM PEDIATRIA (PALS) SBP/SPSP

Confira em www.spsp.ora.br/pals informacdes sobre o curso Pediatric Advance Life Support (PALS) voltado para médicos, académicos de Medicina (a partir 6° ano) e enfermeiros formados.
Préximas datas: 12 e 13 de marco, 27 e 28 de junho de 2026.

CURSO0S COM APOIO OU REALIZACAO SPSP/SBP = DESCONTOS PARA ASSOCIADOS SPSP/SBP

Associado SPSP tem acesso gratuito aos eventos
gravados no portal SPSP Educa. Estao disponiveis online as
aulas do Cafe da Manha com o Professor desde 2017, alem
dos Encontros com o Especialista e as lives realizadas pela
SPSP de 2020 a 2023. Participantes do evento ao vivo tém
acesso as edicoes da Jornada de Nutricao em Pediatria.

PORTAL DE EDUCACAO CONTINUADA DA
www.spspeduca.org.br SOCIEDADE DE PEDIATRIA DE SAO PAULO

Nossos sites:
www.spspeduca.org.br
www.aulaspediatriasp.com.br

Sociedade de Pediatria de Sao Paulo
Rua Maria Figueiredo, 595 « 10° andar - CEP 04002-003 - Sao Paulo, SP

Fone: 113284-0308 - 11 3284-9809 wwwpediatraorienta.orgbr
www.spsp.org.br « pediatria@spsp.org.br www.rpped.com.br
@sociedadespsp nas redes sociais



mailto:prn%40spsp.org.br?subject=
http://www.spsp.org.br/pals
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
https://www.spsp.org.br/eventos/
http://www.spspeduca.org.br
https://eventos.fellini.group/simposio-asbai-2026
https://www.anad.org.br/congresso/

