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Iniciamos 2018 a pleno vapor. Em 2017, perdemos algu-
mas receitas, fato decorrente da diminuicdo de patroci-
nios de empresas historicamente parceiras da SPSP. Mas,
ndo esmorecemos; pelo contrario, corremos atras do
prejuizo! Propusemos novos trabalhos, novas acdes con-
juntas, lancamos novas campanhas e usamos a tecnolo-
gia para gerar outras fontes de renda. Sempre partindo
da premissa inabalavel da ética como bastido de qualquer
relagdo, o que nos possibilitou uma forte afinidade com
as empresas que abracaram nossas ideias, Nnossas convic-
cOes e nossos ideais.

Essas parcerias permitiram que continuassemos reali-
zando acdes na educagao continuada e na defesa profis-
sional dos colegas de nosso Estado e Pais. Por exemplo,
no segundo semestre de 2017 organizamos diversas jor-
nadas em nossas Regionais, tornando-nos mais proximos
de todo o interior e litoral, como ja haviamos prometido.

Por meio desses parceiros, além das receitas advindas
de nossos eventos cientificos e do aluguel de nossa an-
tiga sede, pudemos comemorar a manutengdo de Nosso
caixa e realizar acdes que modernizaram nossa estrutura
administrativa, permitiram o aumento do quadro de fun-
cionarios e trouxeram beneficios diretos e indiretos a to-
dos os associados.

Temos mantido a nossa Sociedade como referéncia na
atualizacao cientifica e na defesa profissional dos pedia-
tras. O artigo sobre febre amarela, produzido pelo Depar-
tamento de Imunizagdes da SPSP e encaminhado a todos
0s associados por e-mail, figura como um dos recordistas
de acesso em nosso blog e midias sociais. A importan-
cia do assunto fez com que a Sociedade Brasileira de Pe-
diatria reproduzisse nosso artigo para todos os pediatras
do Brasil, mostrando ndo so a importancia do texto, mas
também o pioneirismo de nossa associagao.
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Neste ano, continuaremos fortes! O 3° Congresso Pau-
lista, 2° Congresso Brasileiro e 1° Congresso Sul-Ameri-
cano de Urgéncias e Emergéncias Pediatricas ja ultra-
passou o milhar de inscricbes e muitos de seus cursos
pré-congresso ja estdo com vagas esgotadas. Teremos a
Jornada de Reumatologia, a Jornada de Pediatria do Oes-
te Paulista, o Forum Paulista de Prevencdo de Acidentes e
Combate a Violéncia, além dos tradicionais Cafés com o
Professor e Cursos Teorico-Praticos dentre tantas outras
atividades importantes.

Sem esquecer dos cursos via internet. Com a platafor-
ma SPSP Educa, acessivel por meio de nosso portal, inu-
meras aulas, jornadas, foruns e congressos estao disponi-
veis para os associados, com destaque para o fato de que
muitos deles nao tém qualquer custo (veja na pagina 3).

Para finalizar, cumprindo nossa promessa — e em total
respeito as contas da SPSP — manteremos os valores de
iNSCricao em Nossos eventos cientificos durante este ano.

Com certeza 2018 sera mais um ano de muito trabalho,
mas também de muitas conquistas, mantendo a SPSP, a
Pediatria e seus associados sempre em destaque, como
nao poderia deixar de ser.

Vamos 3!

Um abraco,

Claudio Barsanti
Presidente
presidencia@spsp.org.br

Salvi Cruz

AGENDA
DE EVENTOS

Programe-se para os cursos
dos proximos meses. Pag. 8
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Uma vez mais venho manifestar minha satisfacdo em
participar da diretoria da SPSP nesta gestdo brilhantemen-
te comandada por Claudio Barsanti. Como 22 Secretario,
tenho a oportunidade de participar diretamente das reu-
nides e decisGes da nossa Diretoria Executiva. Diversas
sdo as sugestdes e realizacdes efetuadas pelos Depar-
tamentos Cientificos de nossa entidade. Muitos projetos
concretizados, eventos na capital e no interior do Estado
por meio de nossas Regionais.

Destaque para o 3° Congresso Paulista, 2° Congresso
Brasileiro e 1° Congresso Sul-Americano de Urgéncias e
Emergéncias Pediatricas a ser realizado em maio proximo,
que desde sua primeira edicao tem sido sucesso absoluto
em inscricdes e atualizacdes em condutas nas urgéncias
e emergéncias.

Valorizo nossa SPSP, que nos proporciona atualizacao
profissional priorizando Medicina preventiva e Puericultu-
ra de exceléncia em busca do melhor atendimento em
prol da qualidade de vida de nossos pequenos pacientes.

Ao mesmo tempo, nos entristecemos cada vez mais
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=M BUSCA DA EXCELENCIA

Tenho 29 anos de formada pela Faculdade de Medicina
de Vassouras e foi no internato, na Santa Casa de Miseri-
cordia de Santos, que percebi o que era “ser meédico’, na
pessoa do professor José Rubens Afonso, uma pessoa ri-
gida, porém respeitada por todos, que foi e ainda € minha
grande influéncia na Pediatria.

Vivo a especialidade intensamente, sendo a Neonatologia
minha grande paixdo. Tenho uma vida profissional intensa
que Nnao troco por nada: rotina de UTI, aulas, reunides, or-
ganizacdo de cursos, plantdes, alunos que simplesmente
me fazem feliz. A parte mais positiva do meu trabalho €
ensinar, fazendo com que o aluno dé o seu melhor e su-
pere seu mestre. Aprendi a ensinar numa epoca em que a
informagao esta em nossas mMaos, em nossos celulares. Fui
residente em uma época em que 0 medico era onipotente,
acima do bem e do mal, e hoje ensino que o profissional
que nado respeita a equipe multidisciplinar esta obsoleto e
ultrapassado, tendendo ao fracasso.

Na regido que trabalho procuro sempre buscar a exce-
léncia. As dificuldades sdo muitas, hoje vejo gestores mais
preocupados com nossos indices de mortalidade infantil

com a situacao da falta de leitos
hospitalares nas UTls neonatais,
pediatricas e enfermarias de reta-
guarda. Vivenciamos uma era di-
gital onde o progresso das comunicacdes, cursos online
e globalizacdo trouxeram inumeros beneficios para a Me-
dicina, contrapondo-se com a falta de estruturas basicas
para o bom atendimento de nossas criancas e adolescen-
tes. Teremos ainda muitos desafios pela frente em busca
de solucdes, juntamente com as autoridades competen-
tes, a fim de revertermos esse triste cenario.

Nesta gestao enfatizamos, ainda mais, a defesa profis-
sional, o ato médico e suas repercussdes juridicas, defen-
dendo nossa profissdo e orientando Nossos associados.

Fabio Eliseo Fernandes Alvares Leite

Formado pela Faculdade de Medicina de Itajuba (MG). 22 Secretario

da SPSP. Diretor das Regionais e Membro da Diretoria de Cursos e
Eventos da SPSP em gestdes anteriores. Membro da Camera Técnica de
Pediatria do CREMESP.

diretoria@spsp.org.br

e projetos para a sua diminuigao.
Vejo também colegas procurando
se atualizar sempre — tivemos re-
corde de aprovagcao em 2017 no
TEP e TEN. Precisamos muito de treinamentos multiprofis-
sionais para sermos melhores dentro de nossas unidades
e isso procuro fazer no dia a dia, pois acredito muito na
capacitacao das equipes.

Para mim, a SPSP é muito importante, pois tenta reunir
pessoas com o mesmo objetivo. Conheci profissionais in-
criveis na SPSP, que escrevem os livros que leio e, a0 mes-
Mo tempo, conversam conosco e passam conhecimentos
Ccomo pessoas simples que sao. Me associei a SPSP quando
percebi que ou me atualizava e alcancava a velocidade da
informagao ou ndo conseguiria acompanhar meus alunos.
SO tive retorno positivo desde entdo. Obrigada SPSP!

Marilene Kiskissian Martins

Assistente do servico de Pediatria da Santa Casa de Santos.
Coordenadora do Servigo de Neonatologia do HMID - Praia Grande.
Coordenadora do Servico de Neonatologia do HRJR - ltanhaem.
Instrutora do PALS-AHA e instrutora do PRN-SBP.
marilenekmartins@yahoo.com.br

Arquivo pessoal

©
s}
2
&2
4}
a
[}
2
=1
<3
<

EXPEDIENTE: Diretoria Executiva - Presidente: Claudio Barsanti 12 Vice-Presidente: Lilian SR Sadeck 22 Vice-Presidente: Marcelo P Bittar Secretario Geral: M Fernanda B Almeida 12 Secretario: Sulim Abramovici 2° Secretario: Fabio EFA Leite 1° Tesoureiro: Mario R Hirsch-
heimer 22 Tesoureiro: Glaucia V Corréa Diretoria Publicagdes: Cléa R Leone (Diretora), Ruth Guinsburg (Editora Chefe Revista Paulista de Pediatria), Sonia RTS Ramos (Editora Associada Revista Paulista de Pediatria) Amélia MN Santos, Antonio C Pastorino, Antonio A Barros
F2, Celso M Rebello, Cléa R Leone, Lilian SR Sadeck, Luis EP Calliari, Marina CM Barros, Mario C Falcao, Tamara BL Goldberg Diretoria Cursos e Eventos: Hany Simon Jr, Ana CR Zéliner (Diretores), Claudio R Aguiar, Fabio A Lopez, Liane H Catani, Lucimar A Frangoso, Maria
T Terreri, Marisa L Miranda, Raphael DR Liberatore Jr, Renato A Kfouri, Rubens W Lipinski, Sandra R Loggetto, Henrique Lederman (Cursos On-line), Mandira D Kawakami, Silvia HM Loffredo (Programa de Reanimacao Neonatal), Tania MS Sakano (Programa de Reanimagao
Pedigtrica) Diretoria Patriménio: Lélia C Gouvéa (Diretora), Hamilton H Robledo, Eraldo S Fiore Diretoria Defesa Profissional: Paulo T Falanghe, José HL Pessoa (Diretoria Executiva) Diretoria Departamentos Cientificos e Grupos de Trabalho: Renata D Waksman (Diretora),
Rubens Feferbaum (Departamentos Cientificos), Jodo CR Barros (Grupos de Trabalho e Nucleos de Estudo) Diretoria Regionais: Aderbal T Mariotti, Eduardo B Franco, Tadeu F Fernandes Comissdo Ensino e Pesquisa: Ana CR Zoliner, Clovis F Constantino, Sulim Abramovici
(Programa de Residéncia Médica), Lélia C Gouvéa (Ligas de Pediatria e Graduagdo/Internato), Claudio Leone, Ulysses Déria F@ (Pesquisa) Nuicleo Gestdo em Pediatria: Jose LE Setubal (Presidente), Sergio AB Sarrubbo (Vice-presidente), Fernanda MF Guimardes (Secretaria),
Fatima R Fernandes, Rogerio Pecchini (Membros) Comisséo Relagdes Comunitarias: Conceicdo AM Ségre, Fatima R Fernandes, José HL Pessoa, Jodo PB Lotufo, Sergio AB Sarrubbo, Sulim Abramovici Comissdo Comunicagao Eletronica: Ana CR Zoliner, Maria FB Almeida,
Renata D Waksman, Yechiel M Chencinski Conselho Consultivo: Clea R Leone, Clovis F Constantino, Fabio A Lopez, José HL Pessoa, Mario R Hirschheimer, Claudio Barsanti Conselho Fiscal: Benjamin | Kopelman, Jayme Murahovschi, Julio Toporovski Comissao Sindicancia:
Claudio Leone, Clovis F Constantino, Jodo TA Carvalhaes, José HL Pessoa, Maria MS Vilela Assessores Presidéncia: Claudio Leone, Clovis F Constantino, Conceigdo AM Ségre, Fabio A Lopez, Fatima R Fernandes, Jodo CR Barros, Marco AP Safadi Diretores-presidentes e vice
Regionais - Baixada Santista: Maria Heloiza T Ventura, Adriana G Amaral Botucatu: Eduardo B Franco, Nadja G Arenales Alves Campinas: Tadeu F Fernandes, Walter Pazinatto Franca: Alberto S Costa Filho, Andréa C Junqueira Souza Grande ABC: Maria de Fétima G Pereira,
Renata R Aniceto Jundiai: Aderbal T Mariotti, Paulo TP Nogueira Marilia: Mério CM Bernardo, Paulo EA Imamura; Mogi das Cruzes: Henrique G Naufel, Rosana C Monteiro Piracicaba: Antonio Ananias F2, Sandra R Elias; Presidente Prudente: Osvaldo S Marques Jr, Aparecido
Norcia Ribeirdo Preto: Valdir V dos Santos, Renato Zorzo S. José do Rio Preto: Jorge S Haddad Fe, Bruna F Zilioli Floriano Sorocaba: Fabio C Bozelli, André P Luna Mattar Taubaté: Ciro J Bertoli, Claudio R Aguiar.

Pediatra Informe-se - ISSN 2448-4474. Publicagdo bimestral da Sociedade de Pediatria de S3o Paulo. Rua Maria Figueiredo, 595, 102 andar, Paraiso « S&o Paulo (SP) « Cep: 01419-000 « (11) 3284-0308 « www.spsp.org.br « pediatria@spsp.org.br. Jornalista Responsavel
Paloma Ferraz (MTB 46219). Editora: Lucia Fontes (lucia@spsp.org.br). Colaboragao: Rafael Franco. Tiragem desta edigéo: 6.000 exemplares. Permitida a reprodugdo desde que citada a fonte. Impresséo: Art Graphic (4226-3646).
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“DUCACAQO CONTINUADA

Estdo disponiveis online as aulas gravadas dos encontros do Café da Manha com o
Professor realizadas em 2017. Confira: www.spspeduca.org.br.

Uma das finalidades da Sociedade de Pediatria de Sdo
Paulo ¢, de acordo com o Estatuto Social, contribuir
para o aperfeicoamento dos conhecimentos relativos
a Pediatria e suas areas de atuacdo, e também para a
capacitagcao e habilitagcdo do associado, organizando e
promovendo eventos, cursos e atividades, estimulando
a participacdo dos pediatras nesses eventos e mantendo
publicacdes especializadas a serem disponibilizadas para
seus associados.

Nesse sentido, tem sido o objetivo da SPSP ha varias
gestdes procurar ferramentas e alternativas para facilitar
0 acesso do pediatra a educagao médica continuada ofe-
recida pela Diretoria de Cursos e Eventos em conjunto
com os Departamentos Cientificos da SPSP. Por isso, po-
demos dizer que comecamos bem o ano de 2018: estao
disponiveis online as aulas gravadas dos encontros do
Café da Manhd com o Professor realizadas na sede da
SPSP em 2017.

As aulas podem ser acessadas na plataforma SPSP Edu-
ca (www.spspeduca.org.br). Quem fez a inscricao e es-
teve presente no evento pode assistir novamente as pa-
lestras gratuitamente; médicos associados da SPSP/SBP

gue ndo compareceram tém desconto para acesso ao
conteudo.

Confira as aulas disponiveis:

» O Pediatra e a Nova Puericultura

« Dificuldades alimentares na infancia

* Uso de vacinas em situacdes especiais

* Manejo de reacdes adversas vacinais

» Novas vacinas no calendario: o que ja aprendemos?

« Patologias nefrologicas no PS: como conduzir

» Aleitamento materno: desafios e solucdes

» Alimentacdo no primeiro ano de vida

« (Re)Pensando a adolescéncia

» Antibioticos nas infecgbes de comunidade

» Prematuridade extrema

A SPSP tem buscado ampliar o uso da internet para atua-
lizacdo cientifica, seja na transmissdo ao vivo de eventos,
na disponibilizagao desses eventos apos sua realizacdo ou
na oferta de cursos online. Assim, o pediatra ndo precisa
se deslocar para buscar conhecimentos relativos a sua es-
pecialidade, inclusive — e principalmente — os colegas de
fora da capital. E também do Brasill
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| Regional

EVENTO
NO OESTE
PAULISTA

Nos dias 27 e 28 de abril sera reali-
zada a Jornada de Pediatria do Oeste
Paulista, organizada pela SPSP - Re-
gional Sdo José do Rio Preto. Volta-
do para medicos, residentes e aca-
démicos de Medicina, o evento visa
disseminar 0 conhecimento atraves
da apresentacao de temas atuais em
Pediatria. A Jornada acontece na
sede da Sociedade de Medicina e Ci-
rurgia de Sao José do Rio Preto (SP).
Informacdes e inscricdes: (17) 3214-
5900 ou www.cenacon.com.br

SEROES DE
PEDIATRIA EM
JUNDIA

Toda primeira quarta-feira do més,
as 20 horas, a SPSP - Regional Jun-
dial realiza os Serbes de Pediatria,
organizados em conjunto com o
Departamento de Pediatria da Facul-
dade de Medicina de Jundiai (FMJ).
Os encontros, realizados sempre no
anfiteatro "A" daquela faculdade, tém
O objetivo de aperfeicoar os conhe-
cimentos relativos a especialidade e
defender a melhoria dos padrdes de
assisténcia a infancia e adolescéncia
na regido. Os Serdes acontecem nas
primeiras quartas-feiras do més — as
datas do primeiro semestre sao: 7 de
marco, 4 de abril, 2 de maio e 6 de
junho. Em breve publicaremos a pro-
gramagao de cada uma das datas.

Associado!

Mantenha seu
cadastro atualizado!

4 | INFORME-SE

CAFE COM O PROFESSOR
=~V MARILIA

No dia 25 de novembro passado, acon-
teceu o Café da Manha com o Professor
com o tema Obesidade na infancia e
questdes profissionais atuais. O encon-
tro aconteceu na cidade de Marilia e foi
organizado pela SPSP - Regional Marilia
juntamente com a Diretoria de Cursos e
Eventos da SPSP. Os 37 pediatras presen-
tes assistiram as palestras Honorarios x
convénios médicos, por Marcos Pimen-
ta, assessor da diretoria da APM, Uso da
midia e redes sociais pelo pediatra, por
Claudio Barsanti, presidente da SPSP, e Obesidade na infancia, por Maria Arlete
M.S. Escrivdo, do Departamento de Nutricao da SPSP. No final das apresenta-
cOes os presentes esclareceram dulvidas e conversaram com os palestrantes.
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CAFE COM O PROFESSOR
ACONTECEU EM FRANCA

Alimentacdo no primeiro ano de vida foi
o tema do Café da Manhd com o Profes-
sor que aconteceu em Franca, no ultimo
dia 2 de dezembro. Com organizagao da
Diretoria de Cursos e Eventos e Diretoria
SPSP — Regional Franca a reunido contou
com a presenca de 36 pediatras. Claudio
Barsanti, presidente da SPSP, fez palestra
sobre defesa profissional, Marcelo Pinho !
Bittar, 22 vice-presidente da SPSP, abordou o déficit de crescimento e Tadeu
Fernando Fernandes, do Departamento de Pediatria Ambulatorial e Cuidados
Primarios, apresentou a aula sobre alimentacdo no primeiro ano de vida. Apos
as palestras houve um coldquio entre os presentes.

Arquivo SPSP

| Regional

ACONTECEU EM TAUBATE

Com o apoio da SPSP - Regional Taubate, a equipe de Pediatria da Faculdade
de Medicina da Universidade de Taubaté organiza o Programa de Atualizagdo
em Pediatria com o objetivo de integrar pediatras, promover educagao conti-
nuada, criar protocolos para os servicos da especialidade, alem de discutir casos
clinicos. No ultimo dia 11 de novembro os medicos da regido atualizaram seus
conhecimentos em Pediatria Clinica na sede da Associagdo Paulista de Medici-
na de Taubaté. Os organizadores do evento convidam os pediatras do Vale do
Paraiba a participarem das reunides. Informacdes pelo telefone (12) 3632-3818.
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FORUM DISCUTE o
VIOLENCIA E ACIDENTES

O Nucleo de Estudos da
Violéncia Domeéstica Con-
tra a Crianca e o Adoles-
cente (NEVDCA) da SPSP
realizou, no dia 6 de de-
zembro ultimo, o Forum
Paulista de Prevengdo de
Acidentes e Combate a
Violéncia. O evento esta
em sua 112 edicdo e é
voltado para profissionais
que lidam com criancas
e adolescentes, englobando saude, educacdo, assisténcia social, profissionais
da midia, da justica e da seguranca. O Forum trouxe para discussao assuntos
como crimes virtuais, cyberbullying, criangas desaparecidas, trafico de menores
e adogdo, além da autoagressao e o suicidio, questao de grande destaque na
midia nos ultimos anos. Um assunto polémico abordado pela primeira vez foi a
disforia de género, passando pela transexualidade e seus aspectos juridicos. O
evento tambem apresentou os diversos tipos de acidentes de transito, principal
causa de morte acidental no Brasil entre criancas e adolescentes.

De acordo com Renata Waksman, organizadora do Forum juntamente com
Mario Hirschheimer, o objetivo permanente do evento é disseminar conheci-
mento, entender e saber mais sobre como lidar com essa situagcao tdo grave
qgue € a violéncia contra a crianca e o adolescente, assim como unir forgas pelo
combate e prevencdo de acidentes. Na abertura do evento os organizadores
apresentaram a 22 edicao do Manual de Atendimento as Criancas e Adolescen-
tes em Situacdo de Risco de Violéncia, que em breve estara a disposicdo dos
interessados na versao eletronica e impressa. Trata-se de um guia de orientagao
aos profissionais que lidam com o publico infantil e com jovens nas areas de
saude, educacao, psicologia, justica e midia, com dicas de como reconhecer
vitimas de violéncia e como encaminhar os casos aos orgaos responsaveis. O
Manual foi elaborado por membros do NEVDCA da SPSP e do Departamento
de Seguranca da Sociedade Brasileira de Pediatria, em parceria com o Conselho
Federal de Medicina (CFM).

Todas as palestras do Forum estao disponiveis gratuitamente na plataforma
SPSP Educa (www.spspeduca.org.br). Assista ou reveja!

| Aconteceu
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| Aconteceu

FORUM DA ABP

Nos dias 23 e 24 de novembro ulti-
mo aconteceu o 20° Forum da Aca-
demia Brasileira de Pediatria, uma
realizacdo da SPSP em conjunto
com a Sociedade Brasileira de Pedia-
tria. Com o tema As transformacgoes
da familia e da sociedade e seu im-
pacto na infancia e na juventude, o
evento abriu um espago importante
para debates sobre temas ligados a
infancia e a adolescéncia com di-
versos setores da sociedade. Nesta
edicdo, a programacao cientifica
teve énfase nas questdes psicologi-
cas e familiares, como disturbios do
humor e drogas. Escolas inovadoras,
medicina integrativa, direitos do re-
cém-nascido e adolescentes foram
outros assuntos abordados no even-
to, que teve cerca de 400 inscritos.

Fique atento ao
edital de convocacao
para o TEP.

CERIMONIA DE 60 ANOS DO CFM FAZ HOMENAGENS

Em solenidade que marcou os 60 anos do Conselho Federal de Medicina,
realizada no ultimo dia 12 de dezembro, a entidade condecorou médicos que
se destacaram por suas trajetorias pessoais e profissionais: Celmo Celeno Por-
to, Gabriel Wolf Oselka, laperi Araujo, Jose Almir Santana e Roberto Figueira
Santos. Oselka, de Sdo Paulo, foi agraciado com a comenda Mario Rigatto, de
Medicina e Humanidades. Oselka relembrou seus trabalhos nas areas institucio-
nal, de imunizacdes e bioetica. “Sempre trabalhei em grupo, entdo dedico esta
honraria aqueles que caminharam e continuam caminhando comigo”, ressal-
tou. O presidente da SPSP. Claudio Barsanti, esteve presente na cerimonia.

Silas Antonio Rosa (Rondoénia),
Gabriel Wolf Oselka e Claudio: | = |
Barsanti

=
o
O
o
=
S
g
<

INFORME-SE | 5



| Vai acontecer

CAFE COM
PROFESSOR

Check-up na adolescéncia: quan-
do Iniciar e o que pesquisar? € o
tema do primeiro Café da Manhad
com o Professor de 2018. O encon-
tro sera realizado no dia 19 de maio
com organizagao da Diretoria de
Cursos e Eventos e o Departamen-
to de Adolescéncia da SPSP. O ob-
jetivo € propor uma busca proativa
e criteriosa, utilizando exames labo-
ratoriais apropriados e questionarios
de avaliacdo de riscos inerentes da
adolescéncia. De acordo com os
organizadores, o check-up, alem da
intervencdo imediata, possibilita es-
tabelecer estratégias de prevengao
primaria adequadas para cada ado-
lescente, pois demonstra o risco in-
dividual. O evento acontece na sede
da SPSP, em Sdo Paulo, das 8n30 as
12h00. Faca sua inscricao no portal
da SPSP e garanta sua vaga.

2/ perguntas sobre

FEBRE
AMARELA

Acesse:
WWW.SPSP.org.br

PERCEPCAQ DE MAES
UE PREMATUROS

© Kovtunenko83 | Dreamstime
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Pesquisadores da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES), em Maruipe
(ES) publicaram estudo na Revista Paulista de Pediatria de dezembro de 2017
que avaliou 0s conhecimentos e expectativas de maes de prematuros interna-
dos em UTI neonatal sobre aleitamento materno e uso de chupeta. Também
analisou a vivéncia dessas maes ao lidar com a necessidade de suc¢ao nos pri-
meiros meses de vida dos bebés. Foram entrevistadas 62 maes inicialmente — e
52 apos seis meses — de recém-nascidos com idade gestacional inferior a 37 se-
manas internados em uma UTI neonatal publica e uma particular na cidade de
Vitoria (ES), entre fevereiro e junho de 2011. "Os resultados demonstraram que
as maes tinham conhecimento prévio sobre os beneficios da amamentacao,
porém a maioria teve dificuldades para manter o aleitamento materno exclusivo
apos a alta da UTI neonatal’, afirma a professora Elaine Cristina Vargas Dadalto,
uma das autoras da pesquisa. Da mesma forma, o estudo mostrou que as maes
tinham conhecimento sobre as desvantagens da chupeta, mas mudaram sua
concepcdo diante da interpretacdo de que esta poderia acalmar o bebé. "Em
contrapartida, a opinido preliminar de que a chupeta poderia trazer vantagens
para a mae e o bebé ndo influenciou NO USO NOS primeiros seis Meses, uma vez
que alguns bebés rejeitaram a chupeta, apesar de ter sido ofertada pela mae’,
completa a professora. Segundo ela, é relevante destacar que a necessidade
do bebé para a sucgdo ndo nutritiva durante o processo do aleitamento ma-
terno nem sempre foi compreendida pelas maes. “O estudo contribui para que
O conhecimento sobre a necessidade do bebé realizar a sucgao nao nutritiva
durante o aleitamento materno seja popularizado. As maes devem ser instruidas
sobre este padrao que apresenta menor forca de succdo, especialmente nos
prematuros, mas que € importante para a satisfacdo do bebé, que ndo necessi-
tara recorrer a sucgao adicional de chupeta’, destaca a professora.
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atualize &

PEDIATRA ATUALIZE-SE y Hualize Gole

A edicdo de janeiro do boletim Pediatra Atualize-se tem a participagao do Departa-
mento de Imunizagdes, com o artigo Vacinagdo na adolescéncia. Tambem colabora ,I
na edicdo o Grupo de Trabalho Saude Oral, que desmistifica a primeira visita ao odon-
topediatra. Alem destes, a publicacdo conta com o artigo Medidas de prevencdo de
sibilancia e risco de asma, escrito pelo Departamento de Alergia e Imunologia. Acesse
o portal da SPSP e baixe a verséo eletrénica do boletim.
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3° CONGRESSO PAULISTA, 2° CONGRESSO BRASILEIRO
e 1° CONGRESSO SUL-AMERICANO DE

AL Urgenaas e
4 | %9 Emergéncias Pediatricas

N # De 2 a 5 de maio de 2018

Centro de Convencoes Frei Caneca + Sao Paulo

0 PRAZO FINAL para envio de TEMAS LIVRES encerra em 5 de marco. Participe!

Cursos pré-congresso « Dia 2 de maio

Data/hora Curso Duragédo Local

le2demaioe7h30as17h30  Stporteavancadode-vidaem—Pediatria VAGAS ESGOTADAS 16 horas SOCESP

2 de maio » 7h45 as 16h20 Errergénciaspedidtricascomsimutacaoreatistica- VAGAS ESGOTADAS 8 horas Centro de Simulagdo Realistica do H. Albert Einstein
2 de maio « 8 as 17h00 Abordagerdaviaaéreapedidticanaemergencia VAGAS ESGOTADAS 8 Horas Centro de Simulagdo Realistica do H. Albert Einstein
2 de maio » 8 as 17h30 Transporte do recém-nascido de alto risco - Diretrizes SBP 2018 8 Horas SEDE DA SPSP

2 de maio » 7h45 as 16h15 Workshop: ultrassom point-of-care em emergéncia pediatrica 8 Horas Centro de Convencdes Frei Caneca

2 de maio + 8 as 18n15 ReantrmacaoNeoratat VAGAS ESGOTADAS 8Horas  Centro de Convencdes Frei Caneca

2 de maio + 8 as 12h00 Dermatologia Pediatrica 4 Horas Centro de Convencoes Frei Caneca

2 de maio » 8 as 12h00 Toxicologia 4 Horas Centro de Convencoes Frei Caneca

2 de maio » 8 as 1200 Curso tedrico-prético de Otorrinolaringologia 4 Horas Centro de Convengoes Frei Caneca

2 de maio » 8 as 12h00 Emergéncias e traumas oculares em Pediatria 4 Horas Centro de Convencdes Frei Caneca

2 de maio » 14 35 18n00 Acessevascutare-tratarmento-de-chogue-emPediatria VAGAS ESGOTADAS 4 Horas Centro de Convencdes Frei Caneca

2 de maio » 14 35 18n00 Disturbios de ritmo cardiaco em Pediatria 4 Horas Centro de Convencdes Frei Caneca

2 de maio » 14 35 18n00 Ortopedia de urgéncia - o que o pediatra precisa saber 4 Horas Centro de Convengdes Frei Caneca

2 de maio + 14 as 18n00 Radiologia de emergéncia 4 Horas Centro de Convengoes Frei Caneca

E obrigatoria a inscricdo no Congresso para participar. Garanta sua vaga!

Acesse o0 site oficial do evento e faca sua inscricao online!

www.emergenciaspediatricas.org.br

Realizacao: Secretaria executiva:
Sociedade de Pediatria de Sao Paulo Meeting Eventos

Sociedade Brasileira de Pediatria 11 3849-8263 | 3849-0379
Sociedade Latino-Americana de Emergéncias Pedidtricas pediatria@meetingeventos.com.br
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Encontre seu curso ou evento

Cursos e eventos com realizacao da SPSP - 2018

(*) Formulario enviado para pontuagdo na CNA

Data Local Evento Informacgoes Pontos

10 de marco APM Santo André Jornada de Gastropediatria (11) 4990-0366 *
Santo André, SP SPSP Regional Grande ABC

13 de abril Sede da SPSP Curso Tedrico-Prético de Otoscopia para Pediatras WWW.SPSP.0rg.br *
Sao Paulo, SP

20 de abril Sede da SPSP Curso Tedrico-Pratico de Reanimacdo do Prematuro na Sala de Parto WWW.SPSP.0rg.br *
Sao Paulo, SP

27 e 28 de abril Sociedade de Medicina e Cirurgia Jornada de Pediatria do Oeste Paulista (17) 3214-5900 *
Séo Jose do Rio Preto, SP WWW.CENacon.com.br

2 de maio Centro Convencdes Frei Caneca 3% Congresso Paulista, 2° Congresso Brasileiro e (11) 3849-0379 ou 3849-8263 *
S3o Paulo, SP 1° Congresso Sul-Americano de Urgéncias e Emergéncias Peditricas www.emergenciaspediatricas.org.br

Café da Manha com o Professor - Informacdes: www.spsp.org.br
Data Tema Mesa-redonda Local Pontos
—a 19 de maio Adolescéncia Check-up na adolescéncia: quando iniciar e o que pesquisar? Sede da SPSP (Sdo Paulo) *

Cursos online da SPSP - www.aulaspediatriasp.com.br

Cursos do Programa de Reanimacao Neonatal da SBP-SPSP

Interessados em participar dos cursos realizados em hospitais na capital e demais cidades do Estado de S&o Paulo podem entrar em contato com a SPSP - prn@spsp.org.br ou (11) 3284-0308.
A presenca de profissional habilitado em reanimagdo neonatal na sala de parto em hospitais, clinicas e unidades SUS é requlamentada no Decreto 58.849/2013 da Lei Estadual 14.686/2011.

Curso de Pediatria da Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP)

Curso 100% online: aulas com membros dos Departamentos Cientificos da SBP. Carga horaria: 360 horas. Pontuacdo para Pediatria: 10 pontos [ www.manoleeducacao.com.br/sbppediatria

Cursos com Apoio ou Realizacao SPSP/SBP = Descontos para Associados da SPSP/SBP

23 a 25 de marco Centro Convengdes Frei Caneca X Simpdsio Internacional de Otorrinopediatria da IAPO (11) 3283-4645 ou 3283-3396 *
Séo Paulo, SP IV Simpdsio Internacional de Disturbios da Audicao na Infancia da IAPO WWW.1apo.0rg.br
Il Simpdsio Internacional de Vias Aéreas Pediatricas da IAPO

Em breve a programagéo de eventos para 2018 Informagdes: www.socesp.org.br/centro_treinamento

P Cafée da Manha

com o Professor

Check-up na adolescéncia: -
quando iniciar e o que pesquisar? " Mitos e verdades sobre a vacinacdo contra HPV
19 de maio Ménica Levi, Daniel Jarovsky
Sede da SPSP « S50 Patlo (5P) www.aulaspediatriasp.com.br

Sociedade de Pediatria de Sao Paulo
Rua Maria Figueiredo, 595 « 102 andar « 04002-003 « Sao Paulo, SP
Fone: 3284-0308 « 3284-9809

WWW.Spsp.org.br « pediatria@spsp.org.br.

fwSing®

Tema Palestrante(s) Endereco Pontos
Calendario de vacinas da SBP: o que mudou em 20177 Renato Kfouri e Marco Aurélio Safadi www.aulaspediatriasp.com.br 1

Mitos e verdades sobre a vacinagdo contra HPV Ménica Levi e Daniel Jarovsky www.aulaspediatriasp.com.br 1 0—
Novas recomendacdes da vacina febre amarela Melissa Palmieri e Silvia Bardela Marano www.aulaspediatriasp.com.br 1
Probioticos e sua contribuicdo na microbiota intestinal Vera Lucia Sdepanian e Soraia Tahan www.aulaspediatriasp.com.br 1




