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Abril Azul – Confiança nas vacinas: eu cuido, 
eu confio, eu vacino 

 

A campanha Abril Azul – Confiança nas vacinas: eu cuido, eu confio, eu 
vacino, promovida pelo Departamento de Imunizações da SPSP, tem 
por objetivo conscientizar a população sobre a importância e os 
benefícios da vacinação, bem como lembrar o profissional de saúde do 
seu papel fundamental na manutenção da confiança e credibilidade 
das vacinas, habilitando-o a enfrentar a questão da hesitação e da 
recusa vacinal. 

Segundo Marco Aurélio Sáfadi, presidente do Departamento Científico 
de Imunizações da SPSP e coordenador da campanha, poucas 
intervenções em saúde pública tiveram tanto impacto na humanidade 
como as vacinas. “Os benefícios dos imunizantes são inequívocos, 
com redução de mortes e hospitalizações e, sobretudo, na melhora da 
qualidade de vida da nossa população”, destaca o médico,  ressaltando 
que os profissionais de saúde, e os pediatras em particular, sem dúvida 
nenhuma têm um papel crucial no aumento das taxas de cobertura das 
vacinas e no combate à recusa vacinal. “Eles são a principal fonte de 
esclarecimento em relação às vacinas e, assim, devem receber 
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informações de qualidade para que possam orientar os pais e toda a 
comunidade da melhor forma possível”, avalia o especialista. 

Para Claudio Barsanti, coordenador das Campanhas da SPSP, as 
vacinas têm um papel extremamente importante na erradicação e 
controle de doenças infectocontagiosas e a recusa vacinal pode ter um 
impacto muito negativo para a saúde pública, inclusive contribuindo 
para emergir doenças que já estavam controladas ou até mesmo 
erradicadas. “Vale lembrar que a vacina tem também grande relevância 
na nossa economia e aspecto social. A vacinação leva a uma redução 
de custos com consultas, tratamentos e internações e proporciona 
melhores condições de saúde”, afirma o médico, enfatizando que é, 
portanto, obrigação dos profissionais de saúde esclarecer as dúvidas 
da sociedade e informar os benefícios dos imunizantes na prevenção 
das doenças, hospitalizações, sequelas e mortes. 
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